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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 
 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание 

образовательнойдеятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте отодного года до восьми лет, а также результаты, которые могут быть 

достигнуты детьми прицеленаправленнойсистематической работесними. 

Определениезадачисодержанияобразованиябазируетсянаследующихпринципах: 

принципучётаведущейдеятельности:Программареализуетсявконтекстевсехперечисленны

х в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую 

деятельностьдлякаждоговозрастногопериода–

отнепосредственногоэмоциональногообщениясовзрослымдопредметной(предметно-

манипулятивной)иигровойдеятельности; 

принципучетавозрастныхииндивидуальныхособенностейдетей:Программаучитываетвозр

астныехарактеристикиразвитияребенканаразныхэтапахдошкольноговозраста, предусматривает 

возможность и механизмы разработки индивидуальных траекторийразвития 

иобразованиядетейс особымивозможностями,способностями,потребностями иинтересами; 

принципамплификациидетскогоразвитиякакнаправленногопроцессаобогащенияиразверты

вания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми 

исверстниками,соответствующего возрастнымзадачамдошкольноговозраста; 

принципединстваобученияивоспитания:какинтеграциядвухсторонпроцессаобразования, 

направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим подходом котбору 

содержания и организации воспитания и обучения через обогащение содержания и 

формдетской деятельности; 

принциппреемственностиобразовательнойработынаразныхвозрастныхэтапахдошкольног

о детства и при переходе на уровень начального общего образования: Программареализует 

данный принцип при построении содержания обучения и воспитания 

относительноуровняначальногошкольногообразования,атакжеприпостроенииединогопространс

тваразвитияребенкаобразовательнойорганизацииисемьи; 

принципсотрудничествассемьей:реализацияПрограммыпредусматриваетоказаниепсихоло

го-

педагогической,методическойпомощииподдержкиродителям(законнымпредставителям)детейра

ннегоидошкольноговозраста,построениепродуктивноговзаимодействия с родителями 

(законными представителями) с целью создания единого/общегопространстваразвитияребенка; 

принцип

 здоровьесбережения:приорганизацииобразовательнойдеятельностинедопус

каетсяиспользованиепедагогическихтехнологий,которыемогутнанестивредфизическомуи(или)п

сихическомуздоровьювоспитанников,ихпсихоэмоциональномублагополучию. 

 

1. Задачиисодержаниеобразования(обученияивоспитания)пообразовательнымобластя

м. 

 

1.1. Социально-коммуникативноеразвитие 

1.1.1. От1года до2лет. 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

• создаватьусловиядляблагоприятнойадаптацииребёнкакДОО;поддерживатьпокаещенепродол

жительныеконтакты сосверстниками, интереск сверстнику; 

• формироватьэлементарныепредставления:осебе,близкихлюдях,ближайшемпредметномокруж

ении; 

• создаватьусловиядляполученияопытапримененияправилсоциальноговзаимодействия. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт детей 

вгруппе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, поддерживает потребность 
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вдоброжелательномвнимании,заботе,положительныхотзывахипохвалысосторонывзрослых. 

Используетразнообразныетелесныеконтакты(прикосновения),жесты,мимику. 

Педагог поощряет проявление ребёнком инициативы в общении со взрослыми и 

сверстниками;хвалит ребёнка, вызывая радость, поддерживает активность ребёнка, улучшая его 

отношение квзрослому,усиливая довериек нему. 

Педагог включаетдетейв игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, стихотворения 

итомуподобное,поощряетпроявлениеуребёнкаинтересаксебе,желаниеучаствоватьвсовместнойде

ятельности, игре, развлечении. 

Педагогвбеседеиразличныхформахсовместнойдеятельностиформируетэлементарныепредставле

ния ребёнка о себе, своем имени, внешнем виде, половой принадлежности 

(мальчик,девочка)повнешнимпризнакам(одежда,прическа);облизкихлюдях;оближайшемпредме

тномокружении. 

Педагогсоздаетусловиядляполученияребёнкомпервичногоопытасоциальноговзаимодействия 

(что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на 

приветствиевзрослого,благодарить; выполнять просьбупедагога). 

 

1.1.2. От2летдо3лет. 

Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

• поддерживатьэмоционально-положительноесостояниедетейвпериодадаптациикДОО; 

• развиватьигровойопытребёнка,помогаядетямотражатьвигрепредставленияобокружающейдей

ствительности; 

• поддерживатьдоброжелательныевзаимоотношениядетей,развиватьэмоциональнуюотзывчиво

стьвходепривлечениякконкретнымдействиямпомощи,заботы,участия; 

• формироватьэлементарныепредставленияолюдях(взрослые,дети),ихвнешнемвиде,действиях,

одежде,онекоторыхярковыраженныхэмоциональныхсостояниях(радость,грусть),о семьеи ДОО; 

• формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о 

родителях(законныхпредставителях) иблизкихчленахсемьи. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, 

используяприемыпоощренияиодобрения.Оказываетпомощьдетямвопределенииособенностейвне

шнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, задаетдетям 

вопросы уточняющего или проблемного характера, объясняет отличительные 

признакивзрослыхидетей,используянаглядныйматериалиповседневныежизненныеситуации.Пок

азываетиназываетребёнкуосновныечастителаилицачеловека,егодействия.Поддерживаетжелание 

ребёнканазывать и различать основныедействиявзрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их 

словом,демонстрируетихпроявлениемимикой,жестами,интонациейголоса.Предлагаетдетямповт

орить слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям 

задания,помогающиезакрепитьпредставлениеобэмоциях,втомчислеихузнаваниенакартинках. 

Педагограссматриваетвместесдетьмикартинкисизображениемсемьи:детей,родителей(законных 

представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть 

их,рассказываетдетям отом, какчлены семьимогут заботитьсядругодруге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход 

вгруппу, её расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает 

сдетьми пространство группы, назначение каждого помещения, его наполнение, помогает 

детямориентироватьсявпространствегруппы. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьэлементарныеправилаповедения(«можно»,«не

льзя»).Личнымпоказомдемонстрируетправилаобщения:здоровается,прощается, 

говорит«спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности 

использованияданныхсловвпроцессеобщениясовзрослымиисверстниками,поощряетинициативу

исамостоятельность ребёнкаприиспользовании«вежливыхслов». 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его словам 

иуказаниям,поддерживаетжеланиеребёнкавыполнятьуказаниявзрослого,действоватьпоего 
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примеруипоказу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и 

хороводныхиграх,поощряет их активностьи инициативность входе участия виграх. 

Педагогформируетпредставлениедетейопростыхпредметахсвоейодежды,обозначаетсловамикаж

дыйпредметодежды,рассказываетдетямоназначениипредметоводежды,способахихиспользовани

я (надеваниеколготок,футболок итомуподобное). 

 

1.1.3От3 летдо 4 лет. 

Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

• развиватьэмоциональнуюотзывчивость,способностьоткликатьсянаярковыраженныеэмоции 

сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления,учить 

правильноихназывать; 

• обогащатьпредставлениядетейодействиях,вкоторыхпроявляютсядоброеотношениеизаботао 

членахсемьи, близкомокружении; 

• поддерживатьвустановленииположительныхконтактовмеждудетьми,основанныхнаобщихинт

ересахк действиямсигрушками, предметамиивзаимнойсимпатии; 

• оказыватьпомощьвосвоенииспособоввзаимодействиясосверстникамивигре,вповседневномоб

щениии бытовойдеятельности; 

• приучатьдетейквыполнениюэлементарныхправилкультурыповедениявДОО; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

• обогащатьпредставлениядетейомалойродинеиподдерживатьихотражениявразличныхвидахде

ятельности; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

• развиватьинтересктрудувзрослыхвДООивсемье,формироватьпредставленияоконкретныхвида

ххозяйственно-бытовоготруда,направленныхназаботуодетях(мытьепосуды,уборкапомещений 

группыиучасткаипрочее)итрудовыенавыки; 

• воспитыватьбережноеотношениекпредметамиигрушкамкакрезультатамтрудавзрослых; 

• приобщатьдетейксамообслуживанию(одевание,раздевание,умывание),развиватьсамостоятель

ность,уверенность, положительнуюсамооценку; 

4) вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

• развиватьинтерескправиламбезопасногоповедения; 
• обогащатьпредставленияоправилахбезопасногоповедениявбыту,безопасногоиспользованияб

ытовыхпредметовигаджетов,исключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсредств 

обучения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 

ПедагогсоздаетусловиядляформированияудетейобразаЯ:закрепляетумениеназыватьсвоеимяивоз

раст,говоритьосебевпервомлице;проговариваетсдетьмихарактеристики,отличающие их друг от 

друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные 

достижения).Педагогиспособствуютразличениюдетьмиосновныхэмоций(радость,печаль,грусть,

гнев,страх,удивление)ипониманиюярковыраженныхэмоциональныхсостояний.Приобщениисдет

ьми педагог интересуется настроением детей, предоставляет возможность рассказать о 

своихпереживаниях,демонстрируетразнообразныеспособыэмпатийногоповедения(поддержать,п

ожалеть,обнадежить,отвлечьипорадовать).Причтениихудожественнойлитературыпедагогобращ

аетвниманиенапроявления,характеризующиенастроения,эмоцииичувствагероев,комментируети

хотношенияиповедение,поощряетподражаниедетейпозитивномуопытуперсонажейхудожественн

ыхпроизведенийимультипликации. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейодействияхипоступкахлюдей,вкоторыхпроявляются 

доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о 

животных,растениях;знакомитспроизведениями,отражающимиотношениямеждучленамисемьи. 

Педагогсоздаетвгруппеположительныйэмоциональныйфондляобъединениядетей,проводитигры

иупражнениявкругу,гдедетивидятислышатдругдруга.Педагогпоощряет 
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позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, 

демонстрируетпозитивный настрой и удовольствие, которое можно испытыватьот общения и 

совместнойигры. Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных 

эмоций 

иреагироватьнаних.Способствуетосвоениюдетьмипростыхспособовобщенияивзаимодействия:о

бращатьсякдетямпоименам,договариватьсяосовместныхдействиях,вступать в парное общение 

(спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться впарной игре, вместе 

рассматривать картинки, наблюдать и прочее). В совместных игровых 

ибытовыхдействияхпедагогдемонстрируетготовностьдействоватьсогласованно,создаетусловияд

ля возникновения междудетьми договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их 

выполнении(здороваться,прощаться,благодарить),демонстрируетодобрениеприсамостоятельно

мвыполнениидетьмиправилповедения. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:регулярнонапоминаетназваниенаселенног

опункта,вкоторомониживут;знакомитсблизлежащимокружениемДОО(зданиями, природными 

объектами), доступными для рассматривания с территории. 

Обсуждаетсдетьмиихлюбимыеместавремяпрепровождениявнаселенномпункте.Демонстрируетэ

моциональнуюотзывчивостьнакрасотуродногокрая,восхищаетсяприроднымиявлениями. 

Поддерживаетотражениедетьмисвоихвпечатленийомалойродиневразличныхвидахдеятельности 

(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и такдалее). 

3) Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления отом, что предметы делаются 

людьми,например,демонстрируетпроцессыизготовленияатрибутовдляигр.Впроцессевзаимодейс

твия с детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначениемих частей 

(например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открытьдверь и 

прочее). Знакомит детей с основными свойствами и качествами материалов, из 

которыхизготовлены предметы,знакомыеребёнку 

(картон,бумага,дерево,ткань),создаетигровыеситуации, вызывающие необходимость в создании 

предметов из разных материалов, 

используетдидактическиеигрыспредметамиикартинкаминагруппировкупосхожимпризнакам,мо

делирует ситуации для активизации желания детей включиться в выполнение 

простейшихдействийбытового труда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде 

взрослыхдома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании на 

дневнойсон(аккуратноескладываниеодежды),уборкерабочегоместапослепродуктивныхвидовдея

тельности(лепки,рисования,аппликации)итомуподобное.Используетприемыодобренияи 

поощрения ребёнка при правильном выполнении элементарных трудовых действий (убираетза 

собой посуду на раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает 

игрушки,помогаетраздатьнаглядный материалназанятиеи томуподобное). 

Педагогподдерживаетстремленияребёнкасамостоятельновыполнятьотдельныедействиясамообсл

уживания:одеваниенапрогулку,умываниепослеснаилипередприемомпищи,элементарныйуходзас

обой(расчесываниеволос,поддержаниеопрятностиодежды,пользование носовым платком и тому 

подобное). Педагог создает условия для приучения 

детейксоблюдениюпорядка,используяприемынапоминания,упражнения,личногопримера,поощр

енияиодобренияприсамостоятельномиправильномвыполнениидействийпосамообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук детей 

сцельюповышениякачествавыполнения действийпо самообслуживанию. 

4) Вобластиформированияосновбезопасногоповедения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и 

правилаиспользования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что несоблюдение 

правилиспользованиябытовых предметовпозволяетсоздатьситуации,небезопасныедляздоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и 

формированияуменийребёнкапользоватьсяпростымибытовымиприборами,обсуждаетсдетьмика
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кими 

предметамибытадетямможнопользоватьсятольковместесовзрослыми:ножи,иголки,ножницы,лек

арства, спичкии так далее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, 

почемуигрушкинужноубиратьна 

своиместа,демонстрируетдетям,какбезопасновестисебязастолом,вовремя одевания напрогулку, 

вовремя совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой площадке рядом 

сдомом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать взрослых (педагога, 

родителей(законных представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую площадку, уйти с 

участкаДОО. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребёнку рассказать о 

своемопыте, как себя вести безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно подходить 

близко,пугать животных), рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не 

пробоватьнезнакомыеягоды,листьярастений,еслиуребёнкапоявляетсяжеланиеихпопробовать,об

язательносначаласпроситьувзрослого,можно лиихесть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет 

вопросыдетей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к обсуждению 

всехдетей.Используетприемыупражнения,напоминания,личногопримерадлязакрепленияформир

уемых представлений. 

1.1.4. От4летдо5лет. 

Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

• формироватьположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,стремлениексамостоятель

ности; 

• развиватьэмоциональнуюотзывчивостьквзрослым идетям,слабым 

инуждающимсявпомощи,воспитыватьсопереживаниегероямлитературныхианимационныхпроиз

ведений,доброеотношениек животными растениям; 

• развиватьпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейксемье,уважениекродителям(з

аконнымпредставителям), педагогами окружающимлюдям; 

• воспитыватьдоброжелательноеотношениековзрослымидетям; 

• воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

правилаповедения,бытьвежливымивобщениисо взрослымии сверстниками; 

• развиватьстремлениексовместнымиграм,взаимодействиювпареилинебольшойподгруппе,к 

взаимодействию впрактической деятельности; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

• воспитыватьуважительноеотношениекРодине,символамстраны,памятным 
• датам; 

• воспитыватьгордостьзадостижениястранывобластиспорта,науки,искусстваидругихобластях; 

• развиватьинтересдетейкосновнымдостопримечательностяминаселенногопункта,вкоторомони 

живут. 

3) всферетрудовоговоспитания: 

• формироватьпредставленияоботдельныхпрофессияхвзрослыхнаосновеознакомлениясконкрет

нымивидами труда; 

• воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; вовлекать 

впростейшиепроцессыхозяйственно-бытовоготруда;развиватьсамостоятельностьиуверенность в 

самообслуживании, желании включаться в повседневные трудовые дела в ДОО исемье; 

4) вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

• обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице,вприроде, вобщении снезнакомыми людьми; 

• знакомитьдетейспростейшимиспособамибезопасногоповедениявопасныхситуациях; 

• формироватьпредставленияоправилахбезопасногодорожногодвижениявкачествепешеходаи 

пассажиратранспортного средства. 
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• формировать представления о правилах безопасного использования электронных гаджетов, 

втом числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическое 

использованиеэлектронныхсредств обучения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует 

вниманиена разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я буду 

взрослым).Способствуетосвоениюдетьмитрадиционныхпредставленийополовыхигендерныхраз

личиях,семейныхролях и отношениях. 

Формируетположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,отмечаетпозитивныеизменения 

в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребёнку обнаружитьсвоиошибкии 

найтиадекватныйспособ ихустранения. 

Педагогспособствуетраспознаваниюипониманиюдетьмиэмоциональныхсостояний,ихразнообраз

ных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации 

получениядетьмиопытапроявлениясочувствияисодействия(эмпатийногоповедения)вответнаэмо

циональноесостояниесверстниковивзрослых,воспитываетчувствительностьивнимательность к 

затруднениям и переживаниям окружающих. При чтении 

художественнойлитературы,просмотрефрагментованимационныхфильмовпедагогобращаетвним

ание 

наразнообразиеэмоциональныхпроявленийгероев,комментируетиобсуждаетсдетьмиобусловивш

иеихпричины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение 

кродителям (законным представителям): обогащает представление о структуре и составе 

семьи,родственных отношениях; семейныхсобытиях, делах. 

Обеспечиваетвключенностьдетейвдетскоесообщество,умениесогласовыватьвзаимоотношения 

со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением сверстников,развивает 

чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствуетосвоению 

детьми вербальных и невербальных средств и способов обращения к сверстникам,привлечения 

внимания и демонстрации своего расположения. Поддерживает детей в ситуации,когда им 

трудно выразить собственные потребности и при урегулировании конфликтов 

междусверстниками,демонстрируеткультурныеформыобщения.Поощряетинициативуисамостоя

тельныйвыбордетьмизанятийипартнеров,обогащаетумениедоговариваться,поддерживаетсовмес

тныеделадетейвнебольшихгруппах(3-4человека).Обеспечиваетразвитие личностного отношения 

ребёнка к соблюдению или нарушению моральных норм привзаимодействиисо сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению правил 

иформ проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и демонстрирует 

различныеформыприветствия,прощания,выраженияблагодарностиипросьбы.Знакомитдетейспра

виламиповедения вобщественныхместах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными 

работникамиДОО,сдоступнымидлявосприятиядетьмиправиламижизнедеятельностивДОО;еётра

дициями;воспитываетбережноеотношениекпространствуиоборудованиюДОО.Обращаетвниман

иедетейнаизменениеиукрашениееёпомещенийитерритории,поддерживает инициативу детей и 

совместно планирует презентацию продуктов 

деятельности(рисунков,поделок)впространствегруппыи прилегающихкней помещениях. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Воспитываетуважительное отношение к нашей Родине– России. Продолжает знакомить 

сгосударственнойсимволикойРоссийскойФедерации:РоссийскийфлагигербРоссии;воспитываету

важительноеотношениексимволамстраны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника 

Отечества,День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами в 

населенномпункте,котором живет, посвященнымипразднику. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:знакомитсосновнымидостопримечательно

стяминаселенногопункта,развиваетинтересдетейкихпосещениюсродителями(законнымипредста

вителями);знакомитсназваниямиулиц,накоторыхживут 
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дети.Поддерживаетэмоциональнуюотзывчивостьдетейнакрасоту родногокрая.Создаетусловия 

для отражения детьми впечатлений о малой родине в различных видах 

деятельности(рассказывает,изображает,воплощаетобразывиграх,разворачиваетсюжети 

такдалее). 

Поддерживаетинтерескнароднойкультурестраны(традициям,устномународномутворчеству,наро

дной музыке, танцам, играм,игрушкам). 

3) Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-бытового 

трудавзрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные 

ситуации 

смоделированиемконкретныхтрудовыхпроцессоввзрослых,работающихвДОО(какмузыкальный 

руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет 

электрическиелампочкивгрупповойкомнате,поварделаетсалатнаобед).Беседуетсдетьми,обращае

твниманиенацелостностьтрудовогопроцесса,направленногонапродуктивныйрезультат,вызывает

удетейдобрыеиуважительныечувстваквзрослым,которыезаботятсяожизнедеятельности детей 

вДОО. 

Педагогподдерживаетинициативудетейузнатьирассказатьотрудовойдеятельностивзрослых, 

поощряет коммуникативную активность ребёнка, связанную с желанием рассказать 

опрофессиимамыилипапы,описатьихтрудовыедействия,рассказатьорезультатахих труда. 

Педагограсширяетпредставлениедетейопредметахкакрезультатетрудавзрослых,омногообразиип

редметногомираматериалов(металл,стекло,бумага,картон,кожаитомуподобное),знакомитдетейс

ключевымихарактеристикамиматериалов,организуяэкспериментированиеспособствуетобогащен

июпредставленийдетейоботличительныхпризнакахматериаловдлясозданияпродуктовтруда(проч

ный(ломкий)материал,промокаемый(водоотталкивающий)материал,мягкий(твердый)материали 

томуподобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать 

бытовойтруд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, 

мясорубка;беседуетсдетьмионазначениибытовойтехники,формируетпредставлениеоеёназначени

идляускорения и облегченияпроцессов бытовоготруда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживания 

врежимныхмоментахгруппы,поощряетжеланиедетейпроявлятьсамостоятельностьиинициативно

сть,используяприемыпоощренияиодобренияправильныхдействийдетей,результатовпроцессасам

ообслуживания. 

Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать 

поделку,помочьодеться, помочьубратьсо столаитомуподобное). 

Впроцессесамообслуживанияобращаетвниманиедетейнанеобходимостьбережногоотношения к 

вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на место послеигры и тому 

подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о 

важностисоблюденияочередностидействийвтрудовомпроцесседлядостижениякачественногорез

ультата,демонстрируетдетямприемысамоконтролядляоценкирезультата,поощряетдействия 

детей, направленные на применение способов самоконтроля в процессе выполнениядействий. 

4) Вобластиформированияосновбезопасностиповедения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах 

безопасногоповедениявбыту,вприроде,наулице,вреальномобщенииснезнакомымилюдьмиивтеле

фонныхразговорах сними. 

Создаетусловиядлярасширенияиуглубленияинтересадетейкбытовымприборамипредметам быта, 

обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремлениедетей поделиться 

своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они 

домасоблюдаютправилабезопасногоповедения,выбираетвместесдетьмилучшиепримеры.Обсужд

ает с детьми, что порядок в доме и ДОО необходимо соблюдать не только для 

красоты,ноидлябезопасностичеловека,чтопредметыиигрушкинеобходимокласть насвоеместо. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в 

ситуациях,опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в условиях 

ДОО, вближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешения 
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илиигратьострыми,колющими,режущимипредметами,томожнопорезатьсяилиуколоться, 

лучшепредупредитьвзрослогоипользоватьсятолькоподегоприсмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт безопасного поведения 

вбыту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми 

правилабезопасногоповедениявчрезвычайныхситуациях:какпозватьвзрослогонапомощь,каквызв

ать помощь по мобильномуустройствуи томуподобное. 

1.1.5. От5летдо6лет. 

Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

• обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях 

всемьеи ДОО; 

• содействоватьпониманиюдетьмисобственныхичужихэмоциональныхсостоянийипереживани

й,овладениюспособамиэмпатийногоповедениявответнаразнообразныеэмоциональныепроявлени

я сверстников и взрослых; 

• поддерживатьинтересдетейкотношениямисобытиямвколлективе,согласованиюдействиймежд

усобойизаинтересованности вобщемрезультатесовместнойдеятельности; 

• обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе,пониманиедетьми последствийнесоблюденияпринятыхправил; 

• расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях 

вгруппе; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

• воспитыватьуважительноеотношениекРодине,клюдямразныхнациональностей,проживающи

мнатерритории России,ихкультурномунаследию; 

• знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования,развиватьпатриотическиечувства,уважениеигордостьзапоступкигероевОтечества,

достижениястраны; 

• поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывразличныхархитектурныхобъектахипроизведения

хискусства,явленияхприроды; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

• формироватьпредставленияопрофессияхитрудовыхпроцессах;воспитыватьбережноеотношен

иектрудувзрослых,крезультатамихтруда;развиватьсамостоятельностьиинициативу в трудовой 

деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручномутрудуи 

конструированию, трудувприроде; 

• знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальныепредставленияо финансовой грамотности; 

4) вобластиформированиябезопасногоповедения: 

• формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

наулице,вприроде,винформационно-телекоммуникационнойсети«Интернет» (далее-

сетьИнтернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного 

движения вкачествепешеходаи пассажиратранспортного средства; 

• формироватьосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловекаситуациям; 

• знакомитьсосновнымиправиламипользованиясетиИнтернет,цифровымиресурсами,исключаяп

рактическоеиспользованиеэлектронныхсредствобученияиндивидуальногоиспользования. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагогпредоставляетдетямвозможностьрассказатьосебе,выразитьсобственныепотребностииже

лания,воспитываетсамоуважениеиуверенностьвсебе,подчеркиваетдостиженияребёнка.Знакомит

детейсихправами.Обогащаетпредставлениядетейорасширенииформповеденияидействийдетейвс

итуациивзросления(помощьвзрослымдомаивгруппе,сочувствиеиподдержкадетейсОВЗвДОО;заб

отаиподдержкамладших). 

Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямиичувствами,ихвыражениемвмимике,пантомимике,

действиях,интонацииречи.Анализируетсдетьмипричиныисобытия, 
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способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта 

детей,произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и 

мультипликации.Учитдетейпониматьсвоиичужиеэмоциональныесостояния,разговариватьоних,д

емонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы 

регуляцииэмоциональныхсостояний. 

Обогащаетпредставленияосемье,семейныхиродственныхотношениях:членысемьи,ближайшиеро

дственникиполинииматерииотца.Способствуетпониманиютого,какподдерживаются 

родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместныйотдых),какпроявляютсявсемьезабота,любовь,уважениедругкдругу.Рассматриваетпр

оявлениясемейныхтрадицийиотношениякпожилымчленамсемьи.Обогащаетпредставлениядетей

озаботеиправилахоказанияпосильнойпомощибольномучленусемьи. 

Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского  коллектива:

 иметьближайшееокружениеипредпочтениявобщении;стремитьсякделовомусотруднич

еству;всовместнойдеятельностиориентироватьсянасвоивозможностиисверстника.Способствуето

владениюдетьмиуменийсовместнойдеятельности:приниматьобщуюцель,договариватьсяоспособ

ахдеятельностииматериалах,впроцессеобщегоделабытьвнимательнымидругкдругу,проявлятьзаи

нтересоватьвдостижениирезультата,выражатьсвоеотношениекрезультату и

 взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и

 самостоятельноепреодолениеконфликтныхситуаций,уступкидругдругу,уточненияпри

чиннесогласия.Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной деятельности со 

сверстниками.Педагогвсовместнойдеятельностисдетьмипоощряетобсуждениеиустановлениепра

вилвзаимодействиявгруппе,способствуетпониманиюдетьмипоследствийнесоблюденияпринятых

правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях 

вгруппе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, 

хорошегодня,будьте здоровы, пожалуйста,извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок 

ичистотувгруппе,преобразовыватьпространствовзависимостиотпредстоящихсобытий(праздник

и, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованиюДОО. 

Включает детей в подготовку мероприятий для родителей (законных представителей),пожилых 

людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, 

удовлетворениеотпроведенныхмероприятий. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

ПедагогвоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине-России.Расширяетпредставления о 

государственных символах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с историейих возникновения 

в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, чтоРоссия-

большаямногонациональнаястрана,воспитываетуважениеклюдямразныхнациональностей, 

ихкультуре. Развиваетинтерес кжизнилюдей разных 

национальностей,проживающихнатерриторииРоссии,ихобразужизни,традициямиспособствуете

говыражениювразличныхвидахдеятельностидетей(рисуют,играют,обсуждают).Уделяетособое 

внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на территории малойродины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народногоединства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного гербаРоссийской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 

Всемирный день авиации 

икосмонавтики.Знакомитдетейссодержаниемпраздника,страдициямипразднования,памятными 

местами в населенном пункте, посвященными празднику. Воспитывает уважение 

кзащитникамигероямОтечества.Знакомитдетейсяркимибиографическимифактами,поступкамиге

роевОтечества,вызываетпозитивныйэмоциональныйоткликичувствогордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность 

поотношениюкродномукраю;интерес,почемуименнотакустроеннаселенныйпункт(расположение 

улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со 

смысломнекоторыхсимволовипамятниковнаселенногопункта,развиваетуменияоткликатьсяна 

проявления красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживает проявления у 
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детейпервичнойсоциальнойактивности:желаниепринятьучастиевзначимыхсобытиях,переживан

ие эмоций, связанных с событиями военных лет и подвигами горожан 

(чествованиеветеранов,социальныеакциии прочее). 

3) Всферетрудовоговоспитания. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейотрудевзрослых,знакомитдетейдошкольноговозрастасраз

нымивидамипроизводительного(промышленность,строительство,сельскоехозяйство) и 

обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля)труда. Создает 

образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиямивзрослых, 

демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает внимание детей насодержание 

каждой профессии в соответствии с общей структурой трудового процесса 

(мотив,цель,инструментыиоборудование,содержаниедействий,выбортрудовыхдействийвсоответ

ствии с целью, результат): продавец продает товар покупателю, рабочий на 

фабрикеизготавливаеттовар,шоферразвозиттоварпомагазинам,грузчикразгружаеттовар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, 

еёразнообразии,создаетобразовательныеситуациидлязнакомствадетейсконкретнымитехнически

миприборами,показывает,кактехникаспособствуетускорениюполучениярезультататрудаи 

облегчению трудавзрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает 

оназначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует представление 

офинансовойграмотностичеловека,обсуждаетсдетьминазначениеденегиихучастиевпроцессе 

приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации 

длядетей,развиваетуменияпланироватьрасходынапокупкунеобходимыхтоваровиуслуг,формируе

туважениек трудуродителей (законныхпредставителей). 

Педагогпродолжаетпоощрятьинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессахсамообслужи

вания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами взоне учебной 

деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития 

уменийвыполнятьотдельныетрудовыедействия,привлекаеткрешениюпоставленныхзадачродител

ей (законных представителей) с целью создания дома условий для развития 

уменийреализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, 

вытеретьпыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего 

питомца итомуподобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во 

времядежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения 

единоготрудовогорезультата. 

4) Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогсоздаетусловиядлязакрепленияпредставленийдетейоправилахбезопасногоповедения в 

быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети 

Интернет.Обсуждаетсдетьмисодержаниедетскихкниг,гдегероипопадаютвопасныеситуации,побу

ждаетдетейкрассуждениям,чтонужнобылосделать,чтобыизбежатьопасности,обговариваетвместе

сдетьмиалгоритмбезопасногоповедения.Рассматриваетсдетьмикартинки, постеры, где 

раскрывается связь между необдуманным и неосторожным 

действиямичеловекаиопаснымипоследствиямиразрешенияситуации(наступилналюк–

чутьнепровалился в шахту, толкнул ребёнка на горке – мальчик упал на острый лед и тому 

подобное).Инициируетпроблемнымивопросамижеланиедетейрассказатьотом,какможнобылоизб

ежатьопаснойситуации,какие советыдетимоглибыдатьгероям,представленнымнакартинках. 

Педагогсоздаетусловиядлясамостоятельнойдеятельностидетей,гдеможнобылобыприменить 

навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, решаякоторые 

ребёнок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с детьмисоздание 

общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении 

слюдьми,поощряетинтересдетейкданнойтеме,поддерживаетихтворческиенаходкиипредложения

. Читает с детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с 

детьмитехэпизодовкниги,гдегерои попадаютвопаснуюситуацию,активизируетпроблемными 

вопросами желание детей рассказать, как нужно было себя вести в подобной ситуации, 

чтобыизбежать опасности. 
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ПедагогобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет,цифровымиресурсами. 

1.1.6. От6летдо7лет. 

Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

• поддерживатьположительнуюсамооценку ребёнка,уверенностьвсебе,осознаниеростасвоих 

достижений,чувствасобственногодостоинства,стремлениястать школьником; 

• обогащатьопытпримененияразнообразныхспособоввзаимодействиясовзрослымиисверстника

ми;развитиеначалсоциально-значимойактивности; 

• обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка распознавать 

своипереживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых действий 

вконкретных ситуацияхиобосновывать своинамеренияиценностныеориентации; 

• развиватьспособностьребёнкапониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариватьсяи

дружитьсосверстниками;разрешатьвозникающиеконфликтыконструктивнымиспособами; 

• воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 

правилповеденияв общественныхместах; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

• воспитыватьпатриотическиеиинтернациональныечувства,уважительноеотношениекРодине,к

представителямразныхнациональностей,интерескихкультуреиобычаям; 

• расширятьпредставлениядетейогосударственныхпраздникахиподдерживатьинтересдетей к 

событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения страны вобласти 

спорта,наукии искусства,служенияи верности интересамстраны; 

• знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей 

приподдержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в 

населенномпункте; 

• развиватьинтересдетейкнаселенномупункту,вкоторомживет,переживаниечувстваудивления,в

осхищениядостопримечательностями,событиямипрошлогоинастоящего;поощрятьактивное 

участиевпразднованиисобытий,связанных сегоместомпроживания; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

• развиватьценностноеотношениектрудувзрослых; 
• формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязивидовтрудаи профессий; 

• формироватьэлементыфинансовойграмотности,осознанияматериальныхвозможностейродите

лей(законныхпредставителей),ограниченности материальныхресурсов; 

• развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения 

включатьсявреальныетрудовыесвязисовзрослымиисверстниками;поддерживатьосвоениеумений

сотрудничествавсовместномтруде;воспитыватьответственность,добросовестность,стремлениеку

частиювтрудевзрослых, оказаниюпосильной помощи; 

4) вобластиформированиябезопасногоповедения: 

• формироватьпредставленияобопасныхдлячеловекаситуацияхвбыту,вприродеиспособах 

правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качествепешеходаи 

пассажиратранспортного средства; 

• воспитыватьосторожноеиосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловека 

ситуациямвобщении,вбыту,наулице, вприроде, всетиИнтернет. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагогобеспечиваетдетямвозможностьосознанияипризнаниясобственныхошибок,рефлексии 

качества решения поставленных задач, определения путей развития. Знакомит 

детейсихправами,возможнымивариантамиповеденияиреакцийвслучаеихнарушения.Воспитывае

тосознанноеотношениексвоемубудущемуистремлениебытьполезнымобществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок посещает 

ДОО,затемучитсявобщеобразовательнойорганизации,вколледже,вузе,взрослыйработает,пожило

й человек передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о 

необходимостиукреплениясвязимеждупоколениями,взаимной поддержкидетейи взрослых. 
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Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, 

учителе;поддерживаетстремлениекшкольномуобучению,кпознанию,освоениючтения,письма.Ра

сширяетпредставлениео роли общеобразовательнойорганизации вжизнилюдей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать 

чувстваипереживанияокружающих;учитпониматьэмоциональноесостояниесверстниковпоневер

бальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, поведение); помогает 

находитьпричины и следствия возникновения эмоций, анализировать свои переживания и 

рассказывать оних; использовать социально приемлемые способы проявления эмоций и 

доступных 

возрастуспособыпроизвольнойрегуляцииэмоциональныхсостояний(сменитьвиддеятельностиип

рочее).Демонстрируетдетямотражениеэмоциональныхсостоянийвприродеипроизведенияхискус

ства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные 

чувства,правилаобщениявсемье,значимыеипамятныесобытия,досугсемьи, семейныйбюджет. 

Обогащаетпредставленияонравственныхкачествахлюдей,ихпроявлениивпоступкахивзаимоотно

шениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению 

планов,советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к 

мнениюсверстника,инициируетситуациивзаимопомощидетейвразличныхвидахдеятельности;под

черкивает ценность каждого ребёнка и его вклада в общее дело; способствует тому, 

чтобыдетивтечениеднявразличныхвидахдеятельностивыбиралипартнеровпоинтересам;помогает

устанавливать детям темп совместныхдействий. 

Воспитываетпривычкубезнапоминанийиспользоватьвобщениисосверстникамиивзрослымиформ

улысловеснойвежливости (приветствие,прощание,просьбы,извинения). 

Приучаетдетейсамостоятельнособлюдатьустановленныйпорядокповедениявгруппе,регулироват

ь собственную активность. Обогащает представления о том, что они самые старшиесреди детей 

в ДОО, показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, 

помогаютвзрослым,готовятся кобучению вобщеобразовательной организации. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагогвоспитываетпатриотическиеиинтернациональныечувства,уважительноеотношениек 

нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками государства сучётом 

возрастных особенностей восприятия ими информации (территория государства и 

егограницы,столицаитакдалее).Рассказывает,чтоРоссия-самаябольшаястранамираипоказывает 

на глобусе и карте. Расширяет представления о столице России– Москве и 

обадминистративномцентрефедеральногоокруга,натерриториикоторогопроживаютдети.Знаком

итсосновнымиположениямипорядкаиспользованиягосударственнойсимволики(бережнохранить, 

вставатьвовремя исполнения гимнастраны). 

Обогащаетпредставленияотом,чтовнашейстранемирноживутлюдиразныхнациональностей, 

воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес кихкультуреи 

обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, 

вызываетэмоциональныйотклик,осознаниеважностиизначимостиволонтерскогодвижения.Предл

агаетдетямприподдержкеродителей(законныхпредставителей)включитьсявсоциальныеакции,во

лонтерскиемероприятиявДООивнаселенномпункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народногоединства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного гербаРоссийской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 

Всемирный день авиации 

икосмонавтики.Знакомитдетейспраздниками:ДеньполногоосвобожденияЛенинградаотфашистск

ой блокады; Международный день родного языка, День добровольца (волонтера) вРоссии, День 

Конституции Российской Федерации. Включает детей в празднование 

событий,связанныхсжизньюнаселенногопункта,-Деньрождениягорода,празднованиевоенных 

триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. 

Поощряетинтересдетейксобытиям,происходящимвстране,воспитываетчувствогордостизаеёдост
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ижения.ВоспитываетуважениекзащитникамОтечества,кпамяти павших бойцов. 

Развиваетинтересдетейкнаселенномупункту,вкоторомживут,переживаниечувстваудивления,вос

хищениядостопримечательностями,событиямпрошлогоинастоящего.Способствуетпроявлениюа

ктивнойдеятельностнойпозициидетей:непосредственноепознаниедостопримечательностейродно

гонаселенногопунктанапрогулкахиэкскурсиях,чтение произведений детской литературы, в 

которой представлена художественно-эстетическаяоценка родного края. Учит детей 

действовать с картой, создавать коллажи и макеты локаций,использовать макеты в различных 

видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и 

творчествомзнаменитыхгорожан;спрофессиями,связаннымисоспецификойродногонаселенногоп

ункта. 

3) Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей 

сразнымипрофессиями,рассказываетосовременныхпрофессиях,возникшихвсвязиспотребностям

илюдей.Организуетвстречидетейспредставителямиразныхпрофессий,организуетэкскурсиисцель

юпродемонстрироватьреальныетрудовыедействияивзаимоотношенияспециалистовнаработе,орг

анизуетпросмотрывидеофильмов,мультфильмов,чтениехудожественнолитературыдлязнакомств

адетейсмногообразиемпрофессий современного человека. Организует этические беседы с 

детьми с целью 

обсуждениятребований,предъявляемыхкчеловекуопределеннойпрофессии,раскрываетличностн

ыекачества,помогающиечеловекустатьпрофессионаломикачественновыполнятьпрофессиональн

ыеобязанности. 

Педагогсоздаетигровыеипроблемныеситуациидлярасширенияпредставленийдетейобобменеценн

остямивпроцессепроизводстваипотреблениятоваровиуслуг,оденежныхотношениях в сфере 

обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, рациональногоповедения в процессе 

реализации обменных операций: деньги - товар (продажа - 

покупка),формируетпредставленияореальнойстоимостииценеотдельныхпродуктовпитания,игру

шек,детскихкниг.Впроцессеобсуждениясдетьмиосновфинансовойграмотностипедагогформируе

тэлементыкультурыпотребления:бережногоотношениякресурсампотребления:воде,электричеств

у,продуктампитания,одежде,обуви,жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в 

группе(убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной 

деятельности),создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять 

отдельные трудовыедействия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных 

представителей) сцелью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы 

хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить 

кровать,погладитьносовой платок, покормитьдомашнегопитомцаи томуподобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, 

учитдетейраспределятьмеждусобойтрудовыепоручениядляполученияединоготрудовогорезульта

та, знакомит детей с правилами использования инструментов труда - ножниц, иголки 

итомуподобное. 

4) Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в 

ситуациях,создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в темноте, 

потерялся наулице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму (ушиб, 

порез) и томуподобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог 

активизируетсамостоятельныйопытдетейвобластибезопасногоповедения,позволяетдетямдемонс

трировать сформированныеумения,связанныесбезопаснымповедением. 

Педагогинициируетсамостоятельностьиактивностьдетейвсоблюдениинормиправилбезопасного

поведения,ободряет похвалой правильновыполненныедействия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской 

помощиприпервыхпризнакахнедомогания,травмах,ушибах.Закрепляетчерезорганизациюдидакт

ических игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием первой медицинскойпомощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью 

(врачскорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) 
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сцелью обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, 

вДОО,вместахбольшогоскоплениялюдей:вмагазинах,навокзалах,напраздниках,вразвлекательны

хцентрахипарках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в 

разныхжизненныхситуациях,поощряетстремлениедетейдошкольноговозрастасоздатьправилабез

опасногообщения вгруппе. 

Обсуждаетсдетьмибезопасныеправилаиспользованияцифровыхресурсов,правилапользованиямо

бильнымителефонамисучётомтребованийСанитарныхправилСП2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

иоздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного 

государственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28сентября2020г.№28(зарегистриро

ваноМинистерствомюстицииРоссийскойФедерации18декабря2020г,регистрационный№61573), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 2.4.3648-20), и Санитарных правил 

инормСанПиН1.2.3685-21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасности и 

(или) безвредностидля человека факторов среды обитания»,утверждённыхпостановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28января2021г.№2(зарегистрированоМинистерствомюстицииРоссийскойФедерации29января20

21г.,регистрационный№62296),действующимдо1марта2027года(далее-СанПиН1.2.3685-21). 

1.1.7. Решениесовокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области 

«Социально-коммуникативноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям 

«Родина»,«Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь»,«Милосердие»,«Добро»,«Дружба», 

«Сотрудничество»,«Труд».Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправленийвоспитания

: 

• воспитаниеуваженияксвоейсемье,своемунаселенномупункту,родномукраю,своейстране; 

• воспитаниеуважительногоотношениякдругимлюдям-детямивзрослым(родителям(законным 

представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической 

инациональнойпринадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственнымикультурнымтрадициямРоссии; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре 

изле,красоте иуродстве,правдеи лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности,дружелюбия,сотрудничества,умениясоблюдатьправила,активнойличностнойпоз

иции; 

• созданиеусловийдлявозникновенияуребёнканравственного,социальнозначимогопоступка,при

обретения ребёнкомопытамилосердияи заботы; 

• поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжениюфизических,умс

твенных инравственных силдлярешениятрудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда 

итрудадругихлюдей. 

 

1.2. Познавательноеразвитие. 

1.2.1. От1года до2лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

1) поощрятьцеленаправленныемоторныедействия,использованиенаглядногодейственног
о способа в решении практических жизненных ситуаций, находить предмет 

пообразцуилисловесномууказанию; 

2) формироватьстремлениедетейкподражаниюдействиямвзрослых,пониматьобозначающ
иеихслова; 

  
 

3) формироватьуменияориентироватьсявближайшемокружении; 
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4) развиватьпознавательныйинтерескблизкимлюдям,кпредметному 
окружению,природнымобъектам; 

5) развиватьуменияузнаватьобъектыживойинеживойприродыближайшегоокружения,отл

ичатьихпонаиболееяркимпроявлениямисвойствам,замечатьявленияприроды,поддерживатьстре
мления квзаимодействию сними. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес 

кзнакомымпредметам,поощряетсамостоятельныедействияребёнка,одобряетихсловом,интонац

ией,развиваетстремлениекобщениюсовзрослымвходевыполненияобследовательских и 

поисковых действий с предметами; создает условия для 

многократногоповторенияосвоенныхдействий,вноситновыеэлементывигры-

манипуляции.Демонстрирует разнообразные действия со сборно-разборными игрушками, 

дидактическимипособиями, показывает их постепенное усложнение, добиваясь 

самостоятельного 

применениядетьмиусвоенныхдействийсигрушкамииразнообразнымматериаломдляактивизаци

ипредставленийосенсорныхэталонах.Поддерживаетвладениепредметом,каксредствомдостиже

нияцели дляначаларазвитияпредметно-орудийныхдействий; 

педагогразвиваетумениегруппироватьоднородныепредметыпоодномуизтрехпризнаков 

(величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, 

маленький,такой,нетакой),используяопредмеченныеслова-

названия,например,предэталоныформы: 

«кирпичик», «крыша», «огурчик», «яичко» и тому подобное. Развивает умение 

пользоватьсяприемом наложения и приложения одного предмета к другому для определения их 

равенстваилинеравенствапо величинеитождественностипоцвету, форме; 

педагогразвиваетспособностидетейобобщать,узнаватьистремитьсяназыватьпредметыиоб

ъекты,изображенныенакартинке(втомчислеиобъектыприроды);развиваетих наблюдательность, 

способность замечать связи и различия между предметами и действиямисними. 

2) Окружающиймир: 

педагогформируетудетейэлементарныепредставления:осамомсебе-освоемимени;о 

внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, ест, 

играет,одевается, купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому 

подобное); 

облизкихлюдях(мама,папа,бабушка,дедушкаидругие);опище(хлеб,молоко,яблоко,морковка и 

тому подобное); о блюдах (суп, каша, кисель и тому подобное); о 

ближайшемпредметномокружении–

игрушках,ихназваниях,предметахбыта,мебели,спальныхпринадлежностях,посуде);оличныхвещ

ах;онекоторыхконкретных,близкихребёнку,ситуацияхобщественной жизни. 

3) Природа: 

педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке и 

вестественнойсредеотдельныхпредставителейдикихидомашнихживотных,растенияближайшего

окружения,объектынеживойприроды,замечатьприродныеявления(солнце,дождь,снегидругиепр

иродныеявления),ихизображения,выделятьнаиболееяркиеотличительныепризнакиобъектовжив

ойприроды,побуждаетихрассматривать,положительнореагировать. 

1.2.2. От2летдо3лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

1) развиватьразныевидывосприятия:зрительного,слухового,осязательного,вкусового,обо

нятельного; 

2) развиватьнаглядно-

действенноемышлениевпроцессерешенияпознавательныхпрактическихзадач; 

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, 

величиныкакособыхпризнаковпредметов,поощрятьсравнениепредметовмеждусобойпоэтимприз

накамиколичеству,использоватьодинпредметвкачествеобразца,подбираяпары, 
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группы; 

4) формироватьудетейпростейшиепредставленияогеометрическихфигурах,величинеи 

количестве предметов наосновечувственного познания; 

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-

положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о 

деятельностивзрослых; 

6) расширятьпредставленияонаселенномпункте,вкоторомживетребёнок,егодостопримеч

ательностях,эмоционально откликатьсянапраздничноеубранстводома,ДОО; 

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями 

ближайшегоокружения,ихназваниями,строениемиотличительнымиособенностями,некоторымио

бъектаминеживойприроды; 

8) развиватьспособностьнаблюдатьзаявлениямиприроды,воспитыватьбережноеотношен

иек животными растениям. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов 

иопределение их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по 

цвету,форме,величине).Побуждаетипоощряетосвоениепростейшихдействий,основанныхнапере

становкепредметов,измененииспособаихрасположения,количества;надействияпереливания,пер

есыпания.Проводитигры-занятиясиспользованиемпредметов-орудий:сачков, черпачков для 

выуживания из специальных емкостей с водой или без воды 

шариков,плавающихигрушек,палочексосвисающимнаверевкемагнитомдля«ловли»нанеенеболь

шихпредметов.Организуетдействиясигрушками,имитирующимиорудиятруда(заколачивание 

молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных 

илипластмассовыхвинтов)итомуподобное,создаетситуациидляиспользованиядетьмипредметов-

орудийвсамостоятельнойигровойибытовойдеятельностисцельюрешенияпрактическихзадач; 

педагогпоощряетдействиядетейспредметами,приориентациина2-

3свойстваодновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4-5 и 

болееколец, располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2-

3геометрическихформ-

вкладышей;разбираниеисобираниетрехместнойматрешкиссовмещениемрисунканаеёчастях,закр

епляяпониманиедетьмислов,обозначающихразличный размер предметов, их цвет и форму. В 

ходе проведения с детьми дидактическихупражнений и игр-занятий формирует обобщенные 

способы обследования формы предметов -

ощупывание,рассматривание,сравнение,сопоставление;продолжаетпоощрятьпоявлениенастойч

ивости вдостижениирезультата познавательных действий. 

2) Математическиепредставления: 

педагогподводитдетейкосвоениюпростейшихуменийвразличенииформыокружающих 

предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, квадрате;подборе 

предметов и геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию 

предметовповеличине,выборусредидвухпредметовприусловиирезкихразличий:большойимален

ький,длинныйикороткий,высокийинизкий.Поддерживаетинтересдетейкколичественной стороне 

различных групп предметов (много и много, много и мало, много иодин)предметов. 

3) Окружающиймир: 

педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с 

явлениямиобщественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит 

машину,докторлечит);развиваетпредставленияосебе(освоемимени,именахблизкихродственнико

в), о внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждого 

естьголова,руки,ноги,лицо;налице-глаза,нос,ротитакдалее);оегофизическихиэмоциональных 

состояниях (проголодался - насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер;заплакал-

засмеялсяитакдалее);одеятельностиблизкихребёнкулюдей(«Мамамоетпол»; 

«Бабушкавяжетносочки»;«Сестрарисует»;«Дедушкачитаетгазету»;«Братстроитгараж»; 

«Папаработаетза  компьютером»итомуподобное);  опредметах,  действияхснимииих 

назначении: предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия 
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труда(веник,метла, лопата, ведро, лейкаи так далее). 

4) Природа: 

в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и 

направляетвнимание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые 

доступныдлянепосредственноговосприятия.Формируетпредставленияодомашнихидикихживотн

ыхи их детенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), 

орастенияхближайшегоокружения(деревья,овощи,фруктыидругие),иххарактерныхпризнаках(цв

ет, строение,поверхность, вкус), привлекает вниманиеи 

поддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, песок, вода), 

кнекоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), поощряет бережное отношение 

кживотными растениям. 

1.2.3. От3летдо4лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

1) формироватьпредставлениядетейосенсорныхэталонахцветаиформы,ихиспользовании

всамостоятельной деятельности; 

2) развиватьумениенепосредственногопопарногосравненияпредметовпоформе,величине

иколичеству,определяяихсоотношениемеждусобой;помогатьосваиватьчувственные способы 

ориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательскиеумения; 

3) обогащатьпредставленияребёнкаосебе,окружающихлюдях,эмоционально-

положительногоотношенияк членамсемьи, кдругимвзрослымисверстникам; 

4) конкретизироватьпредставлениядетейобобъектахближайшегоокружения:ородном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, 

накапливатьэмоциональныйопытучастия впраздниках; 

5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, 

животныхближайшегоокружения,ихсущественныхотличительныхпризнаках,неживойприроде,я

вленияхприродыидеятельностичеловекавприродевразныесезоныгода,знакомитьсправиламипове

дения по отношению к живымобъектамприроды. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагогразвиваетудетейосязательно-

двигательныедействия:рассматривание,поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по 

контуру, прокатывание, бросание и 

томуподобное,расширяетсодержаниепредставленийребёнкаоразличныхцветах(красный,желтый

, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) изакрепляет 

слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую деятельность, конкретизирует 

иобогащаетпознавательныедействиядетей,задаетдетямвопросы,обращаетвниманиенапостановк

уцели,определениезадачдеятельности,развиваетуменияприниматьобразец,инструкциювзрослог

о,поощряетстремлениесамостоятельнозавершитьначатоедействие.Организуети 

поддерживаетсовместныедействияребёнкасовзрослым исверстниками; 

при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание 

детейнавыделениесходства,наовладениедействиемсоединениявпарыпредметовсярковыраженны

ми признаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и послову. 

2) Математическиепредставления: 

педагогпродолжаетработупоосвоениюдетьмипрактическогоустановленияпростейшихпро

странственно-количественныхсвязейиотношениймеждупредметами:больше-меньше, короче-

длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше,столько же, поровну, не 

поровну по количеству, используя приемы наложения и 

приложения;организуетовладениеуравниваниемнеравныхгрупппредметовпутемдобавленияодно

гопредмета к меньшей группе или удаления одного предмета из большей группы; 

расширяетдиапазонслов,обозначающихсвойства,качествапредметови отношениймеждуними; 

знакомитдетейснекоторымифигурами:шар,куб,круг,квадрат,треугольник, 

активизируявихречиданныеназвания;обращаетвниманиенаиспользованиевбытухарактеристик:б

лиже(дальше),раньше(позже);помогаетначувственномуровнеориентироватьсявпространствеотс
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ебя:впереди(сзади),сверху 

(снизу),справа(слева)ивремени(пониматьконтрастныеособенностиутраи вечера,дня и ночи). 

3) Окружающиймир: 

педагог формируету детей начальные представления и 

эмоциональноположительноеотношениекродителям(законнымпредставителям)идругимчленамс

емьи,людямближайшегоокружения,поощряетстремлениедетейназыватьихпоимени,включатьсяв

диалог,вобщениеиигрысними;побуждаетребёнкаблагодаритьзаподарки,оказыватьпосильнуюпо

мощьродным,приобщатьсяктрадициямсемьи.Знакомитснаселеннымпунктом,вкоторомживетреб

ёнок,даетначальныепредставленияороднойстране,онекоторых наиболее важных праздниках и 

событиях. Включая детей в отдельные бытовыеситуации, знакомит с трудом людей близкого 

окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру,двор, готовят еду, водят транспорт и другое). 

Знакомит с трудом работников ДОО 

(помощникавоспитателя,повара,дворника,водителя).Демонстрируетнекоторыеинструментытру

да,воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным рукамичеловека. Поощряет 

детейза проявление аккуратности (не сорить,убирать за собой, не расходовать лишние 

материалызря и так далее). Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов 

транспорта(машина, автобус, корабль и другие), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, 

книжки-игрушки,книжки-

картинкиидругие).Входепрактическогообследованиязнакомитснекоторыми овощами и 

фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), 

ихвкусовымикачествами(кислый, сладкий, соленый). 

4) Природа: 

педагограсширяетпредставленияодикихидомашнихживотных,деревьях,кустарниках, 

цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной 

местности,помогаетихразличатьигруппироватьнаосновесущественныхпризнаков:внешнийвид,п

итание;пользадлячеловека;знакомитсобъектаминеживойприродыинекоторымисвойствамиводы,

песка,глины,камней.Продолжаетразвиватьспособностьнаблюдатьзаявлениямиприродывразныес

езоныгодаиизменениямивжизниживотных,растенийичеловека(выделятьпризнакивременгодапос

остояниюлиствынадеревьях,почвенномупокрову). Способствуетусвоению правил поведения в 

природе (неломатьветки, не рватьрастения, осторожно обращаться с животными, заботиться о 

них), развивает умение видетькрасотуприродыи замечать изменения внейвсвязи сосменой 

временгода. 

1.2.4. От4летдо5лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

1) обогащатьсенсорныйопытдетей,развиватьцеленаправленноевосприятиеисамостоятель

ное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органычувств; 

2) развиватьспособырешенияпоисковыхзадачвсамостоятельной 

исовместнойсосверстникамии взрослыми деятельности; 

3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, 

форме,величинепредметов, пространственныхи временныхотношениях; 

4) расширятьпредставленияосебеисвоихвозможностяхвпознавательнойдеятельностисро

дителями(законнымипредставителями)ичленамсемьи;продолжатьразвивать представления 

детей о трудевзрослого; 

5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в 

которомживут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с 

традициями ипраздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально 

откликаться научастиевних; 

6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях,питании,месте обитания,жизненныхпроявленияхи потребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе 

признаков,знакомитьсобъектамиисвойстваминеживойприроды,отличительнымипризнакамивре

мен 

года,явлениямиприродыидеятельностьючеловекавразныесезоны,воспитыватьэмоционально-
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положительноеотношениековсемживымсуществам,желаниеихберечьизаботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать 

иназывать уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и 

оттенки(розовый, голубой, серый); знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, 

оранжевый,светло-зеленый). Развивает способность различать и называть форму окружающих 

предметов,используя сенсорные эталоны геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, 

прямоугольник,треугольник);находитьотличияисходствамеждупредметамипо2-

3признакампутемнепосредственного сравнения, осваивать группировку, классификацию и 

сериацию; описыватьпредметыпо 3-4 основнымсвойствам. 

2) Математическиепредставления: 

педагогформируетудетейумениясчитатьвпределахпятисучастиемразличныханализаторов

(наслух,ощупь,счетдвиженийидругое),пересчитыватьпредметыиотсчитывать их по образцу и 

названному числу; способствует пониманию независимости 

числаотформы,величиныипространственногорасположенияпредметов;помогаетосвоитьпорядко

выйсчетвпределахпяти,познаниюпространственныхивременныхотношений(вперед,назад,вниз,в

перед,налево,направо,утро,день,вечер,ночь,вчера,сегодня,завтра). 

3) Окружающиймир: 

педагогдемонстрируетдетямспособыобъединениясосверстникамидлярешенияпоставленн

ыхпоисковыхзадач(обсуждатьпроблему,договариваться,оказыватьпомощьврешениипоисковыхз

адач,распределятьдействия,проявлятьинициативувсовместномрешениизадач,формулировать 

вопросыпознавательнойнаправленности итакдалее); 

расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы 

сними; подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть 

разнойформы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы 

имеютразныйвес,объем;демонстрируетиразъясняетдетямспособывзвешивания,сравненияпредм

етов между собой, показывая избегание возможности сделать ложные выводы 

(большойпредметневсегдаоказывается болеетяжелым); 

показываетребёнкусуществующиевокружающеммирепростыезакономерностиизависимо

сти, например: если холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет,если 

сильный ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость замечать целесообразность 

ицеленаправленностьнекоторыхдействий,видетьпростейшиепричиныиследствиясобственных 

действий; 

педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине 

иОтечестве;представленияонаселенномпункте,вкоторомживут,некоторыхгородскихобъектах, 

видах транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной 

стране,некоторыхобщественныхпраздникахисобытиях.Знакомитдетейструдомвзрослыхвгороде

и сельской местности; знакомит со спецификой зданий и их устройством в городе и селе 

(домавысокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, 

будкойдля собаки и так далее), с разными учреждениями: общеобразовательные организации, 

ДОО,поликлиники,магазины, парки, стадионыидругие. 

4) Природа: 

педагогпродолжаетзнакомитьребёнкасмногообразиемприродыродногокрая,представител

ями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные 

сезоныгода.Демонстрируетпроцесссравнениягруппировкиобъектовживойприродынаосновеприз

наков(дикие-домашние,хищные-травоядные,перелетные-зимующие,деревья-кустарники, травы 

- цветковые растения, овощи - фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит собъектами и 

свойствами неживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), с 

явлениямиприродывразныесезоныгода(листопад,ледоход,гололед,град,ветер);свойствамиикачес

твами природных материалов (дерево, металл и другое), используя для этого 

простейшиеопыты,экспериментирование; 

в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об 

элементарныхпотребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет 
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представление о том,что человек ухаживает за домашними животными, комнатными 

растениями, за огородом исадом,способствуетнакоплениюположительных 

впечатленийребёнкаоприроде. 

1.2.5. От5летдо6лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

1) развиватьинтересдетейксамостоятельномупознаниюобъектовокружающегомиравегор

азнообразныхпроявленияхи простейшихзависимостях; 

2) формироватьпредставлениядетейоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,сп

особахихбезопасного использования; 

3) развиватьспособностьиспользоватьматематическиезнанияианалитическиеспособы для 

познания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнениеобъектов с 

помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, 

счет,упорядочивание,классификация,сериацияитомуподобное);совершенствоватьориентировку

впространствеи времени; 

4) развиватьспособывзаимодействиясчленамисемьиилюдьмиближайшегоокружения в 

познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различнойнаправленности, 

закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым 

исверстникамидеятельности; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях,среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; 

продолжать учитьгруппировать объектыживой природы; 

6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для 

познанияобъектовживойи неживойприродыи ихсвойств икачеств; 

7) продолжатьзнакомитьссезоннымиизменениямивприроде,идеятельностьючеловека в 

разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым 

существам,желаниеихберечь изаботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагогзакрепляетумениядетейразличатьиназыватьвсецветаспектраиахроматическиецве

та,оттенкицвета,тоныцвета,теплыеихолодныеоттенки;расширяетзнания об известных цветах, 

знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой,розовый,темно-

зеленый,сиреневый);развиваетспособностьразличатьиназыватьгеометрические фигуры, 

осваивать способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры начасти; выделять 

структуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные эталоныдля оценки свойств 

и качеств предметов. Посредством игровой и познавательной мотивациипедагог организует 

освоение детьми умений выделять сходство и отличие между 

группамипредметов,сравниватьпредметыпо3-

5признакам,группироватьпредметыпоразнымоснованиямпреимущественнонаосновезрительной

оценки;совершенствуетприемысравнения, упорядочивания и классификации на основе 

выделения их существенных свойств 

иотношений.Формируетпредставленияотом,каклюдииспользуютцифровыесредствапознанияокр

ужающегомираикакиеправиланеобходимособлюдатьдляихбезопасногоиспользования; 

педагогдемонстрируетдетямспособыосуществленияразныхвидовпознавательнойдеятель

ности,осуществленияконтроля,самоконтроляивзаимоконтролярезультатовдеятельности и 

отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет 

проявлениенаблюдательности за действиями взрослого и других детей. В процессе организации 

разныхформ совместной познавательной деятельности показывает детей возможности для 

обсужденияпроблемы,длясовместногонахожденияспособовеёрешения,поощряетпроявлениеини

циативы,способности формулировать и отвечать напоставленныевопросы. 

2) Математическиепредставления: 

в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти 

педагогсовершенствуетсчетныеумениядетей,пониманиенезависимостичислаотпространственно

- 
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качественныхпризнаков,знакомитсцифрамидляобозначенияколичестваирезультатасравнения 

предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к 

пониманиюотношениймеждурядомстоящими числами; 

педагогсовершенствуетумениявыстраиватьсериационныерядыпредметов,различающихся

поразмеру,ввозрастающемиубывающемпорядкевпределахдесятинаоснове непосредственного 

сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организуетосвоение детьми 

опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с 

помощьюусловноймеры;обогащаетпредставленияиуменияустанавливатьпространственныеотно

шенияприориентировкеналистебумагиивременныезависимостивкалендарныхединицахвремени: 

сутки, неделя,месяц, год. 

3) Окружающиймир: 

педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о 

населенномпункте,егоистории,егоособенностях(местахотдыхаиработыблизких,основныхдостоп

римечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших улиц, 

назначениинекоторыхобщественныхучреждений—

магазинов,поликлиники,больниц,кинотеатров,кафе.Развиваетпознавательныйинтерес к 

роднойстране, косвоению представленийо еёстолице, государственном флаге игербе, о 

государственныхпраздниках России, памятныхисторических событиях, героях Отечества. 

Формирует представления о многообразии стран инародовмира; 

педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей -

особенностейихвнешнеговида,одежды,традиций;развиваетинтересксказкам,песням,играм 

разных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, 

понимание,чтовдругихстранахесть своидостопримечательности,традиции,своифлагиигербы. 

4) Природа: 

педагог формирует представления о многообразии объектов животного и 

растительногомира,ихсходствеиразличиивовнешнемвидеиобразежизниповедениивразныесезон

ыгода; совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты 

живойприроды по их особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет 

вниманиедетей на наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, 

питание);создаетситуациидляпониманиянеобходимостиуходазарастениямииживотнымиотносит

ельноихпотребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для 

ознакомлениядетейсосвойствамиобъектовнеживойприроды,расширяяпредставленияобобъектах

неживойприроды,каксредеобитанияживотныхирастений(вода,почва,воздух,горы).Уточняетпред

ставленияопризнакахразныхвременгода(погодныеизменения,состояниедеревьев, покров, 

изменений в жизни человека, животных и растений); о деятельности человекав разные сезоны 

года (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлеченияидругое); 

способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание 

ценностиживого,воспитывает желаниезащитить исохранитьживуюприроду. 

1.2.6. От6летдо7лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

1) расширятьсамостоятельность,поощрятьтворчестводетейвпознавательно-

исследовательскойдеятельности,избирательность познавательныхинтересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его 

ход,договариватьсяосовместныхпродуктивныхдействиях,выдвигатьидоказыватьсвоипредполож

ения,представлять совместныерезультаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять 

использованиесчета, вычислений, измерения, логических операций для познания и 

преобразования предметовокружающегомира; 

4) развиватьумениядетейприменятьнекоторыецифровыесредствадляпознанияокружающ

егомира, соблюдаяправилаихбезопасного использования; 

5) закреплятьи  расширять  представления  детей  о  способах  взаимодействия  со 

взрослымиисверстникамивразныхвидахдеятельности,развиватьчувствособственнойкомпетентн
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остиврешенииразличныхпознавательныхзадач; 

6) расширятьпредставленияокультурно-

историческихсобытияхмалойродиныиОтечества,развиватьинтерескдостопримечательностямро

днойстраны,еётрадициямипраздникам;воспитывать эмоционально-

положительноеотношениекним; 

7) формироватьпредставлениядетейомногообразиистранинародовмира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в 

разныхрегионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и 

растений ксреде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные 

сезоныгода,закреплятьуменияклассифицировать объектыживойприроды; 

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах, 

ихиспользованиичеловеком,явленияхприроды,воспитыватьбережноеизаботливоеотношениякне

й,формироватьпредставленияопрофессиях,связанныхсприродойиеёзащитой. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы 

познаниясвойств и отношений между различными предметами, сравнения нескольких 

предметов по 4-

6основаниямсвыделениемсходства,отличиясвойствматериалов.Входеспециальноорганизованно

йдеятельностиосуществляетразвитиеу детейспособностикразличениюиназыванию всех цветов 

спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешиватьцветадля получения 

нужного тонаи оттенка; 

педагогподдерживаетстремлениедетейксамостоятельномувыборуспособовосуществлени

яразныхвидовпознавательнойдеятельности,обеспечениюсамоконтроляивзаимоконтролярезульт

атовдеятельностииотдельныхдействийвовзаимодействиисосверстниками,использованиюразных

формсовместнойпознавательнойдеятельности.Поощряетумениедетейобсуждатьпроблему,совме

стнонаходитьспособыеёрешения,проявлятьинициативу; 

обогащаетпредставленияоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,закрепляетпра

вилабезопасного обращения сними. 

2) Математическиепредставления: 

педагогформируетудетейуменияиспользоватьдляпознанияобъектовиявленийокружающе

го мира математические способы нахождения решений: вычисление, измерение,сравнение по 

количеству, форме и величине с помощью условной меры, создание планов, 

схем,использованиезнаков, эталонов и другое; 

в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать 

впрямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах 

первогодесятка,закрепляетзнанияоцифрах,развиваетумениесоставлятьирешатьпростыеарифмет

ическиезадачи насложениеи вычитание; 

обогащаетпредставленияоплоскихиобъемныхгеометрическихфигурах,совершенствуетум

ениевыделятьструктуругеометрическихфигуриустанавливатьвзаимосвязимеждуними.Педагогс

пособствуетсовершенствованиюудетейуменийклассифицировать фигуры по внешним 

структурным признакам: округлые, 

многоугольники(треугольники,четырехугольникиитомуподобное),овладениюразличнымиспосо

бамивидоизменениягеометрическихфигур:наложение,соединение,разрезаниеидругое; 

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ 

спомощью условной меры и понимание взаимообратных отношений между мерой и 

результатомизмерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и показывает 

способыориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в 

клетку.Формируетпредставленияокалендарекаксистемеизмерениявремени,развиваетчувствовре

мени,уменияопределять времяпо часамс точностью дочетвертичаса. 

3) Окружающиймир: 

всовместнойсдетьмидеятельностипедагогобогащаетпредставленияородномнаселенномпу

нкте(названиеулиц,некоторыхархитектурныхособенностях,достопримечательностей),остране(г

ерб,гимн,атрибутыгосударственнойвласти,Президент, 
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столицаикрупныегорода,особенностиприродыинаселения).Раскрываетиуточняетназначения 

общественных учреждений, разных видов транспорта, рассказывает о местах трудаи отдыха 

людей в городе, об истории города и выдающихся горожанах, традициях 

городскойжизни.Посредствомпоисковойиигровойдеятельностипедагогпобуждаетпроявлениеин

тересадетейкяркимфактамизисторииикультурыстраныиобщества,некоторымвыдающимсялюдя

м России; 

формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии 

странинародов мирананей. 

4) Природа: 

педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии 

природногомирародногокрая,различныхобластейирегионовРоссииинаЗемле,рассказываетонеко

торыхнаиболееяркихпредставителяхживотныхирастенийразныхприродныхзон(пустыня,степь,т

айга,тундраидругие),обихобразежизнииприспособленииксредеобитания, изменениях жизни в 

разные сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, выделятьсвойства объектов, 

классифицировать их по признакам, формирует представления об отличии исходстве животных 

и растений, их жизненных потребностях, этапах роста и развития, об 

уходевзрослыхживотныхзасвоимпотомством,способахвыращиваниячеловекомрастений,животн

ых(втомчислеикультурных,лекарственныхрастений),профессияхсэтимсвязанных; 

педагогподдерживаетстремлениедетейкнаблюдениямзаприроднымиявлениями,живимым

и и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению 

идругимспособамдеятельностидляпознаниясвойствобъектовнеживойприроды(воды,воздуха, 

песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов(моря, 

океаны, озера, реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных 

ископаемыхрегионапроживания(нефть,уголь,серебро,золото,алмазыидругие);обиспользованиич

еловекомсвойствнеживойприродыдляхозяйственныхнужд(ветряныемельницы,водохранилища, 

солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты,кометы,звезды), 

ролисолнечногосвета, тепла вжизни живойприроды; 

углубляетпредставленияохарактерныхявленияхприродывразныесезоныгода(изменение 

температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях 

вжизниживотных,растенийичеловека,овлияниидеятельностичеловеканаприроду; 

закрепляетправилаповедениявприроде,воспитываетосознанное,бережноеизаботливоеотн

ошениек природеи еёресурсам. 

1.2.7. Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти 

«Познавательноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Человек», 

«Семья»,«Познание»,«Родина»и«Природа»,чтопредполагает: 

воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразованиядлячеловека,об

щества,страны; 

приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисторииидостижениямроднойстра

ны, ккультурномунаследию народов России; 

воспитаниеуважения к людям- представителям разных народов Россиинезависимо 

отихэтнической принадлежности; 

воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны(флагу,гербу,ги

мну); 

воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,роднойстраны,приоб

ретениепервого опытадействий по сохранению природы. 

 
1.3. Речевоеразвитие 

1.3.1. От1года до2лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) от1года6месяцевдо2 лет: 
• развитиепониманияречи:закреплятьумениепониматьслова,обозначающиепредметы,не

которыедействия,признаки,размер,цвет,местоположение;пониматьречь 

взрослогоивыполнятьегопросьбы;выполнятьнесложныепоручения; 

• развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов 
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поподражаниюисамостоятельно,упражнятьвзаменезвукоподражательныхсловобщеупотребител

ьными;способствоватьразвитиюдиалогическойречи,воспроизводитьзавзрослым отдельные 

слова и короткие фразы; побуждать детей употреблять несложные 

дляпроизношениясловаипростыепредложения; 

• развиватьумениеслушатьчтениевзрослымнаизустьпотешек,стихов,песенок,сказокснаг

ляднымсопровождением(картинки,игрушки,книжки-игрушки,книжки-картинки); 

• развиватьудетейумениеэмоциональнооткликатьсянаритмимелодичностьпестушек,пес

енок, потешек, сказок; 

• поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в 

процессечтенияпроизведенийфольклораикоротких литературныххудожественных 

произведений; 

• формироватьумениепоказыватьиназыватьпредметы,объекты,изображенныевкнижках-

картинках;показывая,называть совершаемыеперсонажамидействия; 

• восприниматьвопросительныеивосклицательныеинтонациипоэтическихпроизведений; 

• побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребёнку песенок 

истихов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)От1года6месяцевдо2лет: 

• развитиепониманияречи:педагогзакрепляетумениедетейпониматьслова,обозначающие

предметывполезренияребёнка(мебель,одежда),действияипризнакипредметов, размер, цвет, 

местоположение предметов; совершенствует умения детей пониматьслова, обозначающие 

предметы, находить предметы по слову педагога, выполнять 

несложныепоручения,включающие2действия(найдиипринеси),отвечатьнавопросыоназваниипре

дметоводежды, посуды,овощей и фруктови действияхсними; 

• развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих 

еголюдей, употреблять местоимения, называть предметы в комнате и вне её, отдельные 

действиявзрослых,свойствапредметов(маленький,большой);выражатьсловамисвоипросьбы,жел

ания; педагог активизирует речь детей, побуждает её использовать как средство общения 

сокружающими,формируетумениевключатьсявдиалогспомощьюдоступныхсредств(вокализаци

й, движений, мимики, жестов, слов); активизирует речевые реакции детей 

путемразыгрыванияпростыхсюжетовсознакомымипредметами,показакартин,отражающихпонят

ныедетямситуации,формируетудетейумениеосуществлятьсамостоятельныепредметные и 

игровые действия, подсказывать, как можно обозначить их словом, как 

развитьнесложныйсюжет,иллюстрируяпредметнуюдеятельность,развиваетречевуюактивностьр

ебёнкавпроцессеотобразительнойигры; 

• впроцессенаблюденийдетейзаживымиобъектамиидвижущимсятранспортомпедагог в 

любом контакте с ребёнком поддерживает речевую активность, дает развернутоеречевое 

описание происходящего, того, что ребёнок пока может выразить лишь в 

однословномвысказывании. 

• во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет 

удетейумениеобозначатьсловомобъектыидействия,выполнятьодноименныедействияразнымииг

рушками. 

1.3.2. От2летдо3лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Формированиесловаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение 

пословесномууказаниюпедагоганаходитьпредметы,различатьихместоположение,имитироватьде

йствиялюдейидвиженияживотных.Обогащатьсловарьдетейсуществительными,глаголами,прила

гательными,наречиямииформироватьумениеиспользовать данныесловавречи. 

2) Звуковаякультураречи: 

упражнятьдетейвправильномпроизношениигласныхисогласныхзвуков,звукоподражаний,

отельныхслов.Формироватьправильноепроизношениезвукоподражательных 

словвразномтемпе,сразнойсилой голоса. 

3) Грамматическийстройречи: 
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формироватьудетейумениесогласовыватьсуществительныеиместоимениясглаголами,сос

тавлятьфразы из 3-4 слов. 

4) Связнаяречь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на 

вопросы;рассказывать об окружающемв2-4 предложениях. 

5) Интерескхудожественнойлитературе: 

формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки 

ирассказыснагляднымсопровождением(и безнего); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребёнку стихов 

ипесенок,воспроизводить игровыедействия, движенияперсонажей; 

поощрятьоткликнаритмимелодичностьстихотворений,потешек;формироватьумениевпро

цессечтения произведенияповторятьзвуковые жесты; 

развиватьумениепроизноситьзвукоподражания,связанныессодержаниемлитературного 

материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать навопросыпо 

содержанию прочитанныхпроизведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и 

самостоятельно;развиватьвосприятиевопросительныхивосклицательныхинтонацийхудо

жественного 

произведения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря: 

педагогразвиваетпониманиеречииактивизируетсловарь,формируетумениепословесномуу

казаниюнаходитьпредметыпоцвету,размеру(«Принесикрасныйкубик»),различатьихместополож

ение,имитироватьдействиялюдейидвиженияживотных;активизируетсловарьдетей:существитель

ными,обозначающиминазваниятранспортныхсредств, частей автомобиля, растений, фруктов, 

овощей, домашних животных и их детенышей;глаголами, обозначающими трудовые действия 

(мыть, стирать), взаимоотношения 

(помочь);прилагательными,обозначающимивеличину,цвет,вкуспредметов;наречиями(сейчас,да

леко). Педагог закрепляет у детей названия предметов и действий с предметами, 

некоторыхособенностейпредметов;названия некоторыхтрудовыхдействий исобственных 

действий;имена близких людей, имена детей группы; обозначения личностных качеств, 

особенностейвнешности окружающихребёнкавзрослыхи сверстников. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагогформируетудетейумениеговоритьвнятно,неторопясь,правильнопроизноситьгласн

ыеисогласныезвуки.Взвукопроизношениидлядетейхарактернофизиологическоесмягчениепракт

ическивсехсогласныхзвуков.Всловопроизношенииребёнокпытаетсяпроизнестивсеслова,которы

енеобходимыдлявыраженияегомысли.Педагог поощряет детей использовать разные по 

сложности слова, воспроизводить ритм слова,формирует умение детей не пропускать слоги в 

словах, выражать свое отношение к 

предметуразговораприпомощиразнообразныхвербальныхиневербальныхсредств.Удетейпроявля

етсяэмоциональная непроизвольнаявыразительность речи. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагогпомогаетдетямовладетьумениемправильноиспользоватьбольшинствоосновныхгр

амматическихкатегорий:окончанийсуществительных;уменьшительно-ласкательных суффиксов; 

поощряет словотворчество, формирует умение детей выражать своимысли посредством трех-, 

четырехсловныхпредложений. 

4) Связнаяречь: 

педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном 

накартинке,обувиденномнапрогулке,активновключатьсявречевоевзаимодействие,направленное

наразвитиеуменияпониматьобращеннуюречьсопоройибезопорына 

наглядность; побуждает детей проявлять интерес к общению со взрослыми и 

сверстниками,вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, 

используяречевые средства и элементарные этикетные формулы общения, реагировать на 

обращение сиспользованием доступных речевых средств, отвечать на вопросы педагога с 
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использованиемфразовойречиилиформыпростогопредложения,относитьксеберечьпедагога,обра

щеннуюкгруппедетей, пониматьеёсодержание; 

педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь 

каксредство общения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения 

разныхтипов,отражающиесвязи изависимостиобъектов. 

1.3.3. От3летдо4лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Формированиесловаря: 

обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части 

предметов,качествапредметов,сходныепо назначениюпредметы,понимать обобщающиеслова; 

активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия 

предметовближайшегоокружения. 

2) Звуковаякультураречи: 

продолжатьзакреплятьу 

детейумениевнятнопроизноситьвсловахвсегласныеисогласныезвуки,кромешипящихисонорных.

Вырабатыватьправильныйтемпречи,интонационнуювыразительность;отчетливопроизносить 

словаикороткиефразы. 

3) Грамматическийстройречи: 

продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, 

падеже;употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена 

существительные 

вформеединственногоимножественногочисла,обозначающиеживотныхиихдетенышей;существи

тельныхвформемножественногочиславродительномпадеже;составлятьпредложениясоднородны

мичленами.Закреплятьудетейуменияобразовыватьповелительную форму глаголов, 

использовать приставочный способ для образования глаголов,знакомить детей с образованием 

звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детейумениепользоватьсявречи разными 

способамисловообразования. 

4) Связнаяречь: 

продолжатьзакреплятьудетейумениеотвечатьнавопросыпедагогаприрассматриваниипред

метов,картин,иллюстраций;свободновступатьвобщениесовзрослымии детьми, пользоваться 

простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторятьза педагогом рассказ из 

3-4 предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждатьучаствовать в 

драматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказываниюлитературных 

произведений, формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки 

иликороткогорассказасначалаповопросампедагога, азатемсовместно сним. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

формироватьумениевслушиватьсявзвучаниеслова,знакомитьдетейстерминами 
«слово»,«звук»впрактическомплане. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки 

оживотных)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы,стихотворения); 

формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания 

(снагляднымсопровождениеми без него); 

способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста 

(поступкиперсонажей,последовательностьсобытий всказках, рассказах); 

формироватьумениевнятно,неспешапроизноситьнебольшиепотешкиистихотворения,вос

производитькороткиеролевыедиалогиизсказокиприбаутоквиграх-

драматизациях,повторятьзапедагогомзнакомыестрочкиирифмыизстихов,песенок,пальчиковыхи

гр; 

поддерживатьобщениедетейдругс  другомис  педагогомвпроцессесовместного 

рассматриваниякнижек-картинок,иллюстраций; 

поддерживатьположительныеэмоциональныепроявления(улыбки,смех,жесты)детейвпро

цессесовместного слушанияхудожественныхпроизведений. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
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1) Формированиесловаря: 

обогащениесловаря:педагогобогащаетсловарьдетейзасчетрасширенияпредставленийолю

дях,предметах,частяхпредметов(урубашки-

рукава,воротник,пуговица),качествпредметов(величина,цвет,форма,материал),некоторыхсходн

ыхпоназначениюпредметов(стул-

табурет),объектахприродыближайшегоокружения,ихдействиях, ярко выраженных 

особенностях, формирует у детей умение понимать обобщающиеслова(мебель, одежда); 

активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи 

названияпредметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, 

действияс ними; названия действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, 

еды, уходаза внешним видом и поддержания порядка; названия некоторых качеств и свойств 

предметов;материалов;объектов иявлений природы. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагогпродолжаетразвиватьудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематиче

скийслух,умениеправильнопроизноситьгласныезвуки;твердыеимягкиесогласные звуки ([м], [б], 

[п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать 

специальноинтонируемыйвречипедагогазвук,формируетправильноеречевоедыхание,слуховоевн

имание, моторику речевого аппарата, совершенствует умение детей воспроизводить 

ритмстихотворения. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагог формируету детейумения использовать в речи и правильно 

согласовыватьприлагательныеисуществительныевроде,падеже,употреблятьсуществительныесп

редлогами(в,на,под,за),использоватьвречиназванияживотныхиихдетенышейвединственномимн

ожественномчисле(кошка-котенок,котята);составлятьпростоераспространенноепредложениеи 

спомощьюпедагогастроитьсложныепредложения; 

педагогзакрепляетовладениедетьмиразнымиспособамисловообразования(наименования 

предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение 

образовыватьповелительнуюформуглаголов(беги,лови),использоватьприставочныйспособдляоб

разованияглаголов(вошел-вышел),образовыватьзвукоподражательныеглаголы(чирикает). 

4) Связнаяречь: 

педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть 

членовсвоейсемьи,знакомыхлитературныхгероевиихдействия 

накартинках,разговариватьолюбимых игрушках; элементарно договариваться со сверстником о 

совместных действиях 

вигровомобщении;спомощьюпедагогаопределятьиназыватьярковыраженныеэмоциональныесос

тояниядетей,учитыватьихприобщении:пожалеть,развеселить,использоватьласковыеслова.Педаг

огзакрепляетудетейуменияиспользоватьосновныеформыречевогоэтикетавразныхситуацияхобщ

ения; 

педагог способствуетосвоениюуменийдиалогическойречи:отвечатьна вопросы 

иобращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в 

условияхнаглядно представленной ситуации общения. Педагог формирует умения у детей 

использоватьдружелюбный,спокойныйтон,речевыеформывежливогообщениясовзрослымиисвер

стниками: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться, 

развиваетудетейуменияотвечатьнавопросы,используяформупростогопредложенияиливысказыв

анияиз 2-3 простыхфраз; 

педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам 

составлятьрассказпокартинкеиз3-

4предложений;совместноспедагогомпересказыватьхорошознакомые сказки; читать наизусть 

короткие стихотворения, слушать чтение детских книг ирассматривать иллюстрации. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в 

речидетейтермины«слово»,«звук»впрактическомплане. 

1.3.4. От4летдо5лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 
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1) Развитиесловаря: 

обогащениесловаря:вводитьвсловарьдетейсуществительные,обозначающиепрофессии,гл

аголы,трудовыедействия.Продолжатьучитьдетейопределятьиназыватьместоположениепредмета

,времясуток,характеризовать состояниеинастроениелюдей; 

активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи 

существительные,обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, 

обозначающие 

свойствапредметов,наиболееупотребительныеглаголы,наречияипредлоги;употреблятьсуществи

тельныесобобщающимзначением. 

2) Звуковаякультураречи: 

закреплятьправильноепроизношениегласныхисогласныхзвуков,отрабатыватьпроизноше

ниесвистящих,шипящихисонорныхзвуков.Продолжатьработунаддикцией:совершенствоватьотч

етливоепроизношениесловисловосочетаний.Проводитьработупоразвитию фонематического 

слуха: учить различать на слух и называть слова с 

определеннымзвуком.Совершенствоватьинтонационнуювыразительность речи. 

3) Грамматическийстройречи: 

продолжатьформироватьудетейумениеправильносогласовыватьсловавпредложении.Сове

ршенствоватьумения:правильноиспользоватьпредлогивречи;образовыватьформумножественно

гочисласуществительных,обозначающихдетенышейживотных,употреблятьэтисуществительные

вименительномиродительномпадежах;правильно использовать форму множественного числа 

родительного падежа 

существительных;употреблятьформыповелительногонаклоненияглаголов;использоватьпростые

сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; правильно понимать и 

употреблятьпредлогиспространственнымзначением(в,под,между,около);правильнообразовыват

ьназванияпредметов посуды. 

4) Связнаяречь: 

продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей 

умениеподдерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с 

ними,взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на 

вопросы.Поддерживатьстремлениедетейрассказыватьосвоихнаблюдениях,переживаниях;переск

азывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные; 

составлятьпообразцу 

небольшиерассказыопредмете,игрушке,посодержаниюсюжетнойкартины.Воспитыватькультуру

общения:формированиеуменийприветствоватьродных,знакомых,детейпогруппе.Использоватьф

ормулыречевогоэтикетаприответепотелефону,привступлении в разговор с незнакомыми 

людьми, при встрече гостей. Развивать коммуникативно-

речевыеуменияудетей(умениевступить, поддержать изавершить общение). 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

продолжать знакомить с терминами«слово»,«звук» практически, учить понимать 

иупотреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с 

тем,чтословасостоятиззвуков,звучатпо-

разномуисходно,звукивсловепроизносятсявопределенной последовательности, могут быть 

разные по длительности звучания (короткие идлинные). Формировать умения различать на 

слух твердые и мягкие согласные (без выделениятерминов), определять и изолированно 

произносить первый звук в слове, называть слова сзаданнымзвуком; 

выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем 

онпроизноситсяобычно,называтьизолированно. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки 

оживотных,волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(авторскиесказки,рассказы,стихотво

рения);знать основныеособенности жанровлитературных произведений; 

развиватьспособностьвосприниматьсодержаниеиформухудожественныхпроизведений(у

станавливатьпричинно-

следственныесвязивповествовании,пониматьглавныехарактеристикигероев;привлекатьвнимани
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едетейкритмупоэтическойречи,образнымхарактеристикампредметов иявлений); 

развиватьхудожественно-

речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворе

ний;выразительноеисполнениеролейвинсценировках;пересказ небольшихрассказов исказок); 

воспитыватьценностноеотношениеккниге,уважениектворчествуписателейииллюстратор

ов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Развитиесловаря: 

педагогформируетудетейумениеиспользоватьвречиназванияпредметовиматериалов,изко

торыхониизготовлены;названияживыхсуществисредихобитания,некоторые трудовые процессы; 

слова, обозначающие частипредметов, объектов и 

явленийприроды,ихсвойстваикачества:цветовыеоттенки,вкусовыекачества,степеникачестваобъ

ектов,явлений;употреблятьслова,обозначающиенекоторыеродовыеивидовыеобобщения,атакже

лежащиевосновеэтихобобщенийсущественныепризнаки;словаизвинения,участия, 

эмоционального сочувствия. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного языка 

исловопроизношением,развиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематическ

ийслух,закрепляетудетейуменияправильнопроизноситьсвистящиеишипящиезвуки;четковоспро

изводитьфонетическийиморфологическийрисунокслова;формирует умения говорить внятно, в 

среднем темпе, голосом средней силы, 

выразительночитатьстихи,регулируяинтонацию,тембр,силуголосаиритмречивзависимостиотсо

держаниястихотворения. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные простые 

соднороднымичленамиисложноподчиненныепредложениядляпередачивременных,пространстве

нных,причинно-

следственныхсвязей;правильноупотреблятьсуффиксыиприставкиприсловообразовании;использ

оватьсистемуокончанийсуществительных,прилагательных,глаголов дляоформления 

речевоговысказывания. 

4) Связнаяречь: 

педагогразвиваетудетейсвязную,грамматическиправильнуюдиалогическуюимонологиче

скуюречь,обучаетдетейиспользоватьвопросыпоисковогохарактера(«Почему?», 

«Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5-6 предложений о предметах 

иповествовательныерассказыизличногоопыта;использоватьэлементарныеформыобъяснительно

йречи; 

педагогразвиваетудетейречевоетворчество,умениясочинятьповествовательныерассказып

оигрушкам,картинам;составлять описательные загадки обигрушках,объектахприроды; 

поддерживает инициативность и самостоятельность ребёнка в речевом общении совзрослыми и 

сверстниками; формирует умение использовать в практике общения описательныемонологи и 

элементы объяснительной речи; 

педагогразвиваетудетейуменияиспользоватьвариативныеформыприветствия,прощания, 

благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детей задавать 

иправильноформулироватьвопросы,приответахнавопросыиспользоватьэлементыобъяснительно

йречи,развиваетумениепересказыватьсказки,составлятьописательныерассказыо предметахи 

объектах,покартинкам; 

педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с 

окружающими,задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, 

использовать разныетипы реплик, рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; 

адекватно реагировать наэмоциональное состояние собеседника речевым высказыванием. 

Педагог формирует у 

детейумениеучаствоватьвколлективномразговоре,поддерживаяобщуюбеседу,неперебиваясобес

едников,использоватьсредстваинтонационнойречевойвыразительности,элементы 

объяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет у детей умения использовать 
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вречивариативныеформыприветствия;прощания;обращения квзрослымисверстникамспросьбой, 

благодарности, обиды, жалобы, формирует у детей навыки обращаться к сверстникупоимени,к 

взрослому-по имении отчеству. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагогзакрепляетудетейумениепониматьтермины«слово»,«звук»,использоватьихв речи; 

формирует представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть длинными 

икороткими; формирует умение сравнивать слова по протяженности; помогает детям 

осваиватьначальные умения звукового анализа слов: самостоятельно произносить слова, 

интонационноподчеркиваявнихпервыйзвук;узнаватьслованазаданныйзвук. 

1.3.5. От5летдо6лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Формированиесловаря: 

обогащениесловаря:вводитьвсловарьдетейсуществительные,обозначающиепрофессии(ка

менщик,тракторист,швея);названиятехники(экскаватор,комбайн);прилагательные, 

обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие 

отношениелюдейктруду(старательно,бережно);глаголы,характеризующиетрудовуюдеятельност

ьлюдей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) 

ипротивоположнымизначениями (антонимы); 

активизациясловаря:закреплятьудетейумениеправильно,точнопосмыслуупотреблятьвреч

исуществительные,прилагательные,глаголы,наречия,предлоги,использовать 

существительныесобобщающимзначением(строитель, хлебороб). 

2) Звуковаякультураречи: 

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; 

умениеразличать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); 

определятьместозвукавслове.Продолжатьразвиватьфонематическийслух.Отрабатыватьинтонац

ионнуювыразительностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 

совершенствоватьумениедетейсогласовыватьвпредложениисуществительныесчислитель

ными,существительныесприлагательным,образовыватьмножественноечислосуществительных,о

бозначающихдетенышейживотных.Развиватьуменияпользоватьсянесклоняемымисуществитель

ными(метро);образовыватьпообразцуоднокоренныеслова(кот-котенок-котище), образовывать 

существительные с увеличительными, уменьшительными,ласкательнымисуффиксами 

иулавливатьоттенкивзначениислов; 

познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать 

удетейумение составлятьпо образцу простые исложные предложения; 

приинсценировкахпользоватьсяпрямой икосвеннойречью. 

4) Связнаяречь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять 

уменияподдерживатьнепринужденнуюбеседу,задаватьвопросы,правильноотвечатьнавопросыпе

дагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать наодин 

и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать 

вобщей беседе, внимательно слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. 

Поощрятьразговорыдетейпоповодуигр,прочитанныхкниг,просмотренныхфильмов.Продолжать

формироватьудетейумениеиспользоватьразнообразныеформулыречевогоэтикета,употреблятьих

безнапоминания;формироватькультуруобщения:называтьвзрослыхпоимени и отчеству, на 

«вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора неопускать голову, 

смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. Развиватькоммуникативно-

речевыеумения,умениесвязно,последовательноивыразительнопересказывать небольшие 

литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи 

вопросовпедагога,выразительнопередаваядиалогидействующихлиц,характеристикиперсонажей,

формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы 

опредмете,покартине,наборукартинок,составлятьписьма(педагогу,другу);составлять 

рассказыизопыта,передаваяхорошознакомыесобытия.Формироватьумениесоставлятьнебольшие

рассказытворческого характерапо теме,предложенной педагогом. 
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5) Подготовкадетейкобучениюграмоте; 

формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой 

структуры,выделятьсловесноеударениеиопределятьегоместовструктуреслова,качественнохарак

теризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, 

ударныйгласный,безударныйгласныйзвук),правильноупотреблятьсоответствующиетермины.По

знакомитьдетейсословеснымсоставомпредложенияизвуковымсоставомслова. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки 

оживотных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские 

сказки,рассказы,стихотворения); 

развиватьинтерескпроизведениямпознавательногохарактера;формироватьположительное 

эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, 

циклрассказовсосквознымперсонажем); 

формироватьизбирательноеотношениекизвестнымпроизведениямфольклораихудожестве

ннойлитературы,поддерживатьинициативудетейввыборепроизведенийдлясовместногослушани

я (втом числеи повторное); 

формироватьпредставленияонекоторыхжанровых,композиционных,языковыхособенност

яхпроизведений:поговорка,загадка,считалка,скороговорка,народнаясказка,рассказ,стихотворен

ие; 

углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактераперсонажасопор

ойнаегопортрет,поступки,мотивыповеденияидругиесредствараскрытияобраза;ритм в 

поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и 

томужепроизведению); 

совершенствовать художественно-речевые иисполнительские умения 

(выразительноечтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворений;выразительноечтениепороля

мвинсценировках;пересказ близко к тексту); 

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 

образныеединицы,понимать ихзначение;составлять короткиерассказыпопотешке,прибаутке). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря: 

педагогосуществляетобогащениесловарязасчетрасширенияпредставленийоявленияхсоци

альнойжизни,взаимоотношенияхихарактерахлюдей;засчетслов,обозначающих: названия 

профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, 

техники,помогающейвработе,трудовыедействияикачествоихвыполнения;личностныехарактери

стики человека, его состояния и настроения, внутренние переживания; социально-

нравственные категории, оттенки цвета, тонкое дифференцирование формы, размера и 

другихпризнаковобъекта;названияобследовательскихдействий,необходимыхдлявыявлениякачес

твисвойствпредметов.Педагогзакрепляетудетейумениеобобщатьпредметы:объединятьихвгрупп

ыпо существеннымпризнакам. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематическийслух, способствует освоению правильного произношения сонорных звуков 

([л], [л’], [р], [р’]);упражняет в чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого 

общения и 

призвуковоманализеслов;формируетумениеиспользоватьсредстваинтонационнойвыразительнос

типричтениистихов,пересказелитературныхпроизведений,впроцессеобщения (самостоятельное 

изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в зависимостиотсодержания). 

3) Грамматическийстройречи: 

педагогформируетудетейумениеграмматическиправильноиспользоватьвречи:несклоняем

ыесуществительные,слова,имеющиетолькомножественноеилитолькоединственное число, 

глаголы «одеть» и «надеть», существительные множественного числа 

вродительномпадеже;образовывать слова,пользуясь суффиксами,приставками. 

4) Связнаяречь: 

педагогспособствуетразвитиюудетеймонологическойречи,формируетумениезамечать и 
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доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает представлениядетей о 

правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в 

условияхколлективного взаимодействия, поддерживает интерес детей к рассказыванию по 

собственнойинициативе,поощряетиспользованиевдиалогеразныхтиповреплик; 

педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, 

гостевогоэтикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать невербальные 

средстваобщения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; 

участвовать вколлективных разговорах, использовать разные виды деятельности и речевые 

ситуации дляразвитиядиалогической речи; 

педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые 

диалоги;пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно передавая 

идею 

исодержание,пользоватьсяпрямойикосвеннойречью;спомощьюпедагогаопределятьивоспроизво

дитьлогикуописательногорассказа;вописательныхрассказахопредметах,объектах и явлениях 

природы использовать прилагательные и наречия; сочинять 

сюжетныерассказыпокартине,изличногоопыта;спомощьюпедагогастроитьсвойрассказвсоответс

твиислогикойповествования;вповествованииотражатьтипичныеособенностижанрасказки или 

рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к 

самостоятельномусочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: 

придумывание продолженияи окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану 

педагога, по модели. Педагогзакрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы 

сверстников, замечать речевыеошибки и доброжелательно исправлять их; использовать 

элементы речи - доказательства приотгадывании загадок, в процессе совместных игр, в 

повседневном общении, помогает 

детямосваиватьумениянаходитьвтекстахлитературныхпроизведенийсравнения,эпитеты;использ

овать ихприсочинении загадок, сказок,рассказов. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагогпомогаетдетямосваиватьпредставленияосуществованииразныхязыков,термины«с

лово»,«звук»,«буква»,«предложение»,«гласныйзвук»и«согласныйзвук»,проводить звуковой 

анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлятьзвуковой анализ 

простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различатьгласные 

исогласные звуки, определять твердость и мягкость согласных, составлять схемызвукового 

состава слова; составлять предложения по живой модели; определять количество 

ипоследовательность слов в предложении. Педагог развивает мелкую моторику кистей рук 

детейспомощью раскрашивания, штриховки,мелкихмозаик. 

1.3.6. От6летдо7лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Формированиесловаря: 

обогащениесловаря:расширятьзапасслов,обозначающихназваниепредметов,действий,пр

изнаков.Закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисинонимы,существительныесобобщающим

изначениями.Вводитьвсловарьдетейантонимы,многозначныеслова; 

активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи 

точнопосмыслу. 

2) Звуковаякультураречи: 

совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 

языка.Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с 

естественнойинтонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с 

определенным звуком,находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в 

слове (в начале, 

всередине,вконце).Развиватьинтонационнуюсторонуречи(мелодика,ритм,тембр,силаголоса,тем

п). 

3) Грамматическийстройречи: 

закреплять умение согласовывать существительные с числительными, 
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существительныесприлагательными,образовыватьпообразцусуществительныессуффиксами,гла

голысприставками,сравнительнуюипревосходнуюстепениименприлагательных.Совершенствов

атьумениедетейобразовыватьоднокоренныеслова,использоватьвречисложныепредложения 

разныхвидов. 

4) Связнаяречь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять 

умениеотвечатьнавопросыизадаватьих,воспитыватькультуруречевогообщения.Продолжатьразв

иватькоммуникативно-речевыеумения.Продолжатьучитьдетейсамостоятельно,выразительно, 

последовательно, без повторов передавать содержание 

литературноготекста,использоватьвпересказевыразительныесредства,характерныедляпроизведе

ния.Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии 

сюжетныхкартинок.Продолжатьучитьдетейсоставлятьнебольшиерассказыизличногоопыта,твор

ческиерассказыбезнаглядногоматериала.Закреплятьумениесоставлятьрассказыинебольшиесказк

и.Формироватьумениястроитьразныетипывысказывания(описание,повествование, 

рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы 

связеймеждупредложениями и междучастями высказывания. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений 

наслова с указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на 

слоги,составлятьсловаизслогов,делитьнаслогитрехсложныесловасоткрытымислогами;знакомит

ьдетей сбуквами; читатьслоги,слова, простыепредложения из 2-3слов. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

формироватьотношениедетейккнигекакэстетическомуобъекту,поддерживатьположитель

ныеэмоциональныепроявлениядетей(радость,удовольствиеприслушаниипроизведений); 

развиватьинтерескизданиямпознавательногоиэнциклопедическогохарактера;знакомитьс

разнообразнымипо жанруитематикехудожественнымипроизведениями; 

формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением»(сказка-повесть,циклрассказовсосквознымперсонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых 

особенностяхжанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, 

пословица, небылица,былина; 

углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактераперсонажас 

опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия 

образа;развитиепоэтического слуха); 

поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра 

итематики; 

развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, 

метафор,описательныхиметафорическихзагадок,сочинениетекстовсказочногоиреалистического

характера,созданиерифмованныхстрок). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря: 

педагогформируетудетейуменияподбиратьточныесловадлявыражениямысли;выполнятьо

перациюклассификации-деленияосвоенныхпонятийнагруппынаосновевыявленных признаков, 

использовать в речи средства языковой выразительности: 

антонимы,синонимы,многозначныеслова,метафоры, олицетворения. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог способствует автоматизации и дифференциации сложныхдля 

произношениязвуковвречи;проводитработупоисправлениюимеющихсянарушенийвзвукопроизн

ошении. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством 

слиянияоснов,самостоятельноиспользоватьвречиразныетипыпредложенийвсоответствииссодер

жаниемвысказывания,спомощьюигриупражненийзакрепляетумениясогласовывать 

существительныесчислительными,существительныесприлагательными,образовыватьпообразцу
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существительныессуффиксами,глаголысприставками,сравнительнуюипревосходнуюстепени 

имен прилагательных. 

4) Связнаяречь: 

педагогподводитдетейкосознанномувыборуэтикетнойформывзависимостиотситуацииоб

щения,возрастасобеседника,целивзаимодействия,формируетумениеиспользоватьсредстваязыко

войвыразительностиприсочинениизагадок,сказок,стихотворений, помогает детям осваивать 

умения коллективного речевого взаимодействия 

привыполнениипорученийиигровыхзаданий,употреблятьвариативныеэтикетныеформулыэмоци

онального взаимодействия с людьми, правила этикета в новых ситуациях. 

Например,формируетумениепредставитьсвоегодругародителям(законнымпредставителям),свер

стникам.Педагогиспользуетречевыеситуацииисовместнуюдеятельностьдляформированиякомму

никативно-речевыхуменийудетей,закрепляетудетейумениепересказывать литературные 

произведения по ролям, близко к тексту, от лица литературногогероя, передавая идею и 

содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц,подводит к пониманию и 

запоминанию авторских средств выразительности, использованию 

ихприпересказе,всобственнойречи,умениюзамечать ихврассказахсверстников; 

в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать 

эмоциональноеотношение к образам, используя средства языковой выразительности: 

метафоры, 

сравнения,эпитеты,гиперболы,олицетворения;самостоятельноопределятьлогикуописательногор

ассказа;использоватьразнообразныесредствавыразительности;формируетумениесоставлять 

повествовательные рассказы по картине, из личногои коллективного опыта, 

понаборуигрушек,закрепляетудетейумениестроитьсвойрассказ,соблюдаяструктуруповествован

ия,составлятьрассказы-контаминации(сочетаниеописанияиповествования;описанияи 

рассуждения); 

педагогразвиваетудетейспособностьсамостоятельноиспользоватьвпроцессеобщения со 

взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь- доказательство, речевоепланирование, 

помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять разнообразные 

видытворческихрассказов.Втворческихрассказахзакрепляетумениеиспользоватьличныйилитера

турный опыт в зависимости от индивидуальных интересов и способностей; развивает 

удетейумениевнимательновыслушиватьрассказысверстников,помогатьимвслучаезатруднений,з

амечатьречевыеилогическиеошибки,доброжелательноиконструктивноисправлять их. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагог продолжает формироватьу детей интерес к языку, осознанное отношение 

кязыковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых 

слов;закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, определять их 

последовательность,давать им характеристику, составлять схемы слова, выделять ударный 

гласный звука в слове;определять количество и последовательность слов в предложении; 

составлять предложения 

сзаданнымколичествомслов;ориентироватьсяналисте,выполнятьграфическиедиктанты;штрихов

кувразныхнаправлениях,обводку; знать названиябукв,читать слоги. 

1.3.7. Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота»,чтопредполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

инормыкультурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красотуязыка,стремленияговоритькрасиво(направильном, богатом,образномязыке). 

 

1.4. Художественно-эстетическоеразвитие 

1.4.1. От1года до2лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 

1)от1 года6месяцевдо2лет: 



38  

развивать у детей способность слушать художественный текст и активно 

(эмоционально)реагировать наегосодержание; 

обеспечиватьвозможностинаблюдатьзапроцессомрисования,лепкивзрослого,вызывать к 

ниминтерес; 

поощрятьудетейжеланиерисоватькрасками,карандашами,фломастерами,предоставляявоз

можностьритмичнозаполнятьлистбумагияркимипятнами,мазками,линиями; 

развиватьудетейумениеприслушиватьсяксловампесенивоспроизводитьзвукоподражания 

и простейшиеинтонации; 

развиватьудетейумениевыполнятьподмузыкуигровыеиплясовыедвижения,соответствую

щие словампесни ихарактерумузыки. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)От 1 года 6 месяцев до 2 лет - педагог формирует у детей эмоциональное 

восприятиезнакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. 

Формирует у 

детейумениеразличатьтембровоезвучаниемузыкальныхинструментов(дудочка,барабан,гармошк

а,флейта),показыватьинструмент(одиниздвухилитрех),накоторомвзрослыйисполнялмелодию. 

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, 

подпеваниеслов, фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей 

двигаться 

подмузыкувсоответствиисеёхарактером,выполнятьдвижениясамостоятельно.Педагогразвиваету

мениеудетейвслушиватьсявмузыкуисизменениемхарактераеёзвучанияизменять движения 

(переходить с ходьбы на притопывание, кружение). Формирует у 

детейумениечувствоватьхарактермузыкиипередаватьегоигровымидействиями(мишкаидет,зайка

прыгает, птичкаклюет). 

Педагогпоощряетэкспериментированиедетейскрасками,глиной,пластилином.Педагог 

формируету детейумение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращаявнимание на 

красоту цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер совместныхдействий. 

1.4.2. От2летдо3лет. 

В    области     художественно-эстетического     развития     основными     задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 

• развиватьудетейхудожественноевосприятие(смотреть,слушатьииспытыватьрадость)вп

роцессеознакомленияспроизведениямимузыкального,изобразительногоискусства,природой; 

• интерес,внимание,любознательность,стремлениекэмоциональномуоткликудетейнаотд

ельныеэстетическиесвойстваикачествапредметовиявленийокружающейдействительности; 

• развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес 

кмузыке(впроцессепрослушиванияклассическойинародноймузыки),изобразительномуискусству 

(в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, 

изделиидекоративно-прикладногоискусства); 

• познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой 

идругими); 

• поддерживатьинтерескмалымформамфольклора(пестушки,заклички,прибаутки); 

• поддерживатьстремлениедетейвыражатьсвоичувстваивпечатлениянаосновеэмоционал

ьно содержательного восприятия доступных для понимания произведений 

искусстваилинаблюдений заприродными явлениями; 

2) изобразительнаядеятельность: 

• воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) 

совместносовзрослыми самостоятельно; 

• развиватьположительныеэмоциинапредложениенарисовать,слепить;научитьправильно

держатькарандаш, кисть; 

• развиватьсенсорныеосновыизобразительнойдеятельности:восприятиепредметаразной

формы, цвета (начиная сконтрастныхцветов); 

• включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; познакомить 

сосвойствами глины, пластилина, пластической массы; развивать эмоциональный отклик детей 
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наотдельные эстетические свойства и качества предметов в процессе рассматривания 

игрушек,природных объектов, предметовбыта, произведенийискусства; 

3) конструктивнаядеятельность: 

• знакомитьдетейсдеталями(кубик,кирпичик,трехграннаяпризма,пластина,цилиндр),сва

риантамирасположения строительныхформнаплоскости; 

• развиватьинтерескконструктивнойдеятельности,поддерживатьжеланиедетейстроить 

самостоятельно; 

4) музыкальнаядеятельность: 

• воспитыватьинтерескмузыке,желаниеслушатьмузыку,подпевать,выполнятьпростейши

етанцевальныедвижения; 

• приобщатьквосприятиюмузыки,соблюдаяпервоначальныеправила:немешатьсоседувсл

ушиватьсяв музыкальноепроизведениеиэмоциональнонанегореагировать; 

5) театрализованнаядеятельность: 

• пробуждатьинтересктеатрализованнойигрепутемпервогоопытаобщениясперсонажем 

(кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым 

(бабушкаприглашаетнадеревенский двор); 

• побуждатьдетейотзыватьсянаигры-

действиясозвуками(живойинеживойприроды),подражатьдвижениямживотныхиптицподмузыку,

подзвучащееслово(впроизведенияхмалыхфольклорныхформ); 

• способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-

игрушками; 

• развиватьумениеследитьзадействиямизаводныхигрушек,сказочныхгероев,адекватноре

агироватьнаних; 

• способствоватьформированиюнавыкаперевоплощениявобразысказочныхгероев; 

• создавать условия для систематического восприятия театрализованных 

выступленийпедагогическоготеатра(взрослых). 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

• создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у 

детейчувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной 

работыдетейсхудожественными материалами; 

• привлекатьдетейкпосильномуучастиювиграх,театрализованныхпредставлениях,забава

х,развлеченияхипраздниках; 

• развиватьумениеследитьзадействиямиигрушек,сказочныхгероев,адекватнореагировать 

наних; 

• формироватьнавыкперевоплощениядетейвобразысказочныхгероев. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщениекискусству. 

Педагогразвиваету 

детейхудожественноевосприятие;воспитываетэмоциональнуюотзывчивостьнадоступныепонима

ниюдетейпроизведенияизобразительногоискусства.Знакомит с народными игрушками: 

дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой идругими, соответствующими 

возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на характеригрушек (веселая, забавная и так 

далее), их форму, цветовое оформление. Педагог воспитываетинтерес к природе и отражению 

представлений (впечатлений) в доступной изобразительной имузыкальнойдеятельности. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Рисование: 
педагогпродолжаетразвиватьудетейхудожественноевосприятие;способствуетобогащени

ю их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по 

контурупоочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к 

изображениюзнакомыхпредметов, предоставляяимсвободувыбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет 

следна бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом 

кисти);учитследитьзадвижениемкарандашапобумаге; 

педагогпривлекаетвниманиедетейкизображеннымиминабумагеразнообразнымлиниям, 
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конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что этопохоже; 

вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; 

педагогпобуждаетдетейкдополнениюнарисованногоизображенияхарактернымидеталями;косозн

анномуповторению ранееполучившихсяштрихов, линий, пятен,форм; 

педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит 

детейразличатьцветакарандашей,фломастеров,правильноназыватьих;рисоватьразныелинии(дли

нные,короткие,вертикальные,горизонтальные,наклонные),пересекатьих,уподобляяпредметам:ле

нточкам,платочкам,дорожкам,ручейкам,сосулькам,заборчикуидругим;подводитдетейк 

рисованию предметов округлойформы; 

пририсованиипедагогформируету ребёнкаправильнуюпозу 

(сидетьсвободно,ненаклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист 

бумаги, на которомрисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш 

- тремя пальцамивыше отточенного конца, кисть – чуть выше железного наконечника; набирать 

краску на 

кисть,макаяеёвсемворсомвбаночку,сниматьлишнююкраску,прикасаясьворсомккраюбаночки. 

2) Лепка: 

педагог поощряету детейинтерес клепке; знакомитс 

пластическимиматериалами:глиной,пластилином,пластическоймассой(отдаваяпредпочтениегли

не);учитаккуратнопользоваться материалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от 

большого 

куска;лепитьпалочкииколбаски,раскатываякомочекмеждуладонямипрямымидвижениями;соеди

нять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и 

такдалее);педагогучитраскатыватькомочекглиныкруговымидвижениямиладонейдляизображени

я предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и другие), сплющивать 

комочекмеждуладонями(лепешки,печенье,пряники);делатьпальцамиуглублениевсерединесплю

щенного комочка (миска,блюдце). Педагогучитсоединятьдве вылепленные формы водин 

предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и томуподобное. 

Педагог приучаетдетейкластьглину ивылепленныепредметы на дощечку 

илиспециальнуюзаранееподготовленную клеенку. 

Конструктивнаядеятельность. 

Впроцессеигрыснастольныминапольнымстроительнымматериаломпедагогпродолжаетзна

комитьдетейсдеталями(кубик,кирпичик,трехграннаяпризма,пластина,цилиндр), с вариантами 

расположения строительных форм на плоскости. Педагог продолжаетформировать умение у 

детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживаетжеланиестроитьчто-

тосамостоятельно;способствуетпониманиюпространственныхсоотношений.Педагогучитдетейпо

льзоватьсядополнительнымисюжетнымиигрушками,соразмернымимасштабампостроек(маленьк

иемашинкидлямаленькихгаражейитомуподобное). По окончании игры приучает убирать все на 

место. Знакомит детей с 

простейшимипластмассовымиконструкторами.Учитсовместносвзрослымконструироватьбашенк

и,домики, машины. В летнее время педагог развивает интерес у детей к строительным играм 

сиспользованиемприродногоматериала(песок, вода,желуди,камешки итомуподобное). 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание:педагогучитдетейвнимательно слушатьспокойные и бодрые 

песни,музыкальныепьесыразногохарактера,понимать,очем(оком)поется,иэмоциональнореагиро

вать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое 
звучаниеколокольчика,фортепьяно, металлофона). 

2) Пение:педагогвызываетактивностьдетейприподпеванииипении;развиваетумениепод
певать фразывпесне(совместноспедагогом);поощряетсольноепение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность 

иобразность восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей 

способностьвосприниматьивоспроизводитьдвижения,показываемыевзрослым(хлопать,притопы

ватьногой,полуприседать,совершатьповоротыкистейрукитакдалее);учитдетейначинать 

движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать образы (птичка 

летает,зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать 
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(наносках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые 

движениявкругу,врассыпную,менятьдвижениясизменениемхарактерамузыкиилисодержанияпес

ни. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог пробуждаетинтерес детейк театрализованной игре, создаетусловия 

дляеёпроведения.Формируетумениеследитьзаразвитиемдействиявиграх-

драматизацияхикукольныхспектаклях,созданныхсиламивзрослыхистаршихдетей.Педагогучитде

тейимитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), 

передаватьэмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит 

детей 

сприемамивождениянастольныхкукол.Учитсопровождатьдвиженияпростойпесенкой.Педагогпо

ощряетудетейжеланиедействоватьсэлементамикостюмов(шапочки,воротничкиитак далее) 

иатрибутами как внешними символамироли. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для 

обеспеченияудетейчувствакомфортности,уютаизащищенности;формируетудетейумениесамосто

ятельнойработыдетейсхудожественнымиматериалами.Привлекаетдетейкпосильному участию в 

играх с пением, театрализованных представлениях (кукольный 

театр;инсценированиерусскихнародныхсказок),забавах,развлечениях(тематических,спортивных

)и праздниках. Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, 

адекватнореагироватьнаних.Формируетнавыкперевоплощениядетейвобразысказочныхгероев. 

1.4.3. От3летдо4лет. 

В    области     художественно-эстетического     развития     основными     задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 

• продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к 

восприятиюпроизведенийискусства(разглядыватьичувствовать);воспитыватьинтерескискусству

; 

• формироватьпонимание красотыпроизведений 

искусства,потребностьобщениясискусством; 

• развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, 

изобразительного,народного декоративно-прикладного искусства; содействовать 

возникновению 

положительногоэмоциональногооткликанакрасотуокружающегомира,выраженноговпроизведен

ияхискусства; 

• формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе 

родногокрая,ксемьевпроцессемузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности; 

• знакомитьдетейсэлементарнымисредствамивыразительностивразныхвидахискусства(

музыке,изобразительномискусстве,театрализованной деятельности); 

• готовитьдетейкпосещениюкукольноготеатра,выставкидетскихработитак 

• далее; 

• приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: 

исполнениетанца,песни, чтениестихов; 

2) изобразительнаядеятельность: 

• формироватьудетейинтерескзанятиямизобразительнойдеятельностью;формироватьуде

тейзнаниявобластиизобразительнойдеятельности;развиватьудетейэстетическоевосприятие; 

• формироватьумениеудетейвидетьцельныйхудожественныйобразвединствеизобразител

ьно-выразительныхсредствколористической,композиционнойисмысловойтрактовки; 

• формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать 

простыепредметыиявления,передавая ихобразнуювыразительность; 

• находитьсвязьмеждупредметамииявлениямиокружающегомираиихизображениями(вр

исунке, лепке, аппликации); 

• развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства 

икачествапредметов,наэстетическуюсторонуявленийприродыиокружающегомира; 
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отображатьсвоипредставленияивпечатленияобокружающеммиредоступнымиграфическимии 

живописными средствами; 

• формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования 

различныхобъектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, 

пропорций, цвета,фактуры; 

• вызыватьудетейположительныйэмоциональныйоткликнакрасотуприроды,произведени

я искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы бытаидругое); 

• формироватьумениеудетейсоздаватькакиндивидуальные,такиколлективныекомпозици

иврисунках, лепке, аппликации; 

• знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, 

семеновской,богородской)дляобогащениязрительныхвпечатленийипоказаусловно-

обобщеннойтрактовкихудожественныхобразов; 

• переводитьдетейотрисования-подражанияксамостоятельномутворчеству; 

3) конструктивнаядеятельность: 

• совершенствовать удетейконструктивныеумения; 
• формироватьумениеудетейразличать,называтьииспользоватьосновныестроительныеде

тали(кубики,кирпичики,пластины,цилиндры,трехгранныепризмы);сооружатьновыепостройки,и

спользуяполученныеранееумения(накладывание,приставление,прикладывание); 

• формировать умение удетейиспользоватьвпостройкахдеталиразногоцвета; 

4) музыкальнаядеятельность: 

• развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с 

тремяжанрамимузыкальныхпроизведений:песней, танцем, маршем; 

• формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать 

характермузыки(веселый,бодрый,спокойный),эмоциональнонанеереагировать;выражатьсвоенас

троениевдвижениипод музыку; 

• учитьдетейпетьпростыенародныепесни,попевки,прибаутки,передаваяихнастроениеиха

рактер; 

• поддерживатьдетскоеэкспериментированиеснемузыкальными(шумовыми,природным

и) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: 

высоты,длительности,динамики, тембра; 

5) театрализованнаядеятельность: 

• воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, 

создаватьусловиядля еёпроведения; 

• формироватьположительные,доброжелательные,коллективныевзаимоотношения; 

• формироватьумениеследитьзаразвитиемдействиявиграх-драматизацияхикукольных 

спектаклях,созданныхсилами взрослых и старшихдетей; 

• формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей 

(птичкилетают,козленокскачет),передаватьэмоциональноесостояниечеловека(мимикой,позой,ж

естом,движением). 

• познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольным,настольным,пальчиковым,те

атром теней, театром нафланелеграфе); 

• знакомитьдетейсприемамивождениянастольныхкукол;формироватьудетейумениесопр

овождатьдвиженияпростойпесенкой;вызыватьжеланиедействоватьсэлементамикостюмов(шапо

чки,воротничкиитакдалее)иатрибутамикаквнешнимисимволамироли; 

• формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-

игровойдеятельности; 

• развиватьудетейдиалогическуюречьвпроцессетеатрально-игровойдеятельности; 

• формироватьудетейумениеследитьзаразвитиемдействиявдраматизацияхикукольных 

спектаклях; 

• формироватьудетейумениеиспользоватьимпровизационныеформыдиалоговдействую

щихлиц вхорошо знакомыхсказках; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

• способствоватьорганизациикультурно-

досуговойдеятельностидетейпоинтересам,обеспечиваяэмоциональноеблагополучиеи отдых; 
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• помогатьдетяморганизовыватьсвободноевремясинтересом;создаватьусловиядляактивн

огои пассивногоотдыха; 

• создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-

досуговойдеятельности; 

• развиватьинтерескпросмотрукукольныхспектаклей,прослушиваниюмузыкальныхилит

ературныхпроизведений; 

• формироватьжеланиеучаствоватьвпраздникахиразвлечениях;формироватьосновыпраз

дничнойкультуры и навыкиобщения входепраздникаи развлечения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщениекискусству. 

1) Педагогподводитдетейквосприятиюпроизведенийискусства,содействуетвозникновени

юэмоциональногооткликанамузыкальныепроизведения,произведениянародного и 

профессионального изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарнымисредствами 

выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты,интонация), 

подводит к различению видов искусства через художественный образ. Педагогформируету 

детейумение сосредотачиватьвнимание на эстетическую сторону предметно-

пространственнойсреды, природныхявлений. 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности 

кприроде родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, 

театрализованнойдеятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными 

игрушками,игрушкамиизсоломыидерева,предметамибытаиодежды;скульптуроймалыхформ;реп

родукциями картин русских художников, с детскими книгами (иллюстрации художников 

Ю.Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими детскому опыту живописными 

образами,формируетуребёнкаэстетическоеиэмоционально-

нравственноеотношениекотражениюокружающейдействительностивизобразительномискусстве

ихудожественныхпроизведениях. 

4) Педагогразвиваетудетейэстетическоевосприятие,умениевидетькрасотуисвоеобразие 

окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный отклик накрасоту 

природы, поддерживать желание отображать полученные впечатления в 

продуктивныхвидаххудожественно-эстетическойдеятельности. 

5) Педагогначинаетприобщатьдетейкпосещениюкукольноготеатра,различныхдетскиххуд

ожественныхвыставок. 

Изобразительнаядеятельность. 

Педагогформируетудетейинтерескзанятиямизобразительнойдеятельностью;воспитывает 

у детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у 

детейхудожественное восприятие, закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, величину 

какособые свойства предметов, группировать однородные предметы по нескольким 

сенсорнымпризнакам: величине, форме, цвету, активно включая все органы чувств; учит детей 

видеть 

ивосхищатьсякрасотойизображенныхпредметов(формой,цветом)накартинахиприрассматривани

инародныхигрушек,декоративно-прикладныхизделий. 

1) Рисование: 

педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках 

красотуокружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на 

ветру ипадающиеназемлю разноцветныелистья;снежинки итомуподобное); 

продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц 

ине сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с карандашом и 

кистьюво время рисования; учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать её всем 

ворсомв баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением 

ворса,хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета; приучает детей 

осушатьпромытуюкисть  омягкуютряпочкуилибумажнуюсалфетку;закрепляетзнаниеназваний 

цветов(красный,синий,зеленый,желтый,белый,черный);знакомитдетейсоттенками(розовый,голу

бой,серый);педагогобращаетвниманиедетейнаподборцвета,соответствующегоизображаемомупр
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едмету;учитдетейритмичномунанесениюлиний,штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев 

листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белаявсяулица»,«дождик, дождик,кап,кап, кап...»); 

педагогформируетудетейумениеизображатьпростыепредметы,рисоватьпрямыелинии(кор

откие,длинные)вразныхнаправлениях,перекрещиватьих(полоски,ленточки,дорожки, заборчик, 

клетчатый платочек и другое); подводит детей к изображению предметовразной формы 

(округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форми линий 

(неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); формируету детейумение 

создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного 

предмета(елочкинанашемучастке,неваляшкигуляют)илиизображаяразнообразныепредметы,насе

комых и тому подобное (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке 

идругое); учит детей располагать изображенияпо всемулисту. 

2) Лепка: 

педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о 

свойствахглины, пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей раскатывать 

комочкипрямымиикруговымидвижениями,соединятьконцыполучившейсяпалочки,сплющивать

шар,сминаяеголадонямиобеихрук;педагогпобуждаетдетейукрашатьвылепленныепредметы, 

используя палочку с заточенным концом; учит детей создавать предметы, состоящиеиз2-

3частей,соединяяихпутемприжиманиядругкдругу;закрепляетудетейумениеаккуратно 

пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку; учитдетей лепить 

несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок,пирамидка и 

другие); педагог предлагает объединять вылепленные фигурки в 

коллективнуюкомпозицию(неваляшкиводятхоровод,яблокилежатнатарелкеитакдалее);педагогв

оспитываетудетейспособность радоватьсяот восприятиярезультатаобщейработы. 

3) Аппликация: 

педагогприобщаетдетейкискусству аппликации, формируетинтерескэтому 

видудеятельности;учитдетейпредварительновыкладывать(вопределеннойпоследовательности)н

алистебумагиготовыедеталиразнойформы,величины,цвета,составляяизображение(задуманное 

ребёнком или заданное педагогом), и наклеивать их; педагог учит детей 

аккуратнопользоватьсяклеем:намазыватьегокисточкойтонкимслоемнаобратнуюсторонунаклеив

аемойфигуры(наспециальноприготовленнойклеенке);прикладыватьстороной,намазанной клеем, 

к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой; педагог формирует у 

детейнавыкаккуратнойработы;учитдетейсоздаватьваппликациинабумагеразнойформы(квадрат, 

розетта и другое) предметные и декоративные композиции из геометрических форм 

иприродных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; развивает у детей 

чувстворитма;педагогзакрепляетудетей знаниеформы предметовиихцвета; 

4) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать 

дымковскимиузорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и другие), 

и разныхпредметов(блюдечко, рукавички). 

Конструктивнаядеятельность. 

Педагогучитдетейпростейшемуанализусозданныхпостроек;вызываетчувстворадостиприу

давшейсяпостройке.Учитдетейрасполагатькирпичики,пластинывертикально(вряд,покругу,попе

риметручетырехугольника),ставитьихплотнодругкдругу,наопределенном расстоянии (заборчик, 

ворота). Педагог побуждает детей к созданию вариантовконструкций,добавляя другие 

детали(на столбикиворот ставить трехгранные призмы, рядомсо столбами - кубики и другое). 

Учит детей изменять постройки двумя способами: заменяя однидетали другими или 

надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий идлинный поезд). 

Развивает у детей желание сооружать постройки по собственному замыслу.Продолжает 

формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету:дорожка и дома 

- улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. Педагог приучает детей 

послеигрыаккуратноскладыватьдеталивкоробки.Педагогзнакомитдетейсосвойствамипеска, 

снега,сооружаяизнихпостройки. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание:педагогучитдетейслушатьмузыкальноепроизведениедоконца,понимать 
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характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; 

выражатьсвоивпечатленияпослепрослушиваниясловом,мимикой,жестом.Развиваетудетейспособ

ность различать звуки по высоте в пределах октавы- септимы, замечать изменение всиле 

звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение различать 

звучаниемузыкальныхигрушек,детскихмузыкальныхинструментов(музыкальныймолоточек,шар

манка,погремушка,барабан, бубен,металлофони другие). 

2) Пение:педагогспособствуетразвитиюудетейпевческихнавыков:петьбезнапряжения в 

диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно 

произноситьслова,передаватьхарактерпесни (весело,протяжно,ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен 

наслог«баю-баю» ивеселыхмелодийнаслог«ля-ля».Способствуету 

детейформированиюнавыкасочинительствавеселыхигрустныхмелодийпообразцу. 

4) Музыкально-ритмическиедвижения: 

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой 

еёзвучания(громко,тихо);реагироватьнаначалозвучаниямузыкииеёокончание.Совершенствует у 

детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детей маршироватьвместе со всеми и 

индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку.Педагог улучшает 

качество исполнения танцевальных движений: притопывания попеременнодвумя ногами и 

одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять 

прямойгалоп,двигатьсяподмузыкуритмичноисогласнотемпуихарактерумузыкальногопроизведе

ния с предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у детей 

развитиюнавыковвыразительнойиэмоциональнойпередачиигровыхисказочныхобразов:идетмедв

едь,крадетсякошка,бегаютмышата,скачетзайка,ходитпетушок,клюютзернышкицыплята,летаютп

тички и так далее; 

педагогактивизируеттанцевально-

игровоетворчестводетей;поддерживаетудетейсамостоятельность в выполнение танцевальных 

движений под плясовые мелодии; учит детейточности 

выполнениядвижений,передающиххарактеризображаемыхживотных; 

педагогпоощряетдетейвиспользованиипесен,музыкально-

ритмическихдвижений,музыкальныхигрвповседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятел

ьности(праздниках,развлеченияхидругихвидахдосуговой деятельности); 

5) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 

педагогзнакомитдетейснекоторымидетскимимузыкальнымиинструментами:дудочкой,ме

таллофоном,колокольчиком,бубном,погремушкой,барабаном,атакжеихзвучанием;учитдетейпод

ыгрыватьнадетскихударныхмузыкальныхинструментах.Формирует умение у детей сравнивать 

разные по звучанию детские музыкальные 

инструменты(предметы)впроцессеманипулирования,звукоизвлечения; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных 

видахдеятельности,исследованиикачествамузыкальногозвука:высоты,длительности,тембра. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей 

сразличными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением 

использоватьихвсамостоятельнойигровойдеятельности.Учитпередаватьпесенные,танцевальные

характеристикиперсонажей(ласковаякошечка,мишкакосолапый,маленькаяптичкаитакдалее).Фо

рмируетумениеиспользоватьвигреразличныешапочки,воротники,атрибуты.Педагогпоощряетуча

стиедетейвиграх-драматизациях,формируетумениеследитьзасюжетом. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

1) Педагогорганизуеткультурно-

досуговуюдеятельностьдетейпоинтересам,обеспечиваяэмоциональноеблагополучиеи отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает 

умениепроявлятьинтерескразличнымвидамдосуговойдеятельности(рассматриваниеиллюстраци

й, 

рисование, пение и так далее), создает атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает 

кучастиювразвлечениях(играх-
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забавах,музыкальныхрассказах,просмотрахнастольноготеатраитакдалее).Формируетжеланиеуча

ствоватьвпраздниках.Педагогзнакомитскультуройповедения входепраздничныхмероприятий. 

1.4.4. От4летдо5лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

1) приобщениекискусству: 

• продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в 

процессеознакомленияспроизведениямиразныхвидовискусства;развиватьвоображение,художест

венныйвкус; 

• формироватьудетейумениесравниватьпроизведенияразличныхвидовискусства; 

• развиватьотзывчивостьиэстетическоесопереживаниенакрасотуокружающейдействите

льности; 

• развиватьудетейинтерескискусствукаквидутворческойдеятельности человека; 

• познакомитьдетейсвидамиижанрамиискусства,историейеговозникновения,средствами

выразительностиразныхвидовискусства; 

• формироватьпонимание красотыпроизведений 

искусства,потребностьобщениясискусством; 

• формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание 

посещатьтеатр,музей и томуподобное; 

• приобщатьдетейклучшимобразцамотечественногоимировогоискусства,воспитывать 

патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления 

сразличнымивидамиискусства; 

2) изобразительнаядеятельность: 

• продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным 

видамизобразительнойдеятельности; 

• продолжатьудетейразвиватьэстетическоевосприятие,образныепредставления,воображ

ение,эстетическиечувства, художественно-творческиеспособности; 

• развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно 

внимательнорассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить 

увиденное ссобственнымопытом; 

• продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, 

втомчислеспомощью рук; 

• обогащатьпредставлениядетейобизобразительномискусстве(иллюстрациикпроизведен

иямдетскойлитературы,репродукциипроизведенийживописи,народноедекоративноеискусство,с

кульптурамалых формидругое)какоснове развитиятворчества; 

• формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности 

врисовании,лепке, аппликации; 

• продолжатьформироватьу 

детейумениесоздаватьколлективныепроизведенияврисовании,лепке, аппликации; 

• закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не 

горбиться,ненаклонятьсянизконад столом,кмольберту;сидетьсвободно,ненапрягаясь; 

• приучатьдетейбытьаккуратными:сохранятьсвоерабочееместовпорядке,поокончаниира

ботыубиратьвсесо стола; 

• поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,переживания,чув

ства,мысли;поддерживатьличностноетворческоеначаловпроцессевосприятияпрекрасного и 

собственнойизобразительной деятельности; 

• развиватьхудожественно-

творческиеспособностиудетейвразличныхвидахизобразительнойдеятельности; 

• создаватьусловиядлясамостоятельногохудожественноготворчествадетей;воспитывать

удетейжеланиепроявлять дружелюбиеприоценкеработ другихдетей; 

3) конструктивнаядеятельность: 

• продолжатьразвиватьудетейспособностьразличатьиназыватьстроительныедетали 

(куб,пластина,кирпичик,брусок);использоватьихсучётомконструктивныхсвойств(устойчивость,фор

ма,величина); 
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• формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и

 мелкогостроительногоматериала; 

• обучатьконструированиюизбумаги; 

• приобщатьдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала. 

4) музыкальнаядеятельность: 

• продолжатьразвиватьудетейинтерескмузыке,желаниееёслушать,вызыватьэмоциональн

уюотзывчивость привосприятиимузыкальных произведений; 

• обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему 

развитиюосновмузыкальной культуры; 

• воспитыватьслушательскуюкультурудетей; 

• развиватьмузыкальностьдетей; 

• воспитыватьинтересилюбовьквысокохудожественноймузыке;продолжатьформировать 

умение у детей различать средства выразительности в музыке, различать звуки повысоте; 

• поддерживатьудетейинтерескпению; 

• способствоватьосвоениюэлементовтанцаиритмопластикидлясозданиямузыкальных 

двигательныхобразоввиграх,драматизациях, инсценировании; 

• способствоватьосвоениюдетьмиприемовигрынадетскихмузыкальныхинструментах; 

• поощрятьжеланиедетейсамостоятельнозаниматьсямузыкальнойдеятельностью; 

5) театрализованнаядеятельность: 

• продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; 

формироватьопыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития творческой 

активностидетей; 

• учить элементам художественно-образных выразительных средств

 (интонация,мимика,пантомимика); 

• активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру

 речи,интонационныйстрой,диалогическую речь; 

• познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный,детский,театрз

верей и другое); 

• формироватьудетейпростейшиеобразно-

выразительныеумения,имитироватьхарактерныедвижениясказочныхживотных; 

• развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного,

 побуждатьнравственно-эстетическиеи эмоциональныепереживания; 

• побуждатьинтерестворческимпроявлениямвигреиигровомуобщениюсосверстниками. 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

• развиватьумениеорганизовыватьсвободноевремяспользой;поощрятьжеланиезаниматьс

я интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красоту окружающего 

мира(кружениеснежинок,пениептиц,шелестдеревьевипрочее)ипередаватьэтовразличныхвидахд

еятельности(изобразительной,словесной, музыкальной); 

• развиватьинтерескразвлечениям,знакомящимскультуройитрадицияминародовстраны; 

• осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать

 кхудожественнойкультуре, эстетико-эмоциональномутворчеству; 

• приобщатькпраздничнойкультуре,развиватьжеланиеприниматьучастиевпраздниках(ка

лендарных, государственных,народных); 

• формироватьчувствапричастностиксобытиям,происходящимвстране; 

• развиватьиндивидуальныетворческиеспособностиихудожественныенаклонностиребён

ка; 

• вовлекатьдетейвпроцессподготовкиразныхвидовразвлечений;формироватьжеланиеуча

ствоватьвкукольномспектакле,музыкальныхилитературныхкомпозициях, 

концертах. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщениекискусству. 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес 

кнему;поощряетвыражениеэстетическихчувств,проявлениеэмоцийприрассматриваниипредмето

внародногоидекоративно-
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прикладногоискусства,прослушиваниипроизведениймузыкальногофольклора;знакомитдетейств

орческимипрофессиями(артист,художник,композитор,писатель);педагог,впроцессеознакомлени

ядетейсразличнымивидамиискусства,воспитываетпатриотизмичувствагордости засвоюстрану, 

края. 

2) Педагогучитузнаватьиназыватьпредметыиявленияприроды,окружающейдействительн

ости в художественных образах (литература, музыка, изобразительное 

искусство);развиваетудетейумениеразличатьжанрыивидыискусства:стихи,проза,загадки(литера

тура),песни,танцы(музыка),картина(репродукция),скульптура(изобразительноеискусство),здани

е исооружение(архитектура);учитдетейвыделятьиназыватьосновныесредства выразительности 

(цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать 

своихудожественныеобразывизобразительной,музыкальной,конструктивнойдеятельности. 

3) Педагогзнакомитдетейсжанрамиживописи(натюрморт,пейзаж,портрет),сразнымипоху

дожественномуобразуинастроениюпроизведениями;знакомитдетейсосредствамивыразительност

иживописи(цвет,линия, композиция); многообразием цветовиоттенков,форм, 

фактурывпредметах и явленияхокружающегомира. 

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры 

(пластика,высекание),средствамивыразительности(объемность,статикаидвижение,материал);осо

бенностями её содержания – отображение животных (анималистика), портреты человека 

ибытовыесценки. 

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что дома, 

вкоторыхониживут(ДОО,общеобразовательнаяорганизация,другиездания)-этоархитектурные 

сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, 

сразнымиокнами,сразнымколичествомэтажей,подъездовитакдалее;способствуетразвитиюу 

детей интереса к различным строениям, расположенным вокруг ДОО (дома, в которых 

живутребёнокиегодрузья,общеобразовательнаяорганизация,кинотеатр);привлекаетвниманиедет

ей к сходству и различиям разных зданий, поощряет самостоятельное выделение 

частейздания,егоособенностей;учитдетейзамечатьразличиявсходныхпоформеистроениюзданиях

(формаивеличинавходныхдверей,оконидругихчастей);педагогпоощряетстремлениедетейизобра

жать врисунках,аппликацииреальныеисказочныестроения. 

6) Педагогорганизовываетпосещениемузея(совместносродителями(законнымипредстави

телями)), рассказывает о назначении музея; развивает у детей интерес к 

посещениюкукольноготеатра, выставок. 

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит детей 

сбиблиотекой какцентромхранениякниг,созданныхписателями ипоэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, 

сказки,загадки,песни,хороводы,заклички,изделиянародногодекоративно-

прикладногоискусства). 

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых 

песен,иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; воспитывает у 

детейбережноеотношениекпроизведениямискусства. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Рисование: 

педагогпродолжаетформироватьудетейумениерисоватьотдельныепредметыисоздавать 

сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшкигуляют, 

деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним 

другие(солнышко, падающий снег и так далее); формирует и закрепляет у детей представления 

оформепредметов(круглая,овальная,квадратная,прямоугольная,треугольная),величине,располо

жениичастей;педагогпомогаетдетямприпередачесюжетарасполагатьизображенияна всем листе в 

соответствии с содержанием действия и включенными в действие 

объектами;направляетвниманиедетейнапередачусоотношенияпредметовповеличине:деревовысо

кое, 

куст ниже дерева, цветы ниже куста; продолжает закреплять и обогащать представления детей 

оцветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы; педагог формирует у 

детейумение к уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, 
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светло-зеленый); формирует у детей представление о том, как можно получить эти цвета; учит 

детейсмешиватькраскидляполучениянужныхцветовиоттенков;развиваетудетейжеланиеиспользо

ватьврисовании,аппликацииразнообразныецвета,обращаетвниманиедетейнамногоцветиеокружа

ющегомира;педагогзакрепляетудетейумениеправильнодержатькарандаш, кисть, фломастер, 

цветной мелок; использовать их при создании изображения; учитдетей закрашивать рисунки 

кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в 

одномнаправлении(сверхувнизилислеванаправо);ритмичнонаноситьмазки,штрихиповсейформе, 

не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии иточки–

концомворсакисти;закрепляетудетейумениечистопромыватькистьпередиспользованиемкраскид

ругогоцвета;кконцугодапедагогформируетудетейумениеполучать светлые и темные оттенки 

цвета, изменяя нажим на карандаш; формирует у детейумение правильно передавать 

расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла,зайчики другие) 

исоотноситьихпо величине. 

2) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагог продолжаету детей формироватьумение создавать декоративные 

композициипомотивамдымковских,филимоновскихузоров.Учитдетейиспользоватьдымковскиеи

филимоновскиеизделиядляразвитияэстетическоговосприятияпрекрасногоивкачествеобразцовдл

ясозданияузороввстилеэтихросписей(дляросписимогутиспользоватьсявылепленные детьми 

игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомитдетей с Городецкими 

изделиями. Учит детей выделять элементы городецкой росписи 

(бутоны,купавки,розаны,листья); видеть иназывать цвета, используемыевросписи. 

3) Лепка: 

педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей 

умениелепитьизглины(изпластилина,пластическоймассы).Закрепляетудетейприемылепки,освое

нные впредыдущихгруппах;учитдетейприщипываниюс легким оттягиванием 

всехкраевсплюснутогошара,вытягиваниюотдельныхчастейизцелогокуска,прищипываниюмелки

х деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать 

пальцамиповерхностьвылепленногопредмета,фигурки.Учитдетейприемамвдавливаниясередины

шара,цилиндрадляполученияполойформы.Знакомитсприемамииспользованиястеки.Поощряетст

ремлениеукрашатьвылепленныеизделияузоромприпомощистеки.Педагогзакрепляетудетей 

приемы аккуратной лепки. 

4) Аппликация: 

педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя её содержание и 

расширяявозможностисозданияразнообразныхизображений.Формируетудетейумениеправильно

держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с 

формированиянавыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учит 

детей составлятьиз полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, 

кустик и 

другое).Учитдетейвырезатькруглыеформыизквадратаиовальныеизпрямоугольникапутемскругле

ния углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов,ягод, 

цветов и тому подобное. Педагог продолжаетрасширятьколичество 

изображаемыхваппликациипредметов(птицы,животные,цветы,насекомые,дома,какреальные,так

ивоображаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовывать эти формы, разрезая их на 

двеили четыре части(круг- на полукруги, четверти; квадрат- на треугольники и так 

далее).Закрепляетудетейнавыкиаккуратноговырезыванияинаклеивания.Педагогпоощряетпроявл

ениеактивности и творчества. 

Конструктивнаядеятельность. 

1) Педагогпродолжаетразвиватьудетейспособностьразличатьиназыватьстроительныедет

али(куб,пластина,кирпичик,брусок);учитиспользоватьихсучётомконструктивных 

свойств(устойчивость,форма, величина). 

2) Педагогразвиваету детейумениеустанавливатьассоциативные 

связи,предлагаявспомнить,какиепохожиесооружениядетивидели.Учитанализироватьобразецпос

тройки: 

выделятьосновные части,различать исоотносить ихповеличине 
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иформе,устанавливатьпространственное расположение этих частей относительно друг друга (в 

домах - стены, вверху -перекрытие,крыша; вавтомобиле-кабина, кузов итак далее). 

3) Педагогпобуждаетдетейсоздаватьпостройкиразнойконструктивнойсложности(гараж 

для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей 

илипоездов, идущих в двух направлениях и другое). Развиваету детей умение использовать 

всюжетно-ролевойигрепостройкиизстроительногоматериала.Учитдетейсамостоятельноизмерять 

постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный педагогом 

принципконструкции(постройтакойжедомик,новысокий).Учитдетейсооружатьпостройкиизкруп

ногоимелкогостроительногоматериала,использоватьдеталиразногоцветадлясозданияиукрашени

я построек. 

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять 

междусобойматериал,согласовывать действияисовместнымиусилиямидостигать результат. 

5) Педагогобучаетдетейконструированиюизбумаги:сгибатьпрямоугольныйлистбумагипо

полам,совмещаястороныиуглы(альбом,флажкидляукрашенияучастка,поздравительная 

открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, трубу;к автобусу - 

колеса; к стулу - спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из 

природногоматериала:коры,веток,листьев,шишек,каштанов,ореховойскорлупы,соломы(лодочки

,ёжикиитакдалее).Учитдетейиспользоватьдлязакреплениячастейклей,пластилин;применять 

вподелкахкатушки, коробкиразнойвеличины идругиепредметы. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не 

отвлекаться,дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с биографиями и 

творчествомрусских и зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории 

развития музыки,о музыкальных инструментах; учит детей чувствовать характер музыки, 

узнавать 

знакомыепроизведения,высказыватьсвоивпечатленияопрослушанном;учитдетейзамечатьвырази

тельныесредствамузыкальногопроизведения:тихо,громко,медленно,быстро;развивает у детей 

способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты,септимы); педагог 

учит детей выражать полученные впечатления с помощью слова, движения,пантомимы. 

2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь 

протяжно,подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у детей умение 

братьдыхание между короткими музыкальными фразами; формирует у детей умение петь 

мелодиючисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая 

характермузыки;учитдетейпетьсинструментальнымсопровождениемибезнего(спомощьюпедагог

а). 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейсамостоятельносочинятьмелодиюколыбельно

й песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты 

хочешь,кошечка?»,«Гдеты?»);формируету детейумение импровизироватьмелодиина 

заданныйтекст. 

4) Музыкально-ритмическиедвижения:педагогпродолжаетформироватьудетейнавык 

ритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит детей 

самостоятельноменятьдвижениявсоответствиисдвух-

итрехчастнойформоймузыки;совершенствуеттанцевальные движения детей: прямой галоп, 

пружинка, кружение по одному и в парах; учитдетей двигаться в парах по кругу в танцах и 

хороводах, ставить ногу на носок и на пятку,ритмично хлопать в ладоши, выполнять 

простейшие перестроения (из круга врассыпную 

иобратно),подскоки;продолжаетсовершенствоватьудетейнавыкиосновныхдвижений(ходьба: 

«торжественная»,спокойная,«таинственная»;бег:легкий,стремительный). 

5) Развитиетанцевально-

игровоготворчества:педагогспособствуетудетейразвитиюэмоционально-

образногоисполнениямузыкально-

игровыхупражнений(кружатсялисточки,падаютснежинки)исценок,используямимикуипантомим

у(зайкавеселыйигрустный, хитрая лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей 

инсценированию песен ипостановкенебольшихмузыкальныхспектаклей. 
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6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 

педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на 

деревянныхложках,погремушках, барабане, металлофоне; 

способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в повседневной жизни 

иразличныхвидахдосуговойдеятельности (праздники, развлеченияидругое). 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной 

игрепутемприобретенияболеесложныхигровыхуменийинавыков(способностьпередаватьхудожес

твенный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует сдетьми 

игровые этюды для развития восприятия, воображения, внимания, мышления. 

Педагогучитдетейразыгрыватьпростыепредставлениянаосновезнакомоголитературногоисказочн

ого сюжета; использовать для воплощения образа известные выразительные 

средства(интонацию, мимику,жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние 

героя,вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Развивает навык 

режиссерскойигры, создавая для этого специальные условия (место, материалы, атрибуты). 

Побуждает детейиспользовать в театрализованных играх образные игрушки и различные виды 

театра 

(бибабо,настольный,плоскостной).Педагогформируетудетейумениеиспользоватьвтеатрализован

ных играх образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из 

глины,пластмассы,пластилина.Поощряетпроявлениеинициативыисамостоятельностиввыбореро

ли, сюжета, средств перевоплощения; предоставляет возможность для экспериментированияпри 

создании одного и того же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное 

состояниегероя,вступатьвролевоевзаимодействиесдругимиперсонажами.Способствуетразностор

оннемуразвитиюдетейвтеатрализованнойдеятельностипутемпрослеживанияколичестваихаракте

раисполняемыхкаждымребёнкомролей.Педагогпродолжаетиспользовать возможности 

педагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-

чувственногоопыта,пониманиядетьмикомплексавыразительныхсредств,применяемыхвспектакл

е. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. 

Осуществляетпатриотическое и нравственное воспитание, приобщает к художественной 

культуре, эстетико-

эмоциональномутворчеству.Побуждаетксамостоятельнойорганизациивыбранноговидадеятельно

сти(художественной,познавательной,музыкальнойидругое).Вовлекаетдетейвпроцесс 

подготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее).Знакомит с 

традициями и культурой народов страны, воспитывает чувство гордости за своюстрану 

(населенный пункт). Приобщает к праздничной культуре, развивает желание 

приниматьучастиевпраздниках(календарных,государственных,народных).Развиваеттворческиес

пособности.Активизируетжеланиепосещатьтворческиеобъединениядополнительногообразовани

я. Педагог развивает индивидуальные творческие способности и 

художественныенаклонностидетей.Педагогпривлекаетдетейкпроцессуподготовкиразныхвидовр

азвлечений;формируетжеланиеучаствоватьвкукольномспектакле,музыкальныхилитературныхко

мпозициях,концертах.Впроцессеорганизацииипроведенияразвлеченийпедагогзаботитсяоформир

ованиипотребностизаниматьсяинтересным исодержательнымделом. 

1.4.5. От5летдо6лет. 

В    области     художественно-эстетического     развития     основными     задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 

• продолжатьразвиватьэстетическоевосприятие,эстетическиечувства,эмоции,эстетическ

ийвкус,интерескискусству;умениенаблюдатьиоцениватьпрекрасноевокружающейдействительно

сти,природе; 

• развиватьэмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывокружающеммире,произведен

ияхискусстваисобственныхтворческихработах;способствоватьосвоениюэстетическихоценок, 

суждений; 
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• формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с 

различнымивидамиискусствадуховно-

нравственногосодержания;формироватьбережноеотношениек 

произведениямискусства;активизироватьпроявлениеэстетическогоотношениякокружающемуми

ру(искусству,природе,предметамбыта,игрушкам,социальнымявлениям); 

• развиватьэстетическиеинтересы,эстетическиепредпочтения,желаниепознаватьискусст

вои осваиватьизобразительнуюи музыкальнуюдеятельность; 

• продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

своегонародачерез творческую деятельность; 

• продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения 

повидам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, 

театр,цирк,фотография); 

• продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального 

искусства;продолжать знакомитьдетей сархитектурой; 

• расширятьпредставлениядетейонародномискусстве,музыкальномфольклоре,художест

венныхпромыслах;развивать интереск участиювфольклорныхпраздниках; 

• продолжать формировать умение выделять и использовать в своей 

изобразительной,музыкальной,театрализованнойдеятельностисредствавыразительностиразныхв

идовискусства,знать иназывать материалыдляразных видовхудожественнойдеятельности; 

• уметьназыватьвидхудожественнойдеятельности,профессиюилюдей,которыеработаютв

томилииномвидеискусства; 

• поддерживатьличностныепроявлениядетейвпроцессеосвоенияискусстваисобственной 

творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, индивидуальность,творчество. 

• организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка; 

2) изобразительнаядеятельность: 

• продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности; 

• развиватьхудожественно-

творческихспособностейвпродуктивныхвидахдетскойдеятельности; 

• обогащатьудетейсенсорныйопыт,развиваяорганывосприятия:зрение,слух,обоняние,ос

язание, вкус; 

• закреплять удетейзнанияобосновных формахпредметови объектовприроды; 

• развиватьудетейэстетическоевосприятие,желаниесозерцатькрасотуокружающего 

мира; 

• впроцессевосприятияпредметовиявленийразвиватьудетеймыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и 

различияпредметови 

ихчастей,выделениеобщегоиединичного,характерныхпризнаков,обобщение; 

• формировать умение у детей передавать в изображении не только основные 

свойствапредметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов 

и ихчастейпо величине, высоте,расположению относительнодругдруга; 

• совершенствоватьудетейизобразительныенавыкииумения,формироватьхудожественно

-творческиеспособности; 

• развивать удетейчувствоформы,цвета,пропорций; 

• поддерживатьудетейстремлениесамостоятельносочетатьзнакомыетехники,помогатьос

ваиватьновые,пособственнойинициативеобъединятьразныеспособыизображения; 

• обогащатьсодержаниеизобразительнойдеятельностивсоответствиисзадачамипознавате

льногои социального развития детей; 

• инициироватьвыборсюжетовосемье,жизнивДОО,атакжеобытовых,общественных и 

природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессииблизких 

взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, 

ферма,зоопарк,лес,луг,аквариум, героииэпизодыиз любимыхсказокимультфильмов); 

• продолжатьзнакомитьдетейснароднымдекоративно-

прикладнымискусством(Городецкаяроспись,Полховско-

майданскаяроспись,Гжельскаяроспись),расширятьпредставления о народных игрушках 
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(городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка,бирюльки); 

• развиватьдекоративноетворчестводетей(в томчисле коллективное);поощрятьдетей 

воплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,переживания,чувства,мысли;поддерживат

ь личностноетворческоеначало; 

• формироватьудетейумениеорганизовыватьсвоерабочееместо,готовитьвсенеобходимое 

для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранятьрабочее место 

вчистоте, поокончании работыприводитьеговпорядок; 

3) конструктивнаядеятельность: 

• продолжатьразвиватьумениедетейустанавливатьсвязьмеждусоздаваемымипостройкам

и и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки 

иконструкции; 

• поощрять удетейсамостоятельность,творчество,инициативу,дружелюбие; 

4) музыкальнаядеятельность: 

• продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение 

различатьжанрымузыкальныхпроизведений (песня,танец, марш); 

• развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по 

высоте,музыкальныеинструменты; 

• формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической,народнойисовременноймузыкой;накапливатьпредставленияожизниитворчествеко

мпозиторов; 

• продолжатьразвиватьудетейинтересилюбовькмузыке,музыкальнуюотзывчивость 

нанее; 

• продолжатьразвиватьудетеймузыкальныеспособностидетей:звуковысотный, 

ритмический,тембровый,динамическийслух; 

• развиватьу 

детейумениетворческойинтерпретациимузыкиразнымисредствамихудожественнойвыразительн

ости; 

• способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под 

музыку,игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой 

активностидетей; 

• развивать удетейумениесотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятельности; 

5) театрализованнаядеятельность: 

• знакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольныйтеатр,балет,опе

раи прочее); 

• знакомитьдетейстеатральнойтерминологией(акт,актер,антракт,кулисыитак 

далее);  

• развиватьинтересксценическомуискусству; 

• создаватьатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребёнка; 

развиватьличностныекачеств(коммуникативныенавыки,партнерскиевзаимоотношения; 

• воспитыватьдоброжелательностьиконтактностьвотношенияхсосверстниками; 

• развиватьнавыкидействийсвоображаемымипредметами;способствоватьразвитиюнавы

ковпередачиобразаразличнымиспособами(речь,мимика,жест, пантомимаипрочее); 

• создаватьусловиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддерживатьинициат

ивуизготовлениядекораций, элементовкостюмов иатрибутов; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

• развивать желание  организовывать

 свободноевремясинтересомипользой.Формировать 

основыдосуговойкультурывовремяигр,творчества,прогулкиипрочее; 

• создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также 

ихиспользованияворганизации своегодосуга; 

• формироватьпонятияпраздничныйибуднийдень,пониматьихразличия; 

• знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение 

кнароднымпраздничнымтрадициями обычаям; 

• развиватьинтерескучастиювпраздничныхпрограммахивызыватьжеланиепринимать 
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участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветамиипрочее); 

• формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время 

праздничныхмероприятий(поздравлять,приглашать напраздник,готовитьподарки ипрочее); 
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• воспитыватьинтерескнароднойкультуре,продолжатьзнакомитьстрадицияминародовст

раны;воспитыватьинтересижеланиеучаствоватьвнародныхпраздникахиразвлечениях; 

• поддерживатьинтерескучастиювтворческихобъединенияхдополнительногообразовани

явДООи внееё. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщениекискусству. 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, 

народномуискусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает 

у 

детейэстетическиечувства,эмоции,эстетическийвкус,эстетическоевосприятиепроизведенийиску

сства,формируетумениевыделятьихвыразительныесредства.Учитсоотноситьхудожественныйоб

разисредствавыразительности,характеризующиееговразныхвидахискусства, подбирать 

материал и пособия для самостоятельной художественной 

деятельности.Формируетудетейумениевыделять,называть,группироватьпроизведенияповидамис

кусства:литература,музыка,изобразительноеискусство,архитектура,театр,цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных 

традицийчерезтворческуюдеятельность(изобразительную,музыкальную,театрализованную,куль

турно-досуговую). 

3) Педагогформируетдуховно-

нравственныекачествавпроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-

нравственногосодержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами 

изобразительногоискусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, 

скульптура, 

фотоискусство.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсосновнымижанрамиизобразительногоискус

ства:натюрморт,пейзаж,портрет.Формируетудетейумениевыделятьииспользоватьвсвоейизобраз

ительной,музыкальной,театрализованнойдеятельностисредствавыразительностиразныхвидовис

кусства,называтьматериалыдляразных видовхудожественнойдеятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. 

Левитан,В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной 

природы 

вкартинаххудожников.Расширяетпредставленияографике(еевыразительныхсредствах).Знакомит

ьстворчествомхудожников-иллюстраторовдетскихкниг(Ю.А.Васнецов,Е.М.Рачев, Е.И. 

Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских и 

зарубежныхкомпозиторов,атакжедетскихкомпозиторов-

песенников(И.С.Бах,В.А.Моцарт,П.И.Чайковский,М.И.Глинка, С.С.Прокофьев,В.Я. 

Шаинскийидругими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания 

отом,чтосуществуютразличныепоназначениюздания:жилыедома,магазины,театры,кинотеатрыи

другое.Обращаетвниманиедетейнасходстваиразличияархитектурныхсооружений одинакового 

назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения - декор итак далее). Подводит детей к 

пониманию зависимости конструкции здания от его назначения:жилой дом, театр, храм и так 

далее. Развивает у детей наблюдательность, учит 

внимательнорассматриватьздания,замечатьиххарактерныеособенности,разнообразиепропорций,

конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных произведений, сказок 

обращаетвниманиедетейнаописаниесказочныхдомиков(теремок,рукавичка,избушканакурьихно

жках), дворцов. 

7) Расширяетпредставлениядетейонародномискусстве,фольклоре,музыкеихудожественн

ыхпромыслах.Педагогзнакомитдетейсвидамиижанрамифольклора.Поощряетучастиедетей 

вфольклорныхразвлеченияхипраздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как 

пособственномужеланию, так ипод руководствомвзрослых. 

9) Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях,ихзначении,особеннос

тях:художник,композитор,музыкант,актер,артистбалетаидругие.Педагогзакрепляет и расширяет 
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знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, 

библиотеке;формируетжеланиепосещатьих. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности. 

Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художественнотворческие способности 

впродуктивныхвидахдетскойдеятельности.Педагогобогащаетсенсорныйопытдетей;закрепляетзн

ания об основныхформахпредметовиобъектов природы.Развиваету 

детейэстетическоевосприятие,учитсозерцатькрасотуокружающегомира.Развиваетудетейспособн

ость наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, 

замечатьихизменения(например,какизменяютсяформаицветмедленноплывущихоблаков,какпост

епеннораскрываетсяутромизакрываетсявечеромвенчикцветка,какизменяетсяосвещениепредмето

внасолнцеивтени).Впроцессевосприятияпредметовиявленийразвивает у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже),установление сходства и различия 

предметов и их частей, выделение общего и единичного,характерных признаков, обобщения. 

Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учитпередавать в изображении основные 

свойства предметов (форма, величина, цвет), характерныедетали, соотношение предметов и их 

частей по величине, высоте, расположению 

относительнодругдруга.Педагогпродолжаетсовершенствоватьумениедетейрассматриватьработы

(рисунки,лепку,аппликации),радоватьсядостигнутомурезультату,замечатьивыделятьвыразитель

ныерешения изображений. 

Предметноерисование:педагогпродолжаетсовершенствоватьудетейумениепередаватьври

сункеобразыпредметов,объектов,персонажейсказок,литературныхпроизведений.Обращаетвним

аниедетейнаотличияпредметовпоформе,величине,пропорциямчастей;побуждаетихпередаватьэт

иотличияврисунках.Учитпередаватьположение предметов в пространстве на листе бумаги, 

обращает внимание детей на то, чтопредметы могут по-разному располагаться на плоскости 

(стоять, лежать, менять положение:живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в 

ветреный день - наклоняться и 

такдалее).Учитдетейпередаватьдвиженияфигур.Способствуетудетейовладениюкомпозиционны

м умениям: учит располагать предмет на листе с учётом его пропорций (еслипредмет вытянут в 

высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину,например, не очень 

высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет 

удетейспособыиприемырисованияразличнымиизобразительнымиматериалами(цветныекаранда

ши,гуашь,акварель,цветныемелки,пастель,сангина,угольныйкарандаш,фломастеры, 

разнообразные кисти и тому подобное). Вырабатывает у детей навыки рисованияконтура 

предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при 

последующемзакрашиванииизображениянеоставалосьжестких,грубыхлиний,пачкающих 

рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с её спецификой 

(прозрачностьюилегкостьюцвета,плавностьюпереходаодногоцветавдругой).Учитрисоватькисть

юразными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить 

мазки,прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. 

Педагогзакрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами 

(фиолетовый) иоттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство 

цвета. Учит 

детейсмешиватькраскидляполученияновыхцветовиоттенков(пририсованиигуашью)ивысветлять

цвет,добавляявкраскуводу(пририсованииакварелью).Пририсованиикарандашами учит 

передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашномисполнениидети 

могут,регулируя нажим,передатьдо трехоттенковцвета. 

Сюжетноерисование:педагогучитдетейсоздаватьсюжетныекомпозициинатемыокружающ

ей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Дважадных 

медвежонка», «Где обедал воробей?» и другие). Развивает у детей 

композиционныеумения,учитрасполагатьизображениянаполосевнизулиста,повсемулисту.Обра

щаетвниманиедетейнасоотношениеповеличинеразныхпредметоввсюжете(домабольшие,деревья 

высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). 
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Педагогучитрасполагатьна рисункепредметытак,чтобы онизагораживалидругдруга 

(растущиепереддомомдеревьяи частично егозагораживающиеи томуподобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями 

народныхпромыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках 

и 

ихросписи;предлагаетсоздаватьизображенияпомотивамнароднойдекоративнойросписи,знакоми

тсеёцветовымстроемиэлементамикомпозиции,поощряетдетейзаразнообразие 
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используемых элементов. Продолжает знакомить детей с городецкой росписью, её 

цветовымрешением,спецификойсозданиядекоративныхцветов(какправило,нечистыхтонов,аотте

нков), учит использовать для украшения оживки. Продолжает знакомить детей с 

росписьюПолхов-Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-майданскую роспись в 

творческуюработудетей,помогаетосваиватьспецификуэтихвидовросписи.Знакомитдетейсрегион

альным (местным) декоративным искусством. Учит детей составлять узоры по 

мотивамгородецкой,полхов-

майданской,гжельскойросписи:знакомитсхарактернымиэлементами(бутоны, цветы,листья, 

травка,усики, завитки, оживки). Педагогучитсоздаватьузорыналистах в форме народного 

изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для развитиятворчества в декоративной 

деятельности, педагог учит детей использовать декоративные ткани,предоставляя детям бумагу 

в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер 

идругое),предметовбыта(салфетка,полотенце),учитритмичнорасполагатьузор.Педагогпредлагае

тдетям расписывать бумажные силуэты иобъемныефигуры. 

2) Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина 

ипластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению 

знакомыепредметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные 

особенности.Педагогпродолжаетформироватьумениеу детейлепить посуду изцелогокуска 

глиныипластилина ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы 

пластическим,конструктивным и комбинированным способами. Учит сглаживать поверхность 

формы, делатьпредметы устойчивыми. Учит детей передавать в лепке выразительность образа, 

лепить 

фигурычеловекаиживотныхвдвижении,объединятьнебольшиегруппыпредметоввнесложныесюж

еты(вколлективныхкомпозициях):«Курицасцыплятами»,«Дважадныхмедвежонканашлисыр»,«Д

етинапрогулке»идругие.Формироватьудетейумениялепитьпопредставлениюгероевлитературны

хпроизведений(МедведьиКолобок,ЛисаиЗайчик,Машенька и Медведь и тому подобное). 

Педагог развивает у детей творчество, инициативу.Продолжает формировать у детей умение 

лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наноситьрисунок чешуеку рыбки, обозначать глаза, 

шерсть животного, перышки птицы, узор, складкина одежде людей и тому подобное. 

Продолжает формировать у детей технические умения 

инавыкиработысразнообразнымиматериаламидлялепки;побуждаетиспользоватьдополнительны

е материалы (косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог закрепляет удетей навыки 

аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по окончаниилепки. 

Декоративнаялепка:педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямидекоративнойлеп

ки.Формируетудетейинтересиэстетическоеотношениекпредметамнародного декоративно-

прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей потипу народных игрушек 

(дымковской, филимоновской, каргопольской и другие). Формирует удетей умение украшать 

узорами предметы декоративного искусства. Учит детей расписыватьизделия гуашью, украшать 

их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагогучит детей обмакивать 

пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения,когдаэто необходимо 

дляпередачи образа. 

3) Аппликация: 

педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие 

идлинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, 

преобразовыватьоднигеометрическиефигурывдругие:квадрат-вдва-

четыретреугольника,прямоугольник-в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), 

создавать из этих фигур изображенияразных предметов или декоративные композиции. Учит 

детей вырезать одинаковые фигуры 

илиихдеталиизбумаги,сложеннойгармошкой,асимметричныеизображения-избумаги,сложенной 

пополам (стакан, ваза, цветок и другое). С целью создания выразительного образа,педагог учит 

детей приему обрывания. Побуждает детей создавать предметные и сюжетныекомпозиции, 

дополнять их деталями, обогащающими изображения. Педагог формирует у детейаккуратноеи 

бережноеотношениек материалам. 
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4) Прикладноетворчество: 

педагогсовершенствуетудетейумениеработатьсбумагой:сгибатьлиствчетверов 

разныхнаправлениях;работатьпоготовойвыкройке(шапочка,лодочка,домик,кошелек).Закрепляет 

у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист нанесколько 

равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик).Закрепляет 

умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки,ягоды) и 

других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое),прочно 

соединяя части. Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-

ролевыхигр(флажки,сумочки,шапочки,салфеткиидругое);сувенирыдляродителей(законных 

представителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог привлекает детей 

кизготовлениюпособийдлязанятийисамостоятельнойдеятельности(коробки,счетныйматериал),р

емонтукниг,настольно-

печатныхигр.Закрепляетумениедетейэкономноирациональнорасходоватьматериалы. 

Конструктивнаядеятельность. 

Педагогучитдетейвыделятьосновныечастиихарактерныедеталиконструкций.Помогает 

детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализанаходить 

конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. 

Знакомитдетейсновымидеталями:разнообразнымипоформеивеличинепластинами,брусками,цил

индрами, конусами и другое. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог формируету 

детей умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того 

жеобъекта.Учитдетейстроитьпорисунку,самостоятельноподбиратьнеобходимыйстроительныйм

атериал.Продолжаетразвиватьудетейумениеработатьколлективно,объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую частьработыбудет выполнять. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений 

(песня,танец,марш).Совершенствуетудетеймузыкальнуюпамятьчерезузнаваниемелодийпоотдел

ьнымфрагментампроизведения(вступление,заключение,музыкальнаяфраза).Развиваетудетейнав

ыкразличениязвуковповысотевпределахквинты,звучаниямузыкальныхинструментов (клавишно-

ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка).Знакомитс творчеством 

некоторых композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком 

вдиапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом 

песни,междумузыкальнымифразами,произноситьотчетливослова,своевременноначинатьизаканч

ивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и 

тихо.Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением 

и безнего. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому 

исполнениюпесенразногохарактера. Развиваетудетейпесенный музыкальныйвкус. 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейимпровизироватьмелодиюназаданныйтекст. 

Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорныйили 

бодрый марш, плавныйвальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмическиедвижения:педагогразвиваетудетейчувстворитма,умение 

передавать через движения характер музыки, её эмоциональнообразное содержание.Учит детей 

свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие 

перестроения,самостоятельнопереходитьотумеренногокбыстромуилимедленномутемпу,менятьд

вижениявсоответствиисмузыкальнымифразами.Педагогспособствуетудетейформированию 

навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание 

ногвпередвпрыжке;приставнойшагсприседанием,спродвижениемвперед,кружение;приседание с 

выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, атакже с танцами 

других народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен;учит изображать 

сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль,ворони 

другие)вразныхигровыхситуациях. 

5) Музыкально-

игровоеитанцевальноетворчество:педагогразвиваетудетейтанцевальноетворчество;помогаетпри

думыватьдвижениякпляскам,танцам,составлятькомпозициютанца,проявляясамостоятельностьвт
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ворчестве.Учитдетейсамостоятельнопридумыватьдвижения,отражающиесодержаниепесни.Поб

уждаетдетейкинсценированию 

содержанияпесен,хороводов. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах:педагогучитдетейисполнятьпростейшие 

мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуальнои 

небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает 

творчестводетей,побуждает ихк активнымсамостоятельнымдействиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в 

повседневнойжизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных 

способностейребёнка. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольны

йтеатр,балет,операипрочее);расширяетпредставлениядетейвобластитеатральной терминологии 

(акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитиюинтереса к сценическому 

искусству, создает атмосферу творческого выбора и инициативы длякаждого ребёнка, 

поддерживает различные творческие группы детей. Развивает 

личностныекачеств(коммуникативныенавыки,партнёрскиевзаимоотношения.Способствуетразви

тиюнавыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и 

прочее).Создает условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживает 

инициативуизготовлениядекораций, элементовкостюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и 

пользой,реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так 

далее).Формируетудетейосновыпраздничнойкультуры.Знакомитсисториейвозникновенияпраздн

иков,учитбережноотноситьсякнароднымпраздничнымтрадициямиобычаям.Поддерживаетжелан

иеучаствоватьвоформлениипомещенийкпразднику.Формируетвнимание и отзывчивость ко всем 

участникам праздничного действия (сверстники, 

педагоги,гости).Педагогзнакомитсрусскиминароднымитрадициями,атакжесобычаямидругихнар

одовстраны.Поощряетжелание участвоватьвнародныхпраздниках иразвлечениях. 

1.4.6. От6летдо7лет. 

В    области     художественно-эстетического     развития     основными     задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 

• продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать 

удетейпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности; 

• воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в 

процессеознакомлениясразными видами искусства; 

• закреплятьзнаниядетейовидахискусства(изобразительное,декоративно--

прикладноеискусство,музыка, архитектура,театр, танец, кино,цирк); 

• формироватьудетейдуховно-

нравственныекачестваичувствасопричастностиккультурномунаследию,традициямсвоегонарода

впроцессеознакомлениясразличнымивидамии жанрами искусства; 

• формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления 

сразличнымипроизведениямимузыки,изобразительногоискусствагражданственно-

патриотическогосодержания; 

• формироватьгуманное отношение к людям 

иокружающейприроде;формироватьдуховно-нравственное отношение и чувство 

сопричастности к культурному наследию своегонарода; 

• закреплять удетейзнанияобискусствекаквидетворческойдеятельности людей; 

• помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать 

удетейосновыхудожественнойкультуры;расширятьзнаниядетейобизобразительномискусстве,му

зыке,театре;расширятьзнаниядетейотворчествеизвестныххудожниковикомпозиторов; 

расширять знания детей о творческой деятельности, её особенностях; 

называтьвидыхудожественнойдеятельности,профессию деятеля искусства; 
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• организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка(совместносродителями(законны

мипредставителями)); 

2) изобразительнаядеятельность: 

• формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

развиватьхудожественныйвкус,творческоевоображение,наблюдательностьилюбознательность; 

• обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметамидвижениярук по предмету; 

• продолжатьразвиватьудетейобразноеэстетическоевосприятие,образныепредставления,

формироватьэстетическиесуждения;аргументированноиразвернутооцениватьизображения,созда

нныекаксамимребёнком,такиегосверстниками,обращаявниманиенаобязательностьдоброжелател

ьногоиуважительногоотношениякработамтоварищей; 

• показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как 

потематике,такипосредствамвыразительности;называть,ккакимвидамижанрамизобразительного

искусстваониотносятся,обсуждатьихсодержание,поощрятьиндивидуальныеоценки 

детьмиэтихпроизведений; 

• формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающегомира,произведениямискусства,к художественно-творческой деятельности; 

• воспитыватьсамостоятельность;активноитворческиприменятьранееусвоенныеспособы

изображенияврисовании,лепкеиаппликации,используя выразительныесредства; 

• создаватьусловиядлясвободного,самостоятельного,разноплановогоэкспериментирован

иясхудожественными материалами; 

• поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, 

содержательным,выразительным; 

• поощрятьстремлениедетейделатьсамостоятельныйвыбор,помогатьдругому,уважатьип

ониматьпотребностидругогочеловека,бережноотноситьсякпродуктамеготруда; 

• продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности,умениесравниватьпредметымеждусобой,выделятьособенностикаждогопредмета;со

вершенствоватьумениеизображатьпредметы,передаваяихформу,величину,строение,пропорции,

цвет, композицию; 

• развиватьхудожественно-творческиеспособностидетейвизобразительнойдеятельности; 

• продолжатьразвиватьудетейколлективноетворчество; 

• воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, 

ктокакую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в 

общуюкартину; 

• формироватьудетейумениезамечатьнедостаткисвоихработиисправлятьих;вноситьдопо

лнениядлядостижениябольшейвыразительности создаваемогообраза; 

• организовыватьучастиедетейвсозданиииндивидуальныхтворческихработитематически

хкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям,художественныхпроектах); 

3) конструктивнаядеятельность: 

• формироватьумениеудетейвидетьконструкциюобъектаианализироватьеёосновныечаст

и, ихфункциональноеназначение; 

• закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять 

обязанности,работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать у 

детей интерес кконструктивнойдеятельности;знакомить 

детейсразличнымивидамиконструкторов; 

• знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя 

ипрочее; 

• развиватьудетейхудожественно-

творческиеспособностиисамостоятельнуютворческуюконструктивную деятельностьдетей; 

4) музыкальнаядеятельность: 

• воспитыватьгражданско-патриотические чувства черезизучение 

ГосударственногогимнаРоссийской Федерации; 

• продолжатьприобщатьдетейкмузыкальнойкультуре,воспитыватьмузыкально-

эстетическийвкус; 
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• развиватьдетскоемузыкально-

художественноетворчество,реализациясамостоятельнойтворческойдеятельностидетей;удовлетв

орениепотребностивсамовыражении; 

• развиватьудетеймузыкальныеспособности:поэтическийимузыкальныйслух,чувстворит

ма, музыкальную память; 

• продолжатьобогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,вызыватьяркийэмоциональныйо

ткликпри восприятиимузыки разногохарактера; 

• формированиеудетейосновыхудожественно-

эстетическоговосприятиямира,становлениеэстетическогоиэмоционально-

нравственногоотношениякотражениюокружающейдействительностивмузыке; 

• совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамическийслух;способствоватьдальнейшемуформированию певческогоголоса; 

• развиватьудетейнавыкдвиженияподмузыку;обучатьдетейигренадетскихмузыкальныхи

нструментах;знакомитьдетейсэлементарнымимузыкальнымипонятиями;формироватьудетейуме

ниеиспользоватьполученныезнанияинавыкивбытуинадосуге; 

5) театрализованнаядеятельность: 

• продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с 

историейтеатра,егожанрами,устройством ипрофессиями; 

• продолжатьзнакомитьдетейсразнымивидамитеатрализованнойдеятельности; 

• развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной 

инструкциидекорациииперсонажейизразличныхматериалов(бумага,ткань,бросовогоматериалаи

прочее); 

• продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа 

спомощьюмимики, жеста, движенияиинтонационно-образной речи; 

• продолжатьразвиватьнавыкикукловождениявразличныхтеатральныхсистемах(перчато

чными,тростевыми, марионетками так далее); 

• формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать 

правильнооценивать действия персонажей вспектакле; 

• поощрятьжеланиеразыгрыватьвтворческихтеатральных,режиссерскихиграхииграх 

драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них изменений 

ипридумываниеновыхсюжетных линий,введениеновыхперсонажей, действий; 

• поощрятьспособностьтворческипередаватьобразвиграхдраматизациях,спектаклях; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

• продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время 

(отдых,творчество,самообразование); 

• развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, 

соблюдайкультуруобщения (доброжелательность,отзывчивость, такт,уважение); 

• расширятьпредставленияопраздничнойкультуренародовРоссии,поддерживатьжелание

использоватьполученныеранеезнанияинавыкивпраздничныхмероприятиях(календарных,госуда

рственных,народных); 

• воспитыватьуважительноеотношениексвоейстраневходепредпраздничнойподготовки; 

• формироватьчувствоудовлетворенияотучастиявколлективнойдосуговойдеятельности; 

• поощрятьжеланиедетейпосещатьобъединениядополнительногообразованияразличной

направленности (танцевальныйкружок,хор,изостудия ипрочее). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщениекискусству. 

1) Педагогпродолжаетразвиватьудетейэстетическоевосприятие,художественныйвкус, 

эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной 

деятельности;умениесамостоятельносоздаватьхудожественныеобразывразныхвидахдеятельност

и.Поощряет активное участие детей в художественной деятельности по собственному желанию 

иподруководством взрослого. 

2) Педагогвоспитываетгражданско-патриотическиечувствасредствамиразличныхвидови 

жанров искусства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно-
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прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, 

кино,цирк);формируетумениеразличать народноеипрофессиональноеискусство. 

4) Педагогвоспитываетинтерескнациональнымиобщечеловеческимценностям,культурны

м традициям народа в процессе знакомства с классической и народной музыкой, 

сшедеврамиизобразительногоискусстваинароднымдекоративно-

прикладнымискусством.Воспитываетлюбовь ибережноеотношениекпроизведениямискусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания 

обискусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, 

театра,музея,цирка(совместносродителями (законнымипредставителями)). 

6) Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях(художник,композитор, 

артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор 

итомуподобное). 

7) Педагогформируетпредставлениеозначенииоргановчувствчеловекадляхудожественно

йдеятельности,формируетумениесоотноситьорганычувствсвидамиискусства(музыкуслушают,ка

ртинырассматривают,стихичитаютислушаюти такдалее). 

8) Педагограсширяетзнаниядетейобосновныхвидахизобразительногоискусства(живопис

ь, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет 

первичныепредставления об основныхживописныхжанрах(портрет, пейзаж, натюрморт, 

батальная ижанровая живопись). Продолжает знакомить детей с произведениями живописи: 

И.И. Шишкин,И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять 

представленияо художниках - иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, 

В.М. Конашевич,В.В.Лебедев,Т.А.Маврина, Е.И.Чарушин и другие). 

9) Педагогпродолжаетзнакомитьдетействорчествомрусскихкомпозиторов(Н.А.Римский-

Корсаков,П.И.Чайковский,М.И.Глинка,А.П.Бородинидругие),зарубежныхкомпозиторов(А.Вива

льди,Ф.Шуберт,Э.Григ,К.Сен-Сансдругие),композиторов-

песенников(Г.А.Струве,А.Л.Рыбников,Г.И.Гладков,М.И.Дунаевскийидругие). 

10) Педагогобогащаетпредставлениядетейоскульптуремалыхформ,выделяяобразныесред

ствавыразительности(форму,пропорции,цвет,характерныедетали,позы,движенияидругое).Продо

лжаетзнакомитьдетейснароднымдекоративно-

прикладнымискусством(гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяроспись),скерамическимии

зделиями,народнымиигрушками.Расширяетпредставленияоразнообразиинародногоискусства, 

художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны 

имира).Воспитывает интереск искусствуродного края. 

11) Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсархитектурой,закрепляетиобогащаетзнания 

детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, 

магазины,кинотеатры, ДОО, общеобразовательные организации и другое). Развивает умение 

выделятьсходство и различия архитектурных сооружений одинакового назначения. Формирует 

умениевыделятьодинаковыечастиконструкциииособенностидеталей.Знакомитдетейсоспецифик

ойхрамовойархитектуры:купол,арки,аркатурныйпоясокпопериметру 

здания,барабан(круглаячастьподкуполом)итакдалее.Знакомитсархитектуройсопоройнарегионал

ьные особенности местности, в которой живут дети. Рассказывает детям о том, что, каки в 

каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: вРоссии 

это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, 

Петергоф,памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. Развивает умения 

передавать 

вхудожественнойдеятельностиобразыархитектурныхсооружений,сказочныхпостроек.Поощряет

стремлениеизображатьдеталипостроек(наличники,резнойподзорпоконтурукрыши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского 

театра,музея,цирка.Педагогразвиваетудетейумениевыражатьвречисвоивпечатления,высказыват

ь суждения, оценки. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать 

предметыпопамятииснатуры;развиваетнаблюдательность,способностьзамечатьхарактерныеособ

енности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположениена 
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листе бумаги). Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развиватьу 

детей свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их 

плавность,ритмичность.Педагограсширяетнаборматериалов,которыедетимогутиспользоватьври

совании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и 

другое).Предлагает детям соединять в одном рисунке разные материалы для создания 

выразительногообраза. Учит детей новым способам работы с уже знакомыми материалами 

(например, рисоватьакварелью по сырому слою); разным способам создания фона для 

изображаемой картины: пририсовании акварелью и гуашью - до создания основного 

изображения; при рисовании пастельюи цветными карандашами фон может быть подготовлен 

как в начале, так и по 

завершенииосновногоизображения.Продолжаетформироватьудетейумениесвободновладетькара

ндашом при выполнении линейного рисунка,учит детей плавным поворотам руки пририсовании 

округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка кветочке, 

вертикально и горизонтально),учит детей осуществлять движение всей рукой пририсовании 

длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших 

формимелкихдеталей,короткихлиний,штрихов,травки(хохлома),оживок(городец)итомуподобно

го. Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы,плавности, 

слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий ипятен, 

равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков 

цвета,получившиесяприравномерномзакрашиванииирегулированиинажиманакарандаш.Развива

ет у детей представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальнуюокраску 

предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует умение 

создаватьцветаиоттенки.Педагогпостепенноподводитдетейкобозначениюцветов,например,вклю

чающихдваоттенка(желто-зеленый,серо-

голубой)илиуподобленныхприродным(малиновый,персиковыйи тому 

подобное).Обращаетихвнимание на изменчивостьцветапредметов (например, в процессе роста 

помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учит детейзамечать изменение цвета в природе в 

связи с изменением погоды (небо голубое в 

солнечныйденьисероевпасмурный).Развиваетцветовоевосприятиевцеляхобогащенияколористич

ескойгаммырисунка.Учитдетейразличатьоттенкицветовипередаватьихврисунке,развиваетвоспр

иятие,способностьнаблюдатьисравниватьцветаокружающихпредметов, явлений (нежно-

зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стеблиодуванчиков и их темно-

зеленые листья и тому подобное). Развивает у детей художественно-

творческиеспособностивпродуктивныхвидахдетской деятельности. 

Сюжетноерисование:педагогпродолжаетформироватьумениеудетейразмещатьизображен

ия на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше отрисующего; 

ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше от него - задний 

план);передаватьразличияввеличинеизображаемыхпредметов(деревовысокое,цветокнижедерева

; воробышек маленький, ворона большая и тому подобное). Формирует у детей 

умениестроитькомпозициюрисунка;передаватьдвижениялюдейиживотных,растений,склоняющи

хся от ветра. Продолжает формировать у детей умение передавать в рисунках, каксюжеты 

народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов);проявлять 

самостоятельность ввыборетемы,композиционногоицветовогорешения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество 

детей;умениесоздаватьузорыпомотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетяминовых(городецк

ая,гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяросписьидругое).Учитдетейвыделятьипередават

ьцветовуюгаммународногодекоративногоискусстваопределенноговида.Закрепляетумениесоздав

атькомпозицииналистахбумагиразнойформы,силуэтахпредметов и игрушек; расписывать 

вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умениепри составлении декоративной 

композиции на основе того или иного вида народного искусстваиспользоватьхарактерныедля 

негоэлементыузораи цветовуюгамму. 

2) Лепка: 

педагогразвиваеттворчестводетей;учитсвободноиспользоватьдлясозданияобразов 

предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные 
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ранее;умение передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, 

характерныеособенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы 

движениями пальцев истекой. Продолжает формировать у детей умение передавать 

характерные движения человека иживотных, создавать выразительные образы (птичка подняла 

крылышки, приготовилась лететь;козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — 

коллективная композиция). Учитдетейсоздаватьскульптурныегруппыиздвух-

трехфигур,развиватьчувствокомпозиции,умение передавать пропорции предметов, их 

соотношение по величине, выразительность поз,движений,деталей. 

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной 

лепки;учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 

Учитприлепкеизглинырасписыватьпластину,создаватьузорстекой;создаватьизглины,разноцветн

огопластилинапредметныеисюжетные,индивидуальныеиколлективныекомпозиции. 

3) Аппликация: 

педагогпродолжаетформироватьумениедетейсоздаватьпредметныеисюжетныеизображен

ияснатурыипопредставлению:развиватьчувствокомпозиции(красиворасполагать фигуры на 

листе бумаги формата, соответствующего пропорциям 

изображаемыхпредметов).Развиваетудетейумениесоставлятьузорыидекоративныекомпозициииз

геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать 

птиц,животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. Закрепляет приемы 

вырезаниясимметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их 

частей избумаги, сложенной гармошкой. При создании образов педагог поощряет применение 

детьмиразных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их 

клеемполностьюиличастично,создаваяиллюзиюпередачиобъема);учитмозаичномуспособуизобр

ажения с предварительным легким обозначением карандашом формы частей и 

деталейкартинки.Продолжаетразвиватьудетейчувствоцвета,колорита,композиции.Поощряетпро

явлениядетского творчества. 

4) Прикладноетворчество: 

при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать 

бумагупрямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); 

использоватьразную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать 

игрушки забавы(мишка-

физкультурник,клюющийпетушокидругие).Педагогформируетудетейумениесоздавать предметы 

из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета 

иихоттенкиприизготовленииигрушек,сувениров,деталейкостюмовиукрашенийкпраздникам. 

Формирует умение использовать образец. Совершенствует умение детей создаватьобъемные 

игрушки в технике оригами. При работе с тканью, педагог формирует у детей умениевдевать 

нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшиеизделия 

(мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». 

Педагогзакрепляетудетейумениеделатьаппликацию,используякусочкитканиразнообразнойфакту

ры (шелк для бабочки, байка для зайчика и так далее), наносить контур с помощью 

мелкаивырезатьвсоответствиисзадуманнымсюжетом.Приработесприроднымматериаломзакрепл

яету 

детейумениесоздаватьфигурылюдей,животных,птицизжелудей,шишек,косточек,травы,веток,кор

нейидругихматериалов,передаватьвыразительностьобраза,создаватьобщиекомпозиции(«Лесная

поляна»,«Сказочныегерои»).Педагогзакрепляетумение детей аккуратно и экономно 

использовать материалы. Развиваету детей фантазию,воображение. 

5) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 
педагог продолжает развивать декоративное творчество у детей; умение создавать 

узорыпомотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетяминовых(городецкая,гжельская,хохломск

ая,жостовская,мезенскаяросписьидругие).Продолжаетформироватьудетейумениесвободновладе

тькарандашом,кистьюпривыполнениилинейногорисунка,учитплавным поворотам руки при 

рисовании округлых линий, завитков в разном направлении 

(ответочкииотконцазавиткакветочке,вертикальноигоризонтально),учитосуществлять 

движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - 
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пририсовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки 

(хохлома),оживок (городец) и другое. Учит детей видеть красоту созданного изображения и в 

передачеформы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности 

расположениялиний и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные 

переходы оттенковцвета. Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного 

декоративногоискусства определенного вида. Закрепляет у детей умение создавать композиции 

налистахбумагиразнойформы,силуэтахпредметовиигрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигр

ушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе тогоили 

иного вида народного искусства использовать характерные для него элементыузора 

ицветовуюгамму.Педагогпродолжаетразвиватьу 

детейнавыкидекоративнойлепки;учитиспользоватьразныеспособылепки(налеп,углубленныйрел

ьеф),применять стеку. 

Конструктивнаядеятельность. 

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям 

(жилыедома,театрыидругое).Поощряетжеланиепередаватьихособенностивконструктивнойдеяте

льности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные конструктивные 

решениянаосновеанализасуществующихсооружений. 

2) Конструированиеизстроительногоматериала:педагогучитдетейсооружатьразличные 

конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост дляпешеходов, 

мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более всегоподходят для 

постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать 

умениепланироватьпроцессвозведенияпостройки.Продолжаетформироватьумениеудетейсооруж

ать постройки,объединенныхобщейтемой(улица, машины,дома). 

3) Конструированиеиздеталейконструкторов:педагогзнакомитдетейсразнообразнымипла

стмассовымиконструкторами.Учитдетейсоздаватьразличныемодели(здания,самолеты,поездаи 

такдалее)по рисунку,пословеснойинструкции педагога,пособственному замыслу. Знакомит 

детей с деревянным конструктором, детали которого 

крепятсяштифтами.Учитсоздаватьразличныеконструкции(мебель,машины)порисункуипословес

нойинструкциипедагога.Педагогучитдетейсоздаватьконструкции,объединенныеобщей темой 

(детская площадка, стоянка машин и другое). Учит детей разбирать конструкцииприпомощи 

скобы икиянки (впластмассовыхконструкторах). 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в 

пределахквинты — терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, 

развиваетмузыкальнуюпамять;способствуетразвитиюу 

детеймышления,фантазии,памяти,слуха;педагог знакомит детей с элементарными 

музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами(опера, концерт, симфонический концерт), 

творчеством композиторов и музыкантов 

(русских,зарубежныхитакдалее);педагогзнакомитдетейсмелодиейГосударственногогимнаРосси

йскойФедерации. 

2) Пение:педагогсовершенствуетудетейпевческийголосивокальнослуховуюкоординаци

ю; закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен впределах от до 

первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его 

доконцафразы;обращаетвниманиенаартикуляцию(дикцию);закрепляетумениепетьсамостоятель

но,индивидуальноиколлективно,смузыкальнымсопровождениемибезнего. 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейсамостоятельнопридумыватьмелодии,использу

явкачествеобразцарусскиенародныепесни;поощряетжеланиедетейсамостоятельно 

импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используядляэтого 

знакомыепесни, музыкальныепьесыи танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитию 

удетейнавыковтанцевальныхдвижений,совершенствуетумениевыразительноиритмичнодвигатьс

явсоответствиисразнообразнымхарактероммузыки,передаваявтанцеэмоционально-

образноесодержание;знакомитдетейснациональнымиплясками(русские,белорусские,украинские

итакдалее);педагогразвиваетудетейтанцевально-



67  

игровоетворчество;формируетнавыкихудожественногоисполненияразличныхобразовпри 

инсценированиипесен,театральныхпостановок. 

5) Музыкально-

игровоеитанцевальноетворчество:педагогспособствуетразвитиютворческой активности детей в 

доступных видах музыкальной исполнительской деятельности(игра в оркестре, пение, 

танцевальные движения и тому подобное); учит импровизировать подмузыку 

соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик 

исердитый козлик и тому подобное); помогает придумывать движения, отражающие 

содержаниепесни; выразительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей 

самостоятельноискать способ передачи в движениях музыкальных образов. Формирует у детей 

музыкальныеспособности;содействует проявлениюактивностиисамостоятельности. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах:педагогзнакомитдетейсмузыкальными 

произведениями в исполнении на различныхинструментахи в оркестровойобработке; учит 

детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 

музыкальныхинструментах,русскихнародныхмузыкальныхинструментах:трещотках,погремушк

ах,треугольниках;исполнять музыкальныепроизведенияворкестреи вансамбле. 

7) Педагогактивизируетиспользованиепесен,музыкально-

ритмическихдвижений,игрунамузыкальныхинструментах,музыкально-

театрализованнуюдеятельностьвповседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности для реализации музыкально-творческихспособностей ребёнка. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагогразвиваетсамостоятельностьдетейворганизациитеатрализованныхигр;поддержив

ает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный материал 

длятеатральнойпостановки;развиваетпроявлениеинициативыизготовленияатрибутовидекораций

кспектаклю;умениераспределятьмеждусобойобязанностиироли;развиваеттворческуюсамостояте

льность,эстетическийвкусвпередачеобраза;отчетливостьпроизношения;использоватьсредствавы

разительности(поза,жесты,мимика,интонация,движения). Воспитывает любовь к театру. 

Педагог учит детей использовать в 

театрализованнойдеятельностидетейразныевидытеатра(бибабо,пальчиковый,театрналожках,кар

тинок,перчаточный, кукольный и другое). Воспитывает навыки театральной культуры, 

приобщает 

ктеатральномуискусствучерезпросмотртеатральныхпостановок,видеоматериалов;рассказываето

театре,театральныхпрофессиях.Знакомитсосредствамипогружениявхудожественные образы 

(музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим и другое) ивозможностями распознавать 

их особенности. Педагог учит детей использовать разные формывзаимодействия детей и 

взрослых в театрализованной игре. Развивает воображение и фантазиюдетей в создании и 

исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение вносить изменения ипридумывать новые 

сюжетные линии сказок, литературных произведений, передавая их образвыразительными 

средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение 

выразительнопередаватьвдействии,мимике,пантомимике,интонацииэмоциональноесостояниепе

рсонажей;самостоятельнопридумыватьдеталикостюма;формируетудетейумениедействоватьигов

оритьотимениразныхперсонажей,сочетатьдвижениятеатральныхигрушексречью.Педагогформир

уетумениепроводитьанализсыгранныхролей,просмотренныхспектаклей. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогпродолжаетформироватьудетейумениепроводитьсвободноевремясинтересомипол

ьзой(рассматриваниеиллюстраций,просмотранимационныхфильмов,слушаниемузыки,конструи

рованиеитакдалее).Развиваетактивностьдетейвучастиевподготовке развлечений. Формирует 

навыки культуры общения со сверстниками, педагогами 

игостями.ПедагограсширяетзнаниядетейобобычаяхитрадицияхнародовРоссии,воспитываетуваж

ениеккультуредругихэтносов.Формируетчувствоудовлетворенияотучастия в совместной 

досуговой деятельности. Поддерживает интерес к подготовке и участию впраздничных 

мероприятиях, опираясь на полученные навыки и опыт. Поощряет 

реализациютворческихпроявленийвобъединенияхдополнительногообразования. 

1.4.7. Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти 
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«Художественно-эстетическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям 

«Культура»и«Красота»,чтопредполагает: 

• воспитаниеэстетическихчувств(удивления,радости,восхищения)кразличнымобъектам

иявлениямокружающегомира(природного,бытового,социального),кпроизведениямразныхвидов,

жанровистилейискусства(всоответствиисвозрастнымиособенностями); 

• приобщениектрадициямивеликому культурному 

наследиюроссийскогонарода,шедевраммировой художественной культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающемумирудля гармонизациивнешнегои внутреннего мираребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разныхвидаххудожественно-творческой деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального 

иэмоционально-образногоспособов егоосвоениядетьми; 

• созданиеусловийдлявыявления,развитияиреализациитворческогопотенциалакаждогор

ебёнкасучётомегоиндивидуальности,поддержкаегоготовностиктворческойсамореализациии 

сотворчествусдругими людьми (детьми ивзрослыми). 

 

1.5. Физическоеразвитие 
1.5.1. От1года до2лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 
• создавать условия для последовательного становления первых основных 

движений(бросание,катание,ползание,лазанье,ходьба)всовместнойдеятельностипедагогасребён

ком; 

• создаватьусловиядляразвитияравновесияиориентировкивпространстве;поддерживать 

желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; привлекать кучастиювиграх-

забавах,игровыхупражнениях,подвижныхиграх,побуждатьксамостоятельнымдействиям; 

• укреплятьздоровьеребёнкасредствамифизическоговоспитания,способствоватьусвоени

юкультурно-гигиеническихнавыков дляприобщениякздоровомуобразужизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для 

обученияосновным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития 

координациипривыполненииупражнений;побуждаетксамостоятельномувыполнениюдвижений;

обеспечиваетстраховкудлясохраненияравновесия;поощряетиподдерживает,создаетэмоциональ

но-положительныйнастрой,способствуетформированиюпервыхкультурно-

гигиеническихнавыков. 

Впроцессефизическоговоспитанияпедагогобеспечиваетусловиядляразвитияосновных 

движенийи выполненияобщеразвивающихупражнений. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения).Основныедвижения: 

бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль; катание мяча 

(диаметр20-25см)вперед из исходного положения сидяистоя; 

ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2метров; подлезание 

подверевку, натянутую на высоте - 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание 

черезбревно(диаметр15-20см);лазаньеполесенке-стремянкевверхивниз(высота1-1,5метра); 

ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении; упражнения в 

равновесии:ходьба по дорожке (шириной 25-20-15 см), по ребристой доске; вверх и вниз по 

наклоннойдоске, приподнятой на 10-15-20 см (ширина доски 25-30 см, длина 1,5-2 м) с 

поддержкой;подъемнаступенькииспусксних,держасьзаопору;перешагиваниечерезверевку,поло

женнуюнапол, палкуиликубик высотой5-15-18 см со страховкой. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражненияиз исходногоположения стоя,сидя,лежа с 

использованиемпредметов(погремушки,кубики, платочки и другое)ибез них; 

в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, 

поворотыкорпуса вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и 



69  

поднять его,перегибаясьчерезверевку,натянутуюнавысоте40-45см),сгибаниеиразгибаниеног, 

приседаниесподдержкойпедагогаилиуопоры. 

2) Подвижныеигрыиигровыеупражнения:педагогорганизуетипроводитигры-

забавы,игровыеупражнения,подвижныеигры,побуждаядетейкактивномуучастиюивызываяполо

жительныеэмоции. 

Детямпредлагаютсяразнообразныеигровыеупражнениядлязакреплениядвигательныхнав

ыков. 

3) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогпомогаетосваиватьэлементарныек

ультурно-гигиеническиедействияприприемепищи,уходезасобой(припомощи педагога мыть 

руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, естьложкой,пользоваться 

личнымполотенцеми такдалее). 

1.5.2. От2летдо3лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 
• обогащатьдвигательныйопытдетей,помогаяосваиватьупражненияосновнойгимнастик

и:основные 

движения(бросание,катание,ловля,ползанье,лазанье,ходьба,бег,прыжки),общеразвивающиеиму

зыкально-ритмическиеупражнения; 

• развиватьпсихофизическиекачества,равновесиеиориентировкувпространстве; 

• поддерживатьудетейжеланиеигратьвподвижныеигрывместеспедагогомвнебольшихпо

дгруппах; 

• формироватьинтересиположительноеотношениеквыполнениюфизическихупражнени

й,совместнымдвигательнымдействиям; 

• укреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,формироватькультурно-

гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образужизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагогформируетумениевыполнятьосновныедвижения,общеразвивающиеимузыкально

-ритмические упражнения в различных формах физкультурно- 

оздоровительнойработы(утренняягимнастика,физкультурныезанятия,подвижныеигры,индивид

уальнаяработа по развитию движений и другое), развивает психофизические качества, 

координацию,равновесиеиориентировкувпространстве.Педагогпобуждаетдетейсовместноиграт

ьвподвижныеигры,действоватьсогласованно,реагироватьнасигнал.Оптимизируетдвигательную

деятельность,предупреждаяутомление,осуществляетпомощьистраховку,поощряет стремление 

ребёнка соблюдать правила личной гигиены и проявлять культурно-гигиеническиенавыки. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание 

мячапедагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в 

воротца;остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди 

двумяруками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с 

расстояния100-125 см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через сетку, натянутую на 

уровне ростаребёнкасрасстояния1-1,5 м;ловлямяча,брошенного педагогомсрасстояниядо 1м; 

ползаниеилазанье:ползаниенаживоте,начетверенькахдопогремушки(флажка)3-4м (взяв 

её, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, приподнятойодним 

концом на 20-30 см; по гимнастической скамейке; проползание под дугой (30-40 

см);влезаниеналесенку-стремянкуи спускснеепроизвольнымспособом; 

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; 

наносках;спереходомнабег;наместе,приставнымшагомвперед,всторону,назад;спредметамиврук

е(флажок,платочек,ленточкаидругие);врассыпнуюивзаданномнаправлении;междупредметами;

по кругупо одномуипарами, взявшисьзаруки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; 

междулиниями (расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся мячом; с переходом на 

ходьбу иобратно;непрерывныйвтечение20-30-40 секунд;медленный бегнарасстояние40-80 м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением вперед, через 1-

2параллельныелинии(расстояние10-20см);вдлинусместакакможнодальше,через2 
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параллельные линии (20-30 см); вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых 

рукребёнкана10-15 см; 

упражнениявравновесии:ходьбаподорожке(ширина20см,длина2-

3м);понаклоннойдоске,приподнятойоднимконцомна20см;погимнастическойскамейке;перешаг

ивание линий и предметов (высота 10-15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 м),между 

линиями; подъем без помощи рук на скамейку,удерживая равновесие с 

положениемруквстороны; кружениенаместе. 

Впроцессеобученияосновнымдвижениямпедагогпобуждаетдетейдействоватьсообща, 

двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного 

направлениядвижения,предлагает разнообразные упражнения. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнениядлякистейрук,развитияиукрепленияплечевогопояса:подниманиеруквперед,в

верх,разведениевстороны,отведениеназад,заспину,сгибаниеиразгибание,выполнение хлопков 

руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед-

назад;упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныи   гибкости   

позвоночника:поворотывправо-

влево,спередачейпредметасидящемурядомребёнку,наклонывпередизисходногоположениястоя

исидя;одновременноесгибаниеиразгибаниеногизисходногоположениясидяилежа,поочередноеп

одниманиерукиногизисходногоположениялежана 

спине; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцбрюшногопрессаигибкостипозвоночника:сги

баниеиразгибаниеног,держасьзаопору,приседание,потягиваниесподниманиемнаноскии другое; 

музыкально-ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии,включаются в 

содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает детям 

ивыполняетвместесними:хлопкивладошиподмузыку,хлопкисодновременнымпритопыванием,п

риседание«пружинка»,приставныешагивперед-

назад,кружениенаносочках,имитационныеупражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения 

спредметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, 

втомчисле, сидя настулеилинаскамейке. 

2) Подвижныеигры:педагогразвиваетиподдерживаетудетейжеланиеигратьвподвижные 

игры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-

ритмическихупражнений.Создаетусловиядляразвитиявыразительностидвиженийвимитационн

ыхупражнениях и сюжетных играх, помогает самостоятельно передавать простейшие 

действиянекоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как птичка, 

походитькаклошадка, поклеватьзернышки,как цыплята,и томуподобное). 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей 

полезныепривычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе 

за собой(самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения 

туалета,чиститьзубы,пользоватьсяпредметамиличнойгигиены);поощряетумениязамечатьнаруш

енияправилгигиены,оцениватьсвойвнешнийвид,приводитьвпорядокодежду;способствует 

формированию положительного отношения к закаливающим и 

гигиеническимпроцедурам,выполнению физическихупражнений. 

1.5.3. От3летдо4лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 
• обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной 

гимнастики(строевыеупражнения,основныедвижения,общеразвивающие,втомчислемузыкально

-ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая 

согласовыватьсвоидействия сдействиями другихдетей,соблюдатьправилавигре; 

• развиватьпсихофизические качества, ориентировку в пространстве, 

координацию,равновесие,способность быстро реагироватьнасигнал; 

• формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической 

культуройиактивномуотдыху, воспитыватьсамостоятельность; 

• укреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,создаватьусловия для 
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формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного поведения 

вдвигательнойдеятельности; 

• закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, 

формируяполезныепривычки, приобщая к здоровомуобразужизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, 

находитьсвоеместоприсовместныхпостроениях,передвижениях.Выполнятьобщеразвивающие,

музыкально-ритмические упражнения по показу; создает условия для активной 

двигательнойдеятельностииположительногоэмоциональногосостояниядетей.Педагогвоспитыв

аетумение слушать и следить за показом, выполнять предложенные задания сообща, действуя 

вобщем для всех темпе. Организует подвижные игры, помогая детям выполнять движения 

сэмоциональнымотражениемзамысла, соблюдать правилавподвижнойигре. 

Педагогпродумываетиорганизуетактивныйотдых,приобщаетдетейкздоровомуобразу 

жизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения в 

двигательнойдеятельности,формируетуменияинавыкиличнойгигиены,воспитываетполезныедл

яздоровьяпривычки. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеистроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча 

вокругпредмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; 

катаниемяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в 

воротца, поддугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной 

рукой;произвольноепрокатываниеобруча,ловляобруча,катящегосяотпедагога;бросаниемешочк

ав горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля 

его;бросание мячао землю и ловля его; бросание и ловля мяча впарах; бросание, одной 

рукоймяча в обруч, расположенный на уровне глаз ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание 

вдаль;перебрасываниемячачерез сетку; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли (взять 

её,встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической скамейке, 

закатящимся мячом; проползание на четверенькахпод 3-4 дугами(высота 50см, расстояние 1м); 

ползание на четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-

стремянку или гимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская реек) и спуск 

снее;подлезаниеподдугу, некасаясь рукамипола; 

ходьба:ходьбавзаданномнаправлении,небольшимигруппами,другза 

другомпоориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, «змейкой», с 

поворотом 

исменойнаправления);наносках;высокоподнимаяколени,перешагиваяпредметы,состановкойпо

сигналу;парамидругзадругом,вразныхнаправлениях;свыполнениемзаданий(присесть,встать,ид

ти дальше);понаклоннойдоске;вчередованиисбегом; 

бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; 

покругу,обегаяпредметы,междудвухиливдольоднойлинии;сосменойнаправления,состановками

, мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, 

ловляубегающего;бег втечение50-60 сек;быстрыйбег10-15м; медленный бег120-150м; 

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 м; 

черезлинию,(впереди,развернувшись,вобратнуюсторону);вдлинусместа(неменее40см);через2л

инии(расстояние25-30см),изобручавобруч(плоский)попрямой;через4-6параллельных линий 

(расстояние 15-20 см); спрыгивание (высота 10-15 см), перепрыгиваниечерезверевку(высота 2-

5 см); 

упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15-20 

см,длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по ребристой 

доске,наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому 

обучу,лежащемунаполу,приставнымшагом;свыполнениемзаданий(присесть,встатьипродолжит

ьдвижение); наносках, состановкой. 

Общеразвивающиеупражнения: 
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упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: 

подниманиеиопусканиепрямыхруквперед,отведениеихвстороны,вверх,напояс,заспину(одновре

менно, поочередно); перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки 

надголовойиперед собой;махи руками;упражнения длякистей рук; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:потягивание, 

приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; сгибание иразгибание ног 

из положения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; поворотысоспины 

наживотиобратно; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание 

иопусканиеног,согнутыхвколенях;приседаниеспредметами,подниманиенаноски;выставлениен

огивперед, всторону, назад; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, 

педагогвключаетвсодержаниефизкультурныхзанятий,различныеформыактивногоотдыхаиподв

ижные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за 

руки,наносках,топающимшагом,вперед,приставнымшагом;поочередноевыставлениеногивпере

д,напятку,притопывание,приседания«пружинки»,кружение;имитационные движения 

- разнообразные упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение или 

состояние(веселыйкотенок,хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее). 

Строевыеупражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну 

поодному,вшеренгу,вкругпоориентирам;перестроениевколоннуподва,врассыпную,смыканиеир

азмыканиеобычнымшагом, поворотынаправоиналевопереступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений 

(стоя,ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным 

положениемрук),спредметами(кубики двухцветов, флажки,кеглии другое). 

2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе 

двигательнойдеятельности,организуясюжетныеинесюжетныеподвижныеигры.Воспитываетуме

ниедействовать сообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать действия по указанию и 

всоответствии с сюжетом игры, двигаться определенным способом и в заданном 

направлении,придаватьсвоимдвижениямвыразительность(кошкапросыпается,потягивается,мяу

кает). 

3) Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямнапрогулке 

или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, 

лыжах,велосипедеможетбытьорганизовановсамостоятельнойдвигательнойдеятельностивзавис

имостиотимеющихся условий,атакжерегиональных иклиматическихособенностей. 

Катаниенасанках:попрямой,перевозяигрушкиилидругдруга,исамостоятельносневысокойгорк

и. 

Ходьбаналыжах:попрямой,ровнойлыжнеступающимискользящимшагом,споворотамиперест

упанием. 

Катаниенатрехколесномвелосипеде:попрямой,покругу,споворотаминаправо,налево. 

Плавание:погружениевводу,ходьбаибегвводепрямоипокругу,игрысплавающимиигрушка

ми вводе. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает 

стремлениеребёнкасамостоятельноухаживатьзасобой,соблюдатьпорядокичистоту,ухаживатьза

своимивещамииигрушками;формируетпервичныепредставленияороличистоты,аккуратностидл

ясохраненияздоровья,напоминаетонеобходимостисоблюденияправилбезопасности в 

двигательной деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на друга, не 

толкатьтоварища,ненарушатьправила). 

5) Активныйотдых. 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй половине дня 

насвежемвоздухе,продолжительностью20-25минут.Содержаниесоставляютподвижныеигрыи 

игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-

ритмические упражнения. 

Дниздоровья:  в  этот  день  проводятся  подвижные  игры  на  свежем  воздухе, 
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физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка 

ДОО(прогулка-экскурсия). День здоровьяпроводитсяодин раз вквартал. 

1.5.4. От4летдо5лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

• обогащатьдвигательныйопытдетей,способствуятехничномувыполнениюупражненийо

сновнойгимнастики(строевыеупражнения,основныедвижения,общеразвивающие, в том числе 

музыкально-ритмические упражнения), создавать условия 

дляосвоенияспортивныхупражнений,подвижных игр; 

• формироватьпсихофизическиекачества(сила,быстрота,выносливость,гибкость,ловкос

ть),развиватькоординацию,меткость, ориентировкувпространстве; 

• воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила 

вподвижныхиграх,проявлятьсамостоятельностьпривыполнениифизическихупражнений; 

• продолжатьформироватьинтересиположительноеотношениекфизическойкультуре и 

активному отдыху, формировать первичные представления об отдельных видахспорта; 

• укреплятьздоровьеребёнка,опорно-

двигательныйаппарат,формироватьправильнуюосанку,повышать 

иммунитетсредствамифизическоговоспитания; 

• формироватьпредставленияофакторах,влияющихназдоровье,воспитыватьполезные 

привычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в 

двигательнойдеятельности. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагогформируетдвигательныеуменияинавыки,развиваетпсихофизическиекачествапри

выполненииупражненийосновнойгимнастики,атакжеприпроведенииподвижных и спортивных 

игр. Помогает точно принимать исходное положение, 

поддерживаетстремлениесоблюдатьтехникувыполненияупражнений,правилавподвижнойигре,

показываетвозможностьиспользованияразученногодвижениявсамостоятельнойдвигательнойде

ятельности,помогаетукреплятьдружескиевзаимоотношениясосверстниками, слышать и 

выполнять указания, ориентироваться на словесную 

инструкцию;поощряетпроявлениецелеустремленностииупорствавдостижениицели,стремление

ктворчеству. 

Педагогспособствуетовладениюэлементарныминормамииправиламиздоровогообраза 

жизни, формирует представление о правилах поведения в двигательной 

деятельности,закрепляетполезныепривычки,способствующие 

укреплениюисохранениюздоровья. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,ритмическ

аягимнастикаи строевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание,катание,ловля,метание:прокатываниемячамеждулиниями,шнурами,палками 

(длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая 

кубикииликегли,расставленныепооднойлиниинарасстоянии70-

80см;прокатываниеобручапедагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; прокатывание 

обруча друг другу в парах;подбрасывание мяча вверх и ловля его после удара об пол; бросание 

и ловля мяча в паре;перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками из-

за головы 

стоя;скатываниемячапонаклоннойдоске,попадаявпредмет;отбиваниемячаправойилевойрукой о 

землю не менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз 

подряд;бросаниемячадвумярукамииз-

заголовысидя;бросаниевдаль;попаданиевгоризонтальнуюивертикальную целисрасстояния 2-

2,5 м; 

ползание,лазанье:ползаниеначетвереньках«змейкой»междурасставленнымикеглями, по 

наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь 

руками;проползаниевобручи,поддуги;влезаниенагимнастическуюстенкуиспускснее,непропуск

ая реек; переход по гимнастической стенке с пролета на пролет вправо и влево науровне 1-2 

рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; подлезание подверевкуилидугу, 
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некасаясь руками полапрямои боком; 

ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного 

направления,сизменениемтемпа;наносках,напятках,навнешнейсторонестопы,приставнымшаго

м 

вперед и по шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, «змейкой», 

состановкой по сигналу, в противоположную сторону; со сменой ведущего; в чередовании 

сбегом, прыжками; приставным шагом вперед, в сторону, назад на месте; с разным 

положениемрук(на поясе, встороны (плечиразвести), за спиной); 

бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; 

наместе; бег врассыпную по сигналу с последующим нахождением своего места в колонне; 

впарах; по кругу, держась за руки; со сменой направляющего, меняя направление движения 

итемп; непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в чередовании с ходьбой 2-3 

раза;медленныйбег150-200м;бегнаскорость20м;челночныйбег2x5м;перебеганиеподгруппами 

по 5-6 человек с одной стороны площадки на другую; бег врассыпную с ловлей 

иувертыванием; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, 

ногивместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; подпрыгивание 

надвух ногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через шнур, плоский 

кубик(высота5см),через4-6линий(расстояниемеждулиниями40-

50см);выполнение20подпрыгиванийснебольшимиперерывами;прыжкивдлинусместа;спрыгива

ниесоскамейки;прямой галоп;попытки выполненияпрыжков скороткой скакалкой; 

упражнениявравновесии:ходьбаподоске,поскамье(сперешагиваниемчерезпредметы, с 

мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в стороны);ходьба по доске 

до конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз;стойка на одной 

ноге, вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе;пробегание по 

наклонной доске вверх и вниз; ходьба по доске и расхождение вдвоем на ней;кружениеводну, 

затем вдругуюсторонусплаточками, рукинапояс,руки встороны. 

Педагогобучаетразнообразнымупражнениям,которыедетимогутпереноситьвсамостоятел

ьнуюдвигательную деятельность. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевогопояса:основные 

положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, передгрудью); 

перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и разгибание рук, 

махируками;сжиманиеиразжиманиекистейрук,вращениекистями;выполнениеупражненийпальч

иковойгимнастики;поворотыголовывправоивлево,наклоны головы; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:наклоны 

вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных положений 

стояисидя;поочередноеподниманиеногизположениялежанаспине,наживоте,стояначетвереньках

; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцног ибрюшного пресса:сгибание иразгибание 

ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку (носок);приседания 

на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны; поднимание на носкии опускание 

на всю ступню; захватывание стопами и перекладывание предметов с места наместо. 

Повышаютсятребованиякдетямпривыполненииобщеразвивающихупражнений.Педагогп

редлагаетвыполнятьобщеразвивающиеупражненияизразныхисходныхположений,вразномтемп

е(медленном,среднем,быстром)спредметамиибезних.Кпредметам и пособиям, названным 

ранее, добавляются малые мячи, косички, палки, обручи 

идругое.Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастики,физкультминутк

ии другиеформы физкультурно-оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 

музыкально-ритмическиеупражнения, разученные на музыкальномзанятии, 

педагогвключаетвкомплексыобщеразвивающихупражнений(простейшиесвязкиупражненийрит

мическойгимнастики),вфизкультминуткииподвижныеигры.Рекомендуемыеупражнения: 

ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на носках, топающим шагом,приставным 



75  

шагом прямо и боком, прямым галопом, по кругу, держась за руки, с высокимподниманием 

колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по одному 

ивпарахподмузыку;выставлениеногинапятку,наносок,притопываниеподритм,повороты, 
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поочередное«выбрасывание»ног,движениепокругувыполняяшагсноска,ритмичныехлопкивлад

ошиподритмичнуюмузыку,комбинациииздвухосвоенныхдвиженийвсочетаниисхлопками. 

Строевыеупражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну 

поодному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, 

равнениепо ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в 

движении, сосменой ведущего; из одной колонны или шеренги в звенья на месте и в 

движении; поворотынаправо,налево,кругомнаместепереступаниеми вдвижении. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и 

развиватьпсихофизические качества в подвижных играх, поощряет желание выполнять роль 

водящего,развиваетпространственнуюориентировку,самостоятельностьиинициативностьворга

низации знакомых игр с небольшой группой сверстников; приучает к выполнению 

правил,поощряетпроявлениецелеустремленности,настойчивости,творческихспособностейдете

й(придумываниеи комбинированиедвиженийвигре). 

3) Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямнапрогулке 

или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, 

лыжах,велосипеде, самокате может быть организовано в самостоятельной двигательной 

деятельностивзависимостиотимеющихся условий,атакжерегиональныхиклиматических 

особенностей. 

4) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогуточняетпредставлениядетейозд

оровье,факторах,положительновлияющихнанего,правилахбезопасногоповедениявдвигательно

йдеятельности(соблюдатьочередностьпризанятияхсоборудованием, нетолкатьтоварища, 

бегатьв колонне, не обгоняя друг друга 

идругое),способствуетпониманиюдетьминеобходимостизанятийфизическойкультурой, 

важностиправильногопитания,соблюдениягигиены,закаливаниядлясохраненияиукрепленияздо

ровья.Формирует первичныепредставления оботдельныхвидахспорта. 

5) Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги:педагогпривлекаетдетейданнойвозрастнойгруппы к 

участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста в качестве 

зрителей.Праздникипроводятся 2 разавгод,продолжительностьюнеболее1-1,5часов. 

Досугорганизуется1-2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественнонасвежем 

воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют: подвижные 

игры,игрысэлементамисоревнования,аттракционы,музыкальноритмическиеитанцевальныеупра

жнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровомуобразужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,включатьподви

жныеигрынародовРоссии. 

Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно-

оздоровительныемероприятия, прогулки,игры насвежемвоздухе. 

1.5.5. От5летдо6лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 
• обогащатьдвигательныйопыт,создаватьусловиядляоптимальнойдвигательнойдеятельн

ости, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять 

упражненияосновнойгимнастики,осваиватьспортивныеупражнения,элементыспортивныхигр,эл

ементарныетуристскиенавыки; 

• развиватьпсихофизическиекачества,координацию,мелкуюмоторикуориентировкувпро

странстве,равновесие,точностьиметкость,воспитыватьсамоконтрольисамостоятельность, 

проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных играх,соблюдать 

правилавподвижнойигре, взаимодействовать вкоманде; 

• воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных 

испортивныхиграх, формахактивного отдыха; 

• продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления 

оразных видахспортаидостиженияхроссийскихспортсменов; 
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• укреплятьздоровьеребёнка,формироватьправильнуюосанку,укреплятьопорно- 

двигательныйаппарат,повышатьиммунитетсредствамифизическоговоспитания; 

• расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него 

влияющих,оздоровительномвоздействиифизическихупражнений,туризмекакформеактивногоот

дыха; 

• воспитыватьбережноеизаботливоеотношениексвоемуздоровьюиздоровьюокружающи

х,осознаннособлюдатьправилаздоровогообразажизниибезопасностивдвигательнойдеятельности 

и вовремя туристскихпрогулок иэкскурсий. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизическиекачества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными физическими 

упражнениями,поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять 

самоконтроль и оценкукачества выполнения упражнений другими детьми; создает условия для 

освоения элементовспортивных игр, использует игры-эстафеты; поощряет осознанное 

выполнение упражнений исоблюдение правил в подвижных играх; поддерживает 

предложенные детьми варианты ихусложнения;поощряетпроявлениенравственно-

волевыхкачеств,дружескихвзаимоотношениясо сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом 

образжизни,начинаетформироватьэлементарныепредставленияоразныхформахактивногоотдых

а,включаятуризм,способствуетформированиюнавыковбезопасногоповедениявдвигательнойдея

тельности.Организуетдлядетейиродителей(законныхпредставителей)туристские 

прогулкииэкскурсии, физкультурные праздники идосугис соответствующейтематикой. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,ритмическ

аягимнастикаи строевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической 

скамейке,направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; 

прокатываниенабивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; 

перебрасываниемяча друг другу и ловля его разными способами стоя и сидя, в разных 

построениях; отбиваниемяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5-6 м; метание в цель одной 

и двумя руками снизу ииз-заголовы;метание 

вдальпредметовразноймассы(мешочки,шишки,мячиидругие);перебрасывание мяча из одной 

руки в другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-

5разподряд;перебрасываниемячачерезсетку,забрасываниееговбаскетбольнуюкорзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони 

иколени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четверенькахпо 

прямой,толкаяголовоймяч(3-

4м),«змейкой»междукеглями;переползаниечерезнесколькопредметов подряд, под дугами, в 

туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с 

опоройнапредплечьяиколени;ползаниеначетверенькахпоскамейкеназад;проползаниеподскамей

кой;лазаньепогимнастической стенкечередующимсяшагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием 

колен,приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и широким 

шагом,перекатомспяткинаносок,гимнастическим  шагом,сзакрытымиглазами3-4м;ходьба 

«змейкой»безориентиров;вколоннепоодномуиподвавдольграницзала,обозначаяповороты; 

бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья, 

сосменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко 

поднимаяколени;междурасставленнымипредметами;группами,догоняяубегающих,иубегаяотло

вящих; в заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; непрерывный бег1,5-2 

мин; медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; челночный бег 2x10 м, 

3x10м;пробеганиенаскорость 20 м; бегподвращающейся скакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-

ногиврозь;наоднойноге;подпрыгиваниесхлопкамипередсобой,надголовой,заспиной;подпрыгив

ание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка 
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вкружок;перепрыгиваниесместапредметывысотой30см;спрыгиваниесвысотывобозначенноемес

то;подпрыгиваниенаместе30-40разподряд2раза;подпрыгиваниена 

одной ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 3-4 м; на одной 

ноге(правой и левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, канат, 

кубик);впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в высоту с 

разбега;вдлинусразбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота3-

5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом;прыжки 

через скакалкунадвухногах, через вращающуюсяскакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя 

пяткуодной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; поднимание 

наноски и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу 

ирасхождениевдвоемналежащейнаполудоске;ходьбапоузкойрейкегимнастическойскамейки (с 

поддержкой); приседание после бега на носках, руки в стороны; кружение 

парами,держасьзаруки;«ласточка». 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые 

детисамостоятельноитворческииспользуют вигровойиповседневной деятельности. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевогопояса:поднимание 

рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, 

поочередно,последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; 

перекладываниепредмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук со 

сцепленными 

взамокпальцами(кистиповернутьтыльнойсторонойвнутрь);сжиманиеиразжиманиекистей; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:поднимание 

рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, лопатками иягодицами или 

лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо ивлево;поднимание 

ног,сгибание и разгибание искрещивание ихиз исходного положениялежанаспине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

приседание,обхватываяколенируками;махиногами;поочередноеподниманиеиопусканиеногизпо

ложения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног 

иперекладываниеихсместа наместо. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьупражнениясразнообразнымипредмет

ами(гимнастическойпалкой,обручем,мячом,скакалкойидругими).Подбираетупражнения из 

разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стояна коленях, на 

четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; 

рукивниз,напоясе,передгрудью,заспиной).Педагогподдерживаетинициативу,самостоятельност

ьипоощряеткомбинированиеипридумываниедетьминовыхобщеразвивающихупражнений. 

Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастикиидругиеформыфиз

культурно-оздоровительной работы. 

Ритмическаягимнастика: 

музыкально-

ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвивающихупражнений(ритмической гимнастики) 

педагог включает в содержание физкультурных занятий, 

некоторыеизупражненийвфизкультминутки,утреннююгимнастику,различныеформыактивного

отдыха и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с 

общимхарактероммузыки,вразномтемпе,навысокихполупальцах,наносках,пружинящим,топаю

щимшагом,«скаблука»,вперединазад(спиной),свысокимподниманиемколена(высокий шаг) с 

ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках, различныевиды галопа 

(прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с 

продвижениемвперед,вокругсебя,всочетаниисхлопкамиибегом,кружениепоодномуивпарах,ком

бинациииз двух-трехосвоенныхдвижений. 

Строевыеупражнения: 

педагогпродолжаетобучениедетейстроевымупражнениям:построениепоросту,поддержи
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вая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу,вкруг; 

перестроение вколоннупотри, вдве шеренгина местеиприпередвижении;размыкание 

в колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; 

поворотыналево,направо,кругомпереступаниемипрыжком;ходьба«змейкой»,расхождениеизкол

онныпо одномувразныестороны споследующимслияниемвпары. 

2) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзакреплятьисовершенствоватьосновныедвижен

иядетейвсюжетныхинесюжетныхподвижныхиграх,виграхсэлементамисоревнования, играх-

эстафетах, оценивает качество движений и поощряет соблюдение 

правил,помогаетбыстроориентироватьсявпространстве,наращиватьиудерживатьскорость,прояв

лятьнаходчивость, целеустремленность. 

Педагогобучаетвзаимодействиюдетейвкоманде,поощряетоказаниепомощиивзаимовыру

чки,инициативыприорганизацииигрснебольшойгруппойсверстников,младшими детьми; 

воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевыхкачеств,самостоятельности и 

сплоченности, чувства ответственности за успехи команды, стремление 

кпобеде,стремлениекпреодолениютрудностей;развиваеттворческиеспособности,поддерживает

инициативудетейвиграх(выборигр,придумываниеновыхвариантов,комбинированиедвижений).

Способствуетформированиюдуховно-нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданской 

идентичности вподвижныхиграх. 

3) Спортивныеигры:педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепроводятся 

в спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от 

имеющихсяусловийиоборудования,атакжерегиональных иклиматическихособенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 

м);знание3-4 фигур. 

Элементыбаскетбола:перебрасываниемячадругдругуотгруди;ведениемячаправойи левой 

рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по упрощеннымправилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с 

педагогом.Элементыфутбола:отбиваниемячаправойилевойногойвзаданномнаправлении; 

ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча 

ногойдругдругу(3-5м); играпоупрощеннымправилам. 

4) Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямнапрогулке 

или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от 

условий:наличияоборудованияиклиматическихусловий региона. 

5) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогпродолжаетуточнятьирасширять 

представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье (правильноепитание, 

выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе).Формировать 

представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, 

бадминтон,плавание,фигурноекатание,художественнаяиспортивнаягимнастика,лыжныйспорти

другие) и выдающихся достижениях российских спортсменов, роли физкультуры и спорта 

дляукрепления здоровья. Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного 

поведенияв двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с 

партнером, 

виграхиупражненияхсмячом,гимнастическойпалкой,скакалкой,обручем,предметами,пользован

ии спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристскихпрогулок. 

Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и окружающих(соблюдать 

чистоту иправила гигиены, правильно питаться, выполнять профилактическиеупражнениядля 

сохранения иукрепления здоровья). 

6) Активныйотдых. 

Физкультурные праздники и досуги:педагогиорганизуютпраздники(2 раза в 

год,продолжительностьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковсоставляютранееосвоенные 

движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные 

испортивныеигры. 

Досугорганизуется1-2разавмесяцвовторойполовине дня 

преимущественнонасвежемвоздухе,продолжительностью30-

40минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игры-эстафеты,музыкально-ритмические 
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упражнения,творческиезадания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровомуобразужизни,иметьсоциально-значимуюипатриотическуютематику,посвящаться 

государственнымпраздникам,олимпиадеидругимспортивнымсобытиям,включатьподвижныеиг

рынародов России. 

Дниздоровья:педагогпроводит1развквартал.Вэтотденьпроводятсяоздоровительныемеро

приятия итуристскиепрогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей 

непродолжительныепешие прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами- 

на стадион, в парк,наберегморяидругое.Времяпереходаводнусторонусоставляет30-

40минут,общаяпродолжительностьнеболее1,5-

2часов.Времянепрерывногодвижения20минут,сперерывоммеждупереходаминеменее10минут.

Педагогформируетпредставленияотуризме как виде активного отдыха и способе ознакомления 

с природой и культурой 

родногокрая;оказываетпомощьвподбореснаряжения(необходимыхвещейиодежды)длятуристск

ойпрогулки,организуетнаблюдениезаприродой,обучаеториентироватьсянаместности, 

соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, осторожность в 

преодолениипрепятствий;организуетсдетьми 

разнообразныеподвижныеигрывовремяостановки. 

2.1.5.6.От6летдо7 лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 
• обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной 

гимнастики,развиватьумениятехнично,точно,осознанно,рациональноивыразительновыполнять

физические упражнения, осваивать туристскиенавыки; 

• развиватьпсихофизическиекачества,точность,меткость,глазомер,мелкуюмоторику,ори

ентировкувпространстве;самоконтроль,самостоятельность,творчество; 

• поощрятьсоблюдениеправилвподвижнойигре,проявлениеинициативыисамостоятельн

ости приеёорганизации,партнерскоевзаимодействиевкоманде; 

• воспитыватьпатриотизм,нравственно-волевыекачестваигражданскуюидентичность 

вдвигательнойдеятельностии различныхформахактивногоотдыха; 

• формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, 

поддерживатьинтерескфизическойкультуреиспортивнымдостижениямРоссии,расширятьпредст

авленияоразныхвидахспорта; 

• сохранятьиукреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,расширять и 

уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах егоукрепления, 

туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивныхсобытиях и 

достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности и 

припроведениитуристских прогулок и экскурсий; 

• воспитыватьбережное,заботливое отношение кздоровью 

ичеловеческойжизни,развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья 

окружающих людей, оказыватьпомощь иподдержкудругимлюдям. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагогсоздаетусловиядлядальнейшегосовершенствованияосновныхдвижений,развития

психофизическихкачествиспособностей,закрепленияобщеразвивающих,музыкально-

ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, 

освоенияэлементовспортивныхигр,игр-

эстафет.Поощряетстремлениевыполнятьупражнениятехнично, рационально, экономно, 

выразительно, в соответствии с разнообразным характероммузыки,ритмом, темпом, 

амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы 

педагогобучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать 

дисциплину,осуществлятьсамоконтрольидаватьоценкукачествавыполненияупражнений. 

Поддерживаетстремлениетворческииспользоватьдвигательныйопытвсамостоятельной 

деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно организовывать ипридумывать 
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подвижные игры, общеразвивающие упражнения, комбинировать их 

элементы,импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и 

уточняетпредставления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и 

укрепления,оздоровительныхмероприятиях,поддерживаетинтерескфизическойкультуре,спорту

итуризму,активномуотдыху,воспитываетполезныепривычки,осознанное,заботливое, 

бережноеотношениексвоемуздоровьюиздоровьюокружающих. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,ритмическ

аягимнастикаи строевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его 

двумяруками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и перебрасывание 

мячадругдругусидяпо-турецки,лежанаживотеинаспине,входьбе;прокатываниеиперебрасывание 

друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди,сверху двумя 

руками; одной рукой от плеча; передача мяча с отскоком от пола из одной руки вдругую; 

метание в цельиз положения стоя на коленяхисидя; метание вдаль, метание вдвижущуюся 

цель; забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча правой и левойногой по 

прямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь 

междупредметами,покругу; ведениемячасвыполнениемзаданий(поворотом,передачейдругому). 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастическойскамейке вперединазад; 

на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на гимнастическуюстенку до 

верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным и разноименным 

способом;перелезаниеспролетанапролетподиагонали;пролезаниевобручразнымиспособами;лаз

анье по веревочной лестнице; выполнение упражнений на канате (захват каната 

ступняминог,выпрямлениеногсодновременнымсгибаниемрук,перехватываниеканатаруками);вл

езаниепо канатунадоступную высоту; 

ходьба:ходьбаобычная,гимнастическимшагом,скрестнымшагом,спинойвперед;выпадам

и,сзакрытымиглазами,приставнымишагаминазад;вприседе,сразличнымидвижениямирук, 

вразличныхпостроениях; 

бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с 

остановкойпосигналу,всочетанииспрыжками(слинииналинию,изкружкавкружок);высокоподни

маяколени,стараяськоснутьсяколенямиладонейсогнутыхвлоктяхрук;сзахлестываниемголенина

зад;выбрасываяпрямыеногивперед;бег10мснаименьшимчисломшагов;медленныйбегдо2-

3минут;быстрыйбег20м2-3разасперерывами;челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из 

разных исходных положений (лежа на животе,ногами по направлению к движению, сидя по-

турецки, лежа на спине, головой к направлениюбега);бегсоскакалкой, бегпо пересеченной 

местности; 

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и 

споворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; 

впрыгиваниена предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из глубокого 

приседа;прыжкинаоднойноге,другойтолкаяпередсобойкамешек;прыжкивдлинуиввысотусместа

и сразбеганасоревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками 

ибезних; прыжкис ногина ногу;бегсо скакалкой; прыжкичерезобруч,вращаяего какскакалку; 

прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, 

прыжкичерезвращающуюсяскакалкусместа;вбеганиеподвращающуюсяскакалку-прыжок-

выбегание;пробеганиепод вращающейсяскакалкой парами. 

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, 

другойногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, закрыв 

посигналуглаза;ходьбапогимнастическойскамейке,сперешагиваниемпосерединепалки,пролеза

нием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба по гимнастической 

скамейке,приседаянаодной ноге,другуюпроносяпрямойвпередсбоку скамейки; 

ходьбапоузкойрейкегимнастическойскамейкипрямоибоком;ходьбапогимнастическойскамейке,

накаждый шаг высоко поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; прыжки на одной 
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ногевперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с песком; ходьба по шнуру, опираясь 

настопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, остановкой и сохранением заданной 

позы;послебега, прыжков,кружения остановкаи выполнение «ласточки». 

Педагогспособствуетсовершенствованиюдвигательныхнавыковдетей,создаетусловиядл

яподдержанияинициативыиразвитиятворчества,выполненияупражненийвразличныхусловияхи

комбинациях,использованиядвигательногоопытавигровойдеятельностииповседневнойжизни. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевогопояса:поднимание 

иопускание рук(одновременное,поочередное ипоследовательное)вперед,всторону, вверх, 

сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и разжимание; махи 

ирывкируками;круговыедвижениявперединазад; упражненияпальчиковойгимнастики; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:повороты 

корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, 

вправо,влевоизположениястояисидя;поочередноеподниманиеиопускание ноглежанаспине; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцног ибрюшного пресса:сгибание иразгибание 

ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, стоя 

начетвереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы 

ипятки касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; 

захватываниепредметовступнями ипальцами ног,перекладываниеихсместа наместо. 

Педагогпроводитсдетьмиразнообразныеупражнениясакцентомнакачествевыполнения 

движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных исходныхположений, в 

разном темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с 

музыкальнымсопровождением.Предлагаетупражнениясразноименнымидвижениямирукиног,на

ориентировку в пространстве, с усложнением исходных положений и техники 

выполнения(вращатьобруч однойрукойвокругвертикальнойоси,на предплечье 

икистяхрук,передсобой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и поощряет инициативу, 

самостоятельность итворчество детей (придумать новое упражнение или комбинацию из 

знакомых движений).Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, 

физкультминутки идругиеформы физкультурно-оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 

музыкально-

ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвивающихупражнений(ритмическойгимнастики)

педагогвключаетвсодержаниефизкультурныхзанятий,вфизкультминутки, утреннюю 

гимнастику, различные формы активного отдыха и 

подвижныеигры.Могутбытьиспользованыследующиеупражнения,разученныенамузыкальныхз

анятиях:танцевальныйшагпольки,переменныйшаг,шагспритопом,схлопками,поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с приседанием ибез, с 

продвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, приседание с выставлениемноги 

вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации из двух-трех движений в сочетании 

схлопками,спритопом,движениями рук, всторонувтактиритм музыки. 

Строевыеупражнения: 

педагогсовершенствуетнавыкидетейвпостроении,перестроении,передвижениистроем:б

ыстроеисамостоятельноепостроениевколонну поодному иподва,вкруг,вшеренгу; равнение в 

колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в колонну по двое, потрое, по четыре на 

ходу, из одного круга в несколько (2-3); расчет на первый - второй иперестроение из одной 

шеренги в две; размыкание и смыкание приставным шагом; 

поворотынаправо,налево,кругом;повороты вовремя ходьбы на углахплощадки. 

2) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзнакомитьдетейподвижнымиграм,поощряетисп

ользованиедетьмивсамостоятельнойдеятельностиразнообразныхпосодержаниюподвижныхигр(

втомчисле,игрсэлементамисоревнования,игр-эстафет),способствующих развитию 

психофизических и личностных качеств, координации движений,умениюориентироваться 

впространстве. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейсамостоятельноорганизовыватьзнакомыеподвиж

ныеигрысосверстниками,справедливооцениватьсвоирезультатыирезультатытоварищей;побужд

аетпроявлятьсмелость,находчивость,волевыекачества,честность,целеустремленность. 
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Поощряет творчество детей, желание детей придумывать варианты 

игр,комбинироватьдвижения,импровизировать.Продолжаетвоспитыватьсплоченность,взаимоп

омощь,чувствоответственностизауспехиидостижениякоманды,стремлениевносить свой вклад в 

победу команды, преодолевать трудности. Способствует формированиюдуховно-

нравственныхкачеств,основпатриотизмаи гражданскойидентичности. 

3) Спортивныеигры:педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепроводятся

вспортивномзалеилинаплощадкевзависимостиотимеющихсяусловийиоборудования,атакже 

региональныхиклиматическихособенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное 

положение;знание 4-5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем 

количестве бросковбит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной 

рукойот плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг 

друга ив движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, 

сбоку,снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя 

рукамииз-за головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из одной руки в 

другую,передвигаясьвразныхнаправлениях,останавливаясьисновапередвигаясьпосигналу. 

Элементыфутбола:передачамячадругдругу,отбиваяегоправойилевойногой,стояна месте; 

ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадание в 

предметы,забиваниемячавворота, играпоупрощеннымправилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, 

неотрываяеёотшайбы;прокатываниешайбыклюшкойдругдругу,задерживаниешайбыклюшкой; 

ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы вворота, 

держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударяя 

понейсместа и послеведения. 

Бадминтон:перебрасываниеволанаракеткойнасторону 

партнерабезсетки,черезсетку,правильноудерживая ракетку. 

Элементынастольноготенниса:подготовительныеупражнениясракеткойимячом(подбрас

ывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча 

черезсеткупослеегоотскокаот стола. 

4) Спортивныеупражнения:педагогпродолжаетобучатьдетейспортивнымупражнениям

напрогулкеиливовремяфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухевзависимостиотимеющихся 

условий,атакжерегиональных иклиматических особенностей. 

Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругу,змейкой,объезжаяпреп

ятствие,наскорость. 

5) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагограсширяет,уточняетизакрепляет 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли 

физическойкультурыиспортавукрепленииздоровья;разныхвидахспорта(санныйспорт,борьба,те

ннис, синхронное плавание и другие), спортивных событиях и достижениях 

отечественныхспортсменов. Дает доступные по возрасту представления о профилактике и 

охране здоровья,правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при активном 

беге, прыжках,играх-

эстафетах,взаимодействииспартнером,виграхиупражненияхсмячом,гимнастическойпалкой,ска

калкой,обручем,предметами,пользованииспортивныинвентарем,оборудованием),вовремятурис

тскихпрогулокиэкскурсий.Приучаетдетейследитьзасвоейосанкой,формируетпредставлениеото

м,какоказыватьэлементарнуюпервую помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает 

чувство сострадания к людям 

сособенностямиздоровья,поддерживаетстремлениедетейзаботитьсяосвоемздоровьеисамочувст

виидругихлюдей. 

6) Активныйотдых. 

Физкультурные праздники и досуги:педагогиорганизуютпраздники(2 раза в 

год,продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают 

сезонныеспортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, 

спортивных игр,набазеранееосвоенных физическихупражнений. 
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Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно 

насвежем воздухе, продолжительностью 40-45 минут. Содержание досуга включает: 

подвижныеигры,втомчисле,игрынародовРоссии,игры-эстафеты,музыкально-

ритмическиеупражнения,импровизацию,танцевальныеупражнения, творческиезадания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому 

образужизни,должныиметьсоциально-значимуюипатриотическуютематику,посвящаться 

государственнымпраздникам,яркимспортивнымсобытиямидостижениямвыдающихсяспортсме

нов. 

Дниздоровья:проводятся1развквартал.Вэтотденьпедагогорганизуетоздоровительныемер

оприятия,втомчислефизкультурныедосуги,итуристскиепрогулки. 

Туристскиепрогулкииэкскурсииорганизуютсяприналичиивозможностейдополнительног

осопровожденияи организациисанитарныхстоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону 

составляет35-40 минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов. Время непрерывного 

движения20-30 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. В ходе туристкой 

прогулки сдетьми проводятся подвижные игры и соревнования, наблюдения за природой 

родного 

края,ознакомлениеспамятникамиистории,боевойитрудовойславы,трудомлюдейразныхпрофесс

ий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, 

какформе активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности 

иориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать 

содержимоепоходной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжелые 

вещи класть надно, скручивать валиком и аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, 

продукты, 

мелкиевещи,игрушки,регулироватьлямки);преодолеватьнесложныепрепятствиянапути,наблюд

атьзаприродойификсироватьрезультатынаблюдений,ориентироватьсянаместности,оказыватьпо

мощьтоварищу,осуществлятьстраховкуприпреодолениипрепятствий,соблюдатьправилагигиен

ыибезопасногоповедениявовремятуристскойпрогулки. 

1.5.7. Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти 

«Физическоеразвитие»  направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям  «Жизнь», 

«Здоровье»,чтопредполагает: 
• воспитаниеосознанногоотношениякжизникакосновоположнойценностииздоровьюкак

совокупностифизического,духовногоисоциальногоблагополучиячеловека; 

• формированиеуребёнкавозрастосообразныхпредставленийизнанийвобластифизическо

йкультуры, здоровья и безопасногообразажизни; 

• становлениеэмоционально-

ценностногоотношениякздоровомуобразужизни,физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, гигиеническим нормамиправилам; 

• воспитаниеактивности,самостоятельности,самоуважения,коммуникабельности,уверен

ности и другихличностныхкачеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях 

ихфизическогоразвитияисаморазвития; 

• формированиеуребёнкаосновныхгигиеническихнавыков,представленийоздоровомобр

азежизни. 

 
 

2. Вариативныеформы,способы,методыисредствареализацииПрограммы 
Формы,способы,методыисредствареализацииПрограммыобразованияопределенывсоответствии

сзадачамивоспитанияиобучения,возрастнымиииндивидуальнымиособенностямидетей,специфик

ойихобразовательныхпотребностейиинтересов.Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучениядетей,оценкарезультативностиформ,методов,средствобразовательнойдеятельностипри

менительнокконкретной возрастнойгруппе детей. 
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ИспользуемыеформыреализацииПрограммыобразованиявсоответствиисвидомдетской 

деятельностиивозрастными особенностямидетей: 

Враннемвозрасте(1год -3года) 

– предметнаядеятельность(орудийно-предметныедействия–естложкой,пьетизкружкии 

др.); 

– экспериментированиесматериаламиивеществами(песок,вода,тестоидр.); 

– ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое

 сосверстникамиподруководством взрослого; 

– двигательнаядеятельность(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,простые

подвижныеигры); 

– игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры

 сдидактическимиигрушками); 

– речевая(пониманиеречивзрослого,слушаниеипониманиестихов,активнаяречь);изобраз

ительнаядеятельность(рисование,лепка)иконструированиеиз мелкогоикрупного 

– строительногоматериала; 

– самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает

 игрушки,подметаетвеником,поливает цветы из лейки идр.); 

– музыкальнаядеятельность(слушаниемузыкииисполнительство,музыкально-

ритмическиедвижения). 

Вдошкольномвозрасте(3года-8лет) 

– игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная,

 режиссерская,строительно-конструктивная,дидактическая,подвижная идр.); 

– общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное,внеситуативно-личностное)исверстниками(ситуативно-деловое,внеситуативно-

деловое); 

– речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников,

 активнаядиалогическаяимонологическая речь); 

– познавательно-исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

– изобразительнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация)иконструированиеизразны

х материалов пообразцу,условию и замыслуребенка; 

– двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие

 испортивныеупражнения, подвижныеиэлементы спортивныхигр идр.); 

– элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд,трудвприроде, ручной труд); 

– музыкальнаядеятельность(слушаниеипониманиемузыкальныхпроизведений,пение,муз

ыкально-ритмическиедвижения,игранадетскихмузыкальныхинструментах). 

ДлядостижениязадачвоспитаниявходереализацииПрограммыобразованияпедагог 

можетиспользоватьследующиеметоды: 

– организацииопытаповеденияидеятельности(приучениекположительнымформамобщес

твенногоповедения,упражнение,воспитывающиеситуации, игровыеметоды); 

– осознаниядетьмиопытаповеденияидеятельности(рассказнаморальныетемы,разъяснени

е норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы,обсуждениепоступкови жизненныхситуаций,личныйпример); 

– мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций,игры,соревнования, проектныеметоды); 

Приорганизацииобучениятрадиционныеметоды(словесные,наглядные,практически

е)дополняютсяметодами,восновукоторыхположенхарактерпознавательной 

деятельностидетей: 

– информационно-рецептивныйметод–предъявлениеинформации,организациядействий 

ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин,демонстрациякино-

идиафильмов,просмотркомпьютерныхпрезентаций,рассказывоспитателяилидетей, чтение); 

– репродуктивныйметод-

созданиеусловийдлявоспроизведенияпредставленийиспособовдеятельности,руководствоихвыпо
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лнением(упражнениянаосновеобразцавоспитателя,беседа,составлениерассказовсопоройнапредм

етнуюилипредметно-схематическуюмодель); 

– метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения 

впроцессеорганизации опытов, наблюдений; 

– эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части –

проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в 

новыхусловиях); 

– исследовательскийметод–

составлениеипредъявлениепроблемныхситуаций,ситуацийдляэкспериментированияиопытов(тво

рческиезадания,опыты,экспериментирование). 

ПриреализацииПрограммыобразованияпедагогможетиспользоватьразличные 

средства,представленныесовокупностьюматериальныхиидеальныхобъектов: 

– демонстрационныеираздаточные; 

– визуальные,аудийные,аудиовизуальные; 

– естественныеиискусственные; 

– реальныеивиртуальные. 

Дляразвитиякаждоговидадеятельностидетейприменяютсяследующиесредства: 

– двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий 

смячоми др.); 

– предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); 

игровой(игры,игрушки, игровоеоборудованиеидр.); 

– коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

др.);познавательно-

исследовательскойиэкспериментирования(натуральныепредметыиоборудованиедляисследовани

яиобразно-символическийматериал,втомчислемакеты,плакаты,модели, схемы и др.); 

– чтенияхудожественнойлитературы(книгидлядетскогочтения,втомчислеаудиокниги,ил

люстративныйматериал); 

– трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 

– продуктивной (оборудованиеиматериалыдлялепки, аппликации, рисования 

иконструирования); 

– музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериалидр.). 

Привыбореформ,методов,средствреализацииПрограммыобразованияважноезначение 

имеет признание приоритетнойсубъективнойпозицииребенка вобразовательномпроцессе. 

Педагог учитываетсубъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру 

икультуре;избирательноеотношениексоциокультурнымобъектамиразнымвидамдеятельности;ин

ициативностьижеланиезаниматьсятойилиинойдеятельностью;самостоятельностьввыбореиосуще

ствлениидеятельности;творчествовинтерпретацииобъектовкультурыисозданиипродуктов 

деятельности.Выборпедагогомформ,методов,средствреализацииПрограммыобразования,адекват

ныхобразовательнымпотребностямипредпочтениям детей, их соотношение и интеграция при 

решении задач воспитания и обученияобеспечиваетихвариативность. 

 

3. Особенности образовательной деятельности разных видов и

 культурныхпрактик 
3.1. ОбразовательнаядеятельностьвДООвключает: 

– образовательнуюдеятельность,осуществляемуювпроцессеорганизацииразличныхвидо

вдетскойдеятельности; 

– образовательнуюдеятельность,осуществляемуювходережимныхпроцессов; 

– самостоятельнуюдеятельностьдетей; 

– взаимодействиессемьямидетейпореализацииобразовательнойпрограммыДО. 

3.1.1. Образовательнаядеятельностьорганизуетсякаксовместнаядеятельностьпедагогаидетей,са

мостоятельнаядеятельностьдетей.Взависимостиотрешаемыхобразовательныхзадач,желанийдете

й,ихобразовательныхпотребностей, педагогможетвыбратьодин илинескольковариантов 

совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 
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онвыполняетфункциипедагога: обучаетребёнкачему-то новому; 

2) совместнаядеятельностьребёнкаспедагогом,прикоторойребёнокипедагог–

равноправныепартнеры; 

3) совместнаядеятельностьгруппыдетейподруководствомпедагога,которыйнаправах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения)направляетсовместнуюдеятельностьгруппыдетей; 

4) совместнаядеятельностьдетейсосверстникамибезучастияпедагога,нопоегозаданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли 

еёорганизатора,ставящегозадачу 

группедетей,темсамым,актуализируялидерскиересурсысамихдетей; 

5) самостоятельная,спонтанновозникающая,совместнаядеятельностьдетейбезвсякогоуча

стияпедагога.Этомогутбытьсамостоятельныеигрыдетей(сюжетно-ролевые,режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельнаяизобразительнаядеятельностьповыборудетей,самостоятельнаяпознавательно-

исследовательскаядеятельность(опыты,эксперименты и другое). 

3.1.2. Организуяразличныевидыдеятельности,педагогучитываетопытребёнка,егосубъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности испособов 

его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желаниезаниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить впроцессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики.На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующиевозрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выборадетьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия 

детьмирешений,выражениясвоихчувствимыслей,поддерживаетдетскуюинициативуисамостояте

льность,устанавливаетправилавзаимодействиядетей.Педагогиспользуетобразовательныйпотенц

иалкаждоговидадеятельностидлярешениязадачвоспитания,обученияи развития детей. 

3.1.3. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается 

вдругиевидыдеятельности(например,коммуникативная,познавательно-

исследовательская).Этообеспечиваетвозможность 

ихинтеграциивпроцессеобразовательнойдеятельности. 

3.2. ВДООсозданасистемаформорганизацииразнообразнойдеятельностидошкольников.

Срединихвыделяютсяпростые,составныеикомплексныеформы. 

3.2.1. Простыеформыпостроенынаминимальномколичествеметодовисредствипосвящены

,как правило, однойтеме. К простымформамотносятся: 

• беседа, 

• рассказ, 

• эксперимент, 

• наблюдение, 

• дидактическая(илилюбаядругаяигра,возникающаяпоинициативепедагога) 

3.2.2. Составныеформысостоятизпростыхформ,представленныхвразнообразныхсочетани

ях.К составнымформамотносятся: 

• игровыеситуации, 

• игры-путешествия, 

• творческиемастерские, 

• детскиелаборатории, 

• творческиегостиные, 

• творческиелаборатории, 

• целевыепрогулки, 

• экскурсии, 

• интерактивныепраздники. 

3.2.3. Комплексныеформысоздаютсякакцеленаправленнаяподборка(комплекс)простыхи 

составныхформ. К комплекснымформамотносятся: 

• детско-родительскиеииныепроекты, 

• тематическиедни, 
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• тематическиенедели, 

• тематическиеилиобразовательныециклы. 

3.3. Игразанимаетцентральноеместовжизниребёнка,являясьпреобладающимвидом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личностиребёнка,развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми,первоначальныенавыкикооперации.Играявместе,детистроятсвоивзаимоотношения,учат

ся 

общению, проявляютактивностьиинициативу идругое.Детствобезигрыивнеигры 

непредставляетсявозможным. 

Игравпедагогическомпроцессевыполняетразличныефункции:обучающую,познавательную,

развивающую,воспитательную,социокультурную,коммуникативную,эмоциогенную,развлекател

ьную,диагностическую,психотерапевтическуюидругие. 

Вобразовательномпроцессеигразанимаетособоеместо,выступаякакформаорганизации 

жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; методили прием 

обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции.Отсутствие 

или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, 

преждевсего,всоциальномразвитии детей. 

Учитываяпотенциалигрыдляразностороннегоразвитияребёнкаистановленияеголичности,пе

дагогмаксимальноиспользует все вариантыеёприменениявДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагаетиспользованиеособыхформработывсоответствиисреализуемымизадачамивоспитан

ия,обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит 

втом, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, 

жизнерадостноенастроение. 

3.4. Образовательнаядеятельность,осуществляемаявутреннийотрезоквремени,можетв

ключать: 

– игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими

 подгруппами(сюжетно-

ролевые,режиссерские,дидактические,подвижные,музыкальныеидругие); 

– беседысдетьмипоихинтересам,развивающееобщениепедагогасдетьми(втомчислевфор

меутреннего ивечернегокруга),рассматриваниекартин,иллюстраций; 

– практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиеническихнавыковикультурыздоровья,правили нормповеденияидругие); 

– наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудомвзрослых; 

– трудовыепорученияидежурства(сервировкастолакприемупищи,уходзакомнатнымирас

тениями и другое); 

– индивидуальнуюработусдетьмивсоответствиисзадачамиразныхобразовательныхоблас

тей; 

– продуктивнуюдеятельностьдетейпоинтересамдетей(рисование,конструирование,лепка

и другое); 

– оздоровительныеизакаливающиепроцедуры,здоровьесберегающиемероприятия,двигат

ельнуюдеятельность(подвижныеигры,гимнастикаи другое). 

3.5. СогласнотребованиямСанПиН1.2.3685-

21врежимедняпредусмотреновремядляпроведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их;как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательныхобластей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, 

выборкоторыхосуществляетсяпедагогамсамостоятельно.Занятиеявляетсяформойорганизацииоб

учения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими.Оно 

может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектнойдеятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание 

образовательныхобластей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках 

отведенного временипедагог может организовывать образовательную деятельность с учётом 
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интересов, 

желанийдетей,ихобразовательныхпотребностей,включаядетейдошкольноговозраставпроцесссот

ворчества,содействия, сопереживания. 

Приорганизациизанятийпедагогиспользуетопыт,накопленныйприпроведенииобразователь

нойдеятельностиврамкахсформировавшихсяподходов.Времяпроведениязанятий, их 

продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузкадлядетей 

дошкольноговозраста определяютсяСанПиН1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксируетформу организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованнуюметодикупроведения занятийпедагогможетвыбиратьсамостоятельно. 

3.6. Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовремяпрогулки,включает: 

– наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,направленныенаустановлениеразнообраз

ныхсвязейизависимостей вприроде,воспитаниеотношениякней; 

– подвижныеигрыиспортивныеупражнения,направленныенаоптимизациюрежимадвигат

ельнойактивности иукреплениездоровьядетей; 

– экспериментированиесобъектаминеживойприроды; 

– сюжетно-ролевыеиконструктивныеигры(спеском,соснегом,сприроднымматериалом); 

– элементарнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучасткеДОО; 

– свободноеобщениепедагогасдетьми,индивидуальнуюработу; 

– проведениеспортивныхпраздников(принеобходимости). 

3.7. Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовторуюполовинудня,можетвкл

ючать: 

– элементарнуютрудовуюдеятельностьдетей(уборкагрупповойкомнаты;ремонткниг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок 

дляигрмалышей); 

– проведениезрелищныхмероприятий,развлечений,праздников(кукольный,настольный,т

еневойтеатры,игры-драматизации;концерты;спортивные,музыкальныеилитературныедосуги и 

другое); 

– игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно-

ролевые,режиссерские,дидактические,подвижные,музыкальныеидругие); 

– опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование 

идругое; 

– чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образовчтения,рассматривание иллюстраций, просмотрмультфильмов итакдалее; 

– слушаниеиисполнениемузыкальныхпроизведений,музыкально-

ритмическиедвижения,музыкальныеигрыиимпровизации; 

– организацияи(или)посещениевыставокдетскоготворчества,изобразительногоискусства

, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников идругого; 

– индивидуальнуюработуповсемвидамдеятельностииобразовательнымобластям; 

– работусродителями(законнымипредставителями). 

3.8. Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаютсяразличныецентры активности. 

Вгруппахраннеговозраста: 

• центрдвигательнойактивностидляразвитияосновныхдвиженийдетей; 

• центрсенсорикииконструированиядляорганизациипредметнойдеятельностииигры с 

составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 

формы,цвета,размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместныхиграхсосверстникамипод руководством взрослого; 

• центртворчестваипродуктивнойдеятельностидляразвитиявосприятиясмысламузыки, 

поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивнойдеятельности,освоения возможностейразнообразныхизобразительных средств; 

• центрпознанияикоммуникации(книжныйуголок),восприятиясмысласказок,стихов,расс

матриваниякартинок; 



90  

• центрэкспериментированияитрудадляорганизацииэкспериментальнойдеятельностисма

териаламиивеществами(песок,вода,тестоидр.),развитиянавыковсамообслуживания и 

становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок,лопаткаи пр.). 

3.9. В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) 

предусматриваетсяследующийкомплекс центров детскойактивности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малойподвижностивгрупповыхпомещениях,среднейиинтенсивнойподвижностивфизкультурном 

и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной 

площадке,всейтерриториидетскогосада)винтеграциисодержанияобразовательныхобластей 

«Физическоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»,«Речевоеразвитие»; 

• центрбезопасности,позволяющийорганизоватьобразовательныйпроцессдляразвитияуд

етейнавыковбезопасностижизнедеятельностивинтеграциисодержанияобразовательныхобластей

«Физическоеразвитие»,«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-

коммуникативноеразвитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детскихигр,предметы-заместителивинтеграциисодержанияобразовательныхобластей 

«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие», 

«Художественно-эстетическоеразвитие»и«Физическоеразвитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материалаидетскихконструкторов,бросовогоматериаласхем,рисунков,картин,демонстрационны

хматериалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции 

содержанияобразовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социальн

о-коммуникативноеразвитие»и«Художественно-эстетическоеразвитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал 

иразвивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарныхматематических навыков и логических операций в интеграции содержания 

образовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-

коммуникативноеразвитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование,демонстрационныематериалыидидактическиепособиякоторогоспособствуютреал

изациипоисково-

экспериментальнойитрудовойдеятельностидетейвинтеграциисодержанияобразовательныхоблас

тей«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширениекругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со 

взрослыми 

исверстникамивинтеграциисодержанияобразовательныхобластей«Познавательноеразвитие», 

«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»; 

• книжныйуголок,содержащийхудожественнуюипознавательнуюлитературудлядетей,об

еспечивающуюихдуховно-нравственноеиэтико-

эстетическоевоспитание,формированиеобщейкультуры,освоениеразныхжанровхудожественной

литературы,воспитаниелюбвииинтересакхудожественномуслову,удовлетворениепознавательны

хпотребностейвинтеграциисодержаниявсехобразовательных областей; 

• центртеатрализацииимузицирования,оборудованиекоторогопозволяеторганизоватьмуз

ыкальнуюитеатрализованнуюдеятельностьдетейвинтеграцииссодержаниемобразовательныхобл

астей«Художественно-

эстетическоеразвитие»,«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-

коммуникативноеразвитие»,«Физическоеразвитие»; 

• центруединенияпредназначендляснятияпсихоэмоциональногонапряжениявоспитанник

ов; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельностидетей(рисование,лепка,аппликация,художественныйтруд)винтеграциисодержания

образовательныхобластей«Художественно-эстетическоеразвитие»,«Речевоеразвитие», 

«Познавательноеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»1. 
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Самостоятельная   деятельность    в     центрах    детской    активности    предполагает 

 
1 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и 

комплектацииучебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного 

образования(разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. 

№ Пр-487 поитогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по реализации государственной политики в 
сфере защитысемьиидетей17декабря2021года)–

URL:https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/(датаобращения25.04.2023) 

самостоятельныйвыборребёнкомеёсодержания,времени,партнеров.Педагогможетнаправлятьипо

ддерживатьсвободнуюсамостоятельнуюдеятельностьдетей(создаватьпроблемно-

игровыеситуации,ситуацииобщения,поддерживатьпознавательныеинтересыдетей,изменять 

предметно-развивающуюсредуи другое). 

3.10. Вовторуюполовинудняпедагогможеторганизовыватькультурныепрактики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования,способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым 

исамостоятельнойдеятельности.Ценностькультурныхпрактиксостоитвтом,чтоониориентирован

ынапроявлениедетьмисамостоятельностиитворчества,активностииинициативности вразных 

видахдеятельности,обеспечиваютихпродуктивность. 

Ккультурнымпрактикамотносятигровую,продуктивную,познавательно-

исследовательскую,коммуникативнуюпрактики,чтениехудожественнойлитературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность 

сразныхсторон,что,всвоюочередь,способствуетстановлениюразныхвидовдетскихинициатив: 

– вигровойпрактикеребёнокпроявляетсебякактворческийсубъект(творческаяинициатива

); 

– впродуктивной–созидающийиволевойсубъект(инициативацелеполагания); 

– впознавательно-исследовательскойпрактике–

каксубъектисследования(познавательнаяинициатива); 

– коммуникативнойпрактике–

какпартнерповзаимодействиюисобеседник(коммуникативнаяинициатива); 

– чтениехудожественнойлитературыдополняетразвивающиевозможностидругихкультур

ных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской,продуктивнойдеятельности). 

Тематикукультурныхпрактикпедагогупомогаютопределитьдетскиевопросы,проявленный 

интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимыесобытия,неожиданныеявления,художественнаялитератураи другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческогообмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практикпредполагаетподгрупповой способобъединениядетей. 

 
4. Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы. 
4.1. Дляподдержкидетскойинициативыпедагогпоощряетсвободнуюсамостоятельнуюдеятельн

остьдетей,основаннуюнадетскихинтересахипредпочтениях.Появлениевозможностиуребёнкаисс

ледовать,играть,лепить,рисовать,сочинять,петь,танцевать,конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важныесоставляющие эмоционального 

благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувствозащищенности,комфорта, 

положительного самоощущения. 

Наиболее 

благоприятнымиотрезкамивременидляорганизациисвободнойсамостоятельнойдеятельности 

детейявляется утро,когдаребёнок приходитвДОО,ивтораяполовинадня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативнойдеятельности,например: 

- самостоятельнаяисследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

- свободныесюжетно-ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры; 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
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- игры-импровизацииимузыкальныеигры; 

- речевыеисловесныеигры,игрысбуквами,слогами,звуками; 

- логическиеигры,развивающиеигрыматематическогосодержания; 

- самостоятельнаядеятельностьвкнижномуголке; 

- самостоятельнаяизобразительнаядеятельность,конструирование; 

- самостоятельнаядвигательнаядеятельность,подвижныеигры,выполнениеритмическихита

нцевальныхдвижений. 

4.2. Дляподдержкидетскойинициативыпедагогдолженучитыватьследующиеусловия: 

1) уделятьвниманиеразвитиюдетскогоинтересакокружающемумиру,поощрять 

желаниеребёнкаполучатьновыезнанияиумения,осуществлятьдеятельностныепробывсоответстви

исо своимиинтересами, задавать познавательныевопросы; 

2) организовыватьситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка 

вдеятельности,побуждающиедетейкприменениюзнаний,уменийпривыбореспособовдеятельност

и; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развитиядетейобластьзадач,которыеребёнокспособенижелаетрешитьсамостоятельно,уделятьвн

иманиетакимзадачам,которыеспособствуютактивизацииуребёнкатворчества,сообразительности,

поискановыхподходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка 

вДОО,используя приемы поддержки, одобрения,похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры 

иупражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желанияребёнкапреодолеватьтрудности,доводитьдеятельностьдорезультата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращатьвниманиенаважностьстремленияккачественномурезультату,подсказыватьребёнку,проя

вляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца,какиеприемыможноиспользовать,чтобыпроверить качество своегорезультата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случаенеобходимостиоказыватьдетямпомощь,ностремитьсякеёдозированию.Еслиребёнокиспыт

ывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановкаилииныеусловиядеятельности,тоцелесообразноидостаточноиспользоватьприемынав

одящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, 

намекнуть,посоветовать вспомнить, какон действовалваналогичномслучае; 

8) поддерживатьу детей чувствогордости и радости отуспешных 

самостоятельныхдействий,подчеркиватьроствозможностейидостиженийкаждогоребёнка,побуж

датькпроявлениюинициативыитворчествачерезиспользованиеприемовпохвалы,одобрения,восхи

щения. 

4.3. Ввозрасте3-4летуребёнкаактивнопроявляетсяпотребностьвобщениисовзрослым, 

ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать 

обинтересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода 

вопросы.Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную активность 

детеймладшегодошкольноговозраста,использоватьпедагогическиеприемы,направленныенаразв

итиестремленийребёнканаблюдать,сравниватьпредметы,обследоватьихсвойстваикачества. 

Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и 

поддерживатьихпознавательнуюактивность,создаватьситуации,побуждающиеребёнкасамостоят

ельноискатьрешениявозникающихпроблем,осуществлятьдеятельностныепробы.Припроектиров

аниирежимадняпедагогуделяетособоевниманиеорганизациивариативныхактивностей детей, 

чтобы ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных делах: 

виграх,вэкспериментах,врисовании,вобщении,втворчестве(имитации,танцевальныеимпровизац

иии томуподобное), вдвигательнойдеятельности. 

4.4. С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребностьребёнкаявляетсяключевымусловиемдляразвитиясамостоятельностивовсехсферахего

жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 

системыразнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, 
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умениянаблюдатьдляподдержкисамостоятельностивпознавательнойдеятельности.Педагогнамер

еннонасыщаетжизньдетейпроблемнымипрактическимиипознавательнымиситуациями,вкоторых

детямнеобходимосамостоятельноприменитьосвоенныеприемы.Всегданеобходимодоброжелател

ьноизаинтересованноотноситьсякдетскимвопросамипроблемам, быть готовым стать партнером 

в обсуждении, поддерживать и направлять детскуюпознавательную активность, уделять особое 

внимание доверительному общению с ребёнком. Втечение дня педагог создает различные 

ситуации, побуждающие детей проявить 

инициативу,активность,желаниесовместноискатьверноерешениепроблемы.Такаяпланомернаяде

ятельностьспособствуетразвитиюуребёнкаумениярешатьвозникающиепередними 

задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог 

стремитсясоздавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, 

совместнойдеятельности,уменийкоманднойработы.Этомогутбытьситуацииволонтерскойнаправ

ленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о 

животных,бережногоотношенияк вещами игрушкам. 

Важно,чтобыуребёнкавсегдабылавозможностьвыборасвободнойдеятельности,поэтому 

атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 

достаточноразнообразнымиипостоянно меняющимися(сменапримерно развдвамесяца). 

4.5. Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании 

состороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 

условия,которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого 

педагогсоздаетситуации,активизирующиежеланиедетейприменятьсвоизнанияиумения,имеющи

йся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление 

ксамостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя 

ихусилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание 

преодолеватьтрудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на 

поиск новых,творческихрешений возникшихзатруднений. 

4.6. Дляподдержкидетскойинициативыпедагогурекомендуетсяиспользоватьрядспособови 

приемов. 

1) Неследуетсразупомогатьребёнку,еслиониспытываетзатруднениярешениязадачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попыткинайти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремитсяк её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся 

уребёнкапрошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленныхзадач.Приэтомпедагогпомогаетдетямискатьразныевариантырешенияоднойзадачи,

поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные 

срешениемзадачи,поддерживаетинициативуитворческиерешения,атакжеобязательноакцентируе

т внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит 

зарезультат,вызываетунихчувстворадостиигордостиотуспешныхсамостоятельных,инициативны

хдействий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризисасеми лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся 

поводомдля смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его 

интересы,стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности.Детиседьмогогодажизниоченьчувствительныкмнениювзрослых.Необходимо

поддерживатьунихощущениесвоеговзросления,вселять уверенность всвоихсилах. 

4) Педагогможетакцентироватьвниманиенаосвоенииребёнкомуниверсальныхуменийорга

низациисвоейдеятельностииформированииунегоосновцелеполагания:поставить цель (или 

принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществитьсвой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных уменийставится педагогом в 

разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающиедетям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 

наглядныемодели,пооперационныекарты. 

5) Созданиетворческихситуацийвигровой,музыкальной,изобразительнойдеятельностиит
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еатрализации,вручномтрудетакжеспособствуетразвитиюсамостоятельностиудетей.Сочетаниеув

лекательнойтворческойдеятельностиинеобходимости решения задачи и проблемы привлекает 

ребёнка, активизирует его желаниесамостоятельноопределитьзамысел,способыи 

формыеговоплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержкуинициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей кпроявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 

материалы, деталинезнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи,посылки,письма-

схемы,новыетаинственныекнигиипрочее.Разгадываязагадки,заключенные 

втакихпредметах,детиучатсярассуждать,анализировать,отстаиватьсвоюточку 

зрения,строитьпредположения, испытывают радостьоткрытияи познания. 

 

5.  Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямиобучающихс

я. 
ГлавнымицелямивзаимодействияпедагогическогоколлективаДООссемьямиобучающихсяд

ошкольного возраста являются: 

1) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентностиродителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны 

и укрепленияздоровьядетей младенческого,раннегои дошкольноговозрастов; 

2) обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

исемьи;повышениевоспитательногопотенциаласемьи. 

Этадеятельностьдолжнадополнять,поддерживатьитактичнонаправлятьвоспитательныедей

ствияродителей(законныхпредставителей)детеймладенческого,раннегоидошкольного 

возрастов. 

Достижениеэтихцелейдолжноосуществлятьсячерезрешениеосновныхзадач: 

1) информированиеродителей(законныхпредставителей)иобщественностиотносительноц

елейДО,общихдлявсегообразовательногопространстваРоссийскойФедерации,омерахгоспо

ддержкисемьям,имеющимдетейдошкольноговозраста,атакжеоб образовательной 

программе, реализуемой вДОО; 

2) просвещениеродителей(законныхпредставителей),повышениеихправовой,психолого-

педагогическойкомпетентностив вопросахохраны иукрепления здоровья,развитияи 

образованиядетей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовойосновыблагополучия семьи; 

4) построениевзаимодействиявформесотрудничестваиустановленияпартнёрскихотношен

ий с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего 

идошкольноговозраста для решения образовательныхзадач; 

5) вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцесс. 

Построениевзаимодействиясродителями(законнымипредставителями)должнопридержи

ватьсяследующихпринципов: 

- приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом 

обобразованииуродителей(законныхпредставителей)обучающихсянетолькоестьпреимуществен

ное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложитьосновыфизического,нравственногоиинтеллектуальногоразвитияличностиребёнка; 

- открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальнаяинформация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законныхпредставителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами иродителями(законнымипредставителями) 

необходимобменинформациейобособенностяхразвитияребёнкавДООи семье; 

- взаимноедоверие,уважениеидоброжелательностьвовзаимоотношенияхпедагоговиродителей

(законныхпредставителей):привзаимодействиипедагогунеобходимопридерживатьсяэтикиикуль

турныхправилобщения,проявлятьпозитивныйнастройнаобщениеисотрудничествосродителями(з

аконнымипредставителями);важноэтичноиразумно использовать полученную информацию как 
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со стороны педагогов, так и со стороныродителей(законныхпредставителей) винтересахдетей; 

- индивидуально-дифференцированныйподходккаждойсемье:привзаимодействиинеобходимо 

учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законныхпредставителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, 

проводимыммероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в 

совместноерешениеобразовательныхзадач; 

- возрастосообразность:припланированиииосуществлениивзаимодействиянеобходимоучитыв

атьособенностиихарактеротношенийребёнкасродителями(законнымипредставителями),преждев

сего,сматерью(преимущественнодлядетеймладенческогои 

раннеговозраста),обусловленныевозрастнымиособенностямиразвитиядетей. 

- ДеятельностьпедагогическогоколлективаДООпопостроениювзаимодействиясродителями(за

коннымипредставителями)обучающихсяосуществляетсяпонесколькимнаправлениям: 

- диагностико-аналитическоенаправлениевключаетполучениеианализданныхосемьекаждого 

обучающегося, её запросахв отношенииохраны здоровья иразвития ребёнка; 

обуровнепсихолого-

педагогическойкомпетентностиродителей(законныхпредставителей);атакже планирование 

работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; 

согласованиевоспитательныхзадач; 

- просветительскоенаправлениепредполагаетпросвещениеродителей(законныхпредставителе

й) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развитиядетеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов;выбораэффективныхметодовобуч

енияивоспитаниядетейопределенноговозраста;ознакомлениесактуальнойинформацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирование о 

мерахгосподдержкисемьямсдетьмидошкольноговозраста;информированиеобособенностяхреали

зуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе 

ДОО;содержаниии методахобразовательной работы сдетьми; 

- консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законныхпредставителей)повопросамихвзаимодействиясребёнком,преодолениявозникающихп

роблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностейповедения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемныхситуациях;способамвоспитанияипостроенияпродуктивноговзаимодействиясдетьми

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 

детскихдеятельностях,образовательномпроцессеи другому. 

Совместнаяобразовательнаядеятельностьпедагоговиродителей(законныхпредставителей)о

бучающихсяпредполагаетсотрудничествовреализациинекоторыхобразовательныхзадач,вопроса

хорганизацииРППСиобразовательныхмероприятий;поддержкуобразовательныхинициативроди

телей(законныхпредставителей)детеймладенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

разработку и реализацию образовательныхпроектовДООсовместно ссемьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться 

повышениюуровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбереженияребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направленийпросветительскойдеятельности: 

- информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическоездоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное 

питание в 

семье,закаливание,организациядвигательнойактивности,благоприятныйпсихологическиймикро

климатвсемьеиспокойноеобщениесребёнкомидругое),одействиинегативныхфакторов(переохла

ждение,перегревание,перекармливаниеидругое),наносящихнепоправимыйвред здоровью 

ребёнка; 

- своевременноеинформированиеоважностивакцинированиявсоответствиисрекомендация

ми Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическимпоказаниям; 

- информированиеродителей(законныхпредставителей)обактуальныхзадачахфизическогов

оспитаниядетейнаразныхвозрастныхэтапахихразвития,атакжеовозможностяхДООи 
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семьиврешении данныхзадач; 

- знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями,проводимымивДОО; 

- информированиеродителей(законныхпредставителей)онегативномвлияниинаразвитие 

детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушениесна,возбудимость,изменениякачествапамяти,внимания,мышления;проблемысоциал

изациииобщенияи другое). 

Эффективностьпросветительскойработыповопросамздоровьесбережениядетейможет 

бытьповышеназасчетпривлеченияктематическимвстречампрофильныхспециалистов(медиков,не

йропсихологов, физиологов,IT-специалистов идругих). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или)индивидуальных)посредствомразличныхметодов,приемовиспособоввзаимодействиясроди

телями(законнымипредставителями): 

- диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы,индивидуальныеблокноты,«почтовыйящик»,педагогическиебеседысродителями(законны

ми представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий 

идругихвидов деятельностидетей и так далее; 

- просветительскоеиконсультационноенаправленияреализуютсячерезгрупповыеродительскиес

обрания,конференции,круглыестолы,семинары-

практикумы,тренингииролевыеигры,консультации,педагогическиегостиные,родительскиеклуб

ыидругое;информационные проспекты,стенды,ширмы,папки-передвижки дляродителей 

(законныхпредставителей);журналыигазеты,издаваемыеДООдляродителей(законныхпредставит

елей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайтыДООисоциальныегруппывсетиИнтернет;медиарепортажииинтервью;фотографии,выставк

идетскихработ,совместныхработродителей(законныхпредставителей)идетей.Включают также и 

досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные 

итематическиемероприятия,тематическиедосуги,знакомствоссемейнымитрадициямиидругое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельностьцелесообразноиспользоватьспециальноразработанные(подобранные)дидактически

ематериалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) 

сдетьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми 

вДОО.Этиматериалыдолжнысопровождатьсяподробнымиинструкциямипоихиспользованиюире

комендациямипопостроениювзаимодействиясребёнком(сучётомвозрастныхособенностей).Кром

етого,необходимоактивноиспользоватьвоспитательныйпотенциалсемьидлярешенияобразовател

ьныхзадач,привлекаяродителей(законныхпредставителей)кучастиювобразовательныхмероприя

тиях,направленныхнарешениепознавательныхи воспитательныхзадач. 

НезаменимойформойустановлениядоверительногоделовогоконтактамеждусемьейиДООяв

ляетсядиалогпедагогаиродителей(законныхпредставителей).Диалогпозволяетсовместноанализи

роватьповедениеилипроблемыребёнка,выяснятьпричиныпроблемиискатьподходящиевозможно

сти,ресурсысемьиипутиихрешения.Вдиалогепроходитпросвещениеродителей(законныхпредста

вителей),ихконсультированиеповопросамвыбораоптимальногообразовательногомаршрутадляко

нкретногоребёнка,атакжесогласованиесовместныхдействий,которыемогутбытьпредпринятысос

тороныДООисемьидляразрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной 

программы.Педагогисамостоятельновыбираютпедагогическиобоснованныеметоды,приемыиспо

собывзаимодействияссемьямиобучающихся,взависимостиотстоящихпереднимизадач.Сочетание

традиционныхиинновационныхтехнологийсотрудничествапозволитпедагогамДООустанавливат

ьдоверительныеипартнерскиеотношениясродителями(законнымипредставителями),эффективно

осуществлятьпросветительскуюдеятельностьидостигатьосновныецеливзаимодействияДООсрод

ителями(законнымипредставителями)детей 

дошкольноговозраста. 

6. Направленияизадачикоррекционно-развивающейработы 

Коррекционно-развивающаяработаи\илиинклюзивноеобразованиевМБДОУ «Детский сад 

общеразвивающего вида № 11»направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у 
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различных категорий детей (целевыегруппы),включаядетейсООП,втомчиследетейсОВЗидетей-

инвалидов;оказаниеимквалифицированнойпомощивосвоенииПрограммы,ихразностороннееразвит

иесучетомвозрастныхи индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРРпредставляетсобойкомплексмерпопсихолого-

педагогическомусопровождениюобучающихся,включающийпсихолого-

педагогическоеобследование,проведениеиндивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, а также мониторинг динамикиихразвития.КРРвМБДОУ «Детский сад 

общеразвивающего вида № 11»осуществляютпедагоги,педагоги-психологи, 

Направления: 

 профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с 

цельюпредупрежденияпроявления отклоненийвразвитииребенка; 

 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития 

детей дошкольного возраста; 

 коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих 

психофизическим иинтеллектуальнымвозможностямдетей; 

 организационно-методическое:организацияконсультационно-

методическойпомощивоспитателямповопросамобучения и воспитаниядошкольниковспроблемами 

вразвитии; 

 консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской 

работыпо пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии 

средиродителей; 

 координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами 

вразвитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную 

деятельностьпедагог-психолог; 

 контрольно-

оценочное:анализрезультативностикомплекснойкоррекционнойработысдетьми дошкольного 

возраста, имеющихразличныенарушения. 

В ДОО разработанапрограммакоррекционно-развивающейработы(далее–

ПрограммаКРР)всоответствиисФГОСДО,котораявключает: 

‒ пландиагностическихикоррекционно-развивающихмероприятий; 

‒ рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, 

имеющих различныеООПи стартовыеусловия освоения Программы. 

‒ методическийинструментарийдляреализациидиагностических,коррекц

ионно-развивающихи просветительскихзадачПрограммы КРР. 

Целикоррекционнойработы: 

• Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного 

возраста с цельюпредупреждениявторичныхотклонений; 

• Коррекцияимеющихсянарушенийвразвитиидетей 

дошкольноговозраста; 

• Социальнаяадаптацияиинтеграциядетейсотклонениямивразвитиивсред

унормативно развивающихсясверстников. 

ЗадачиКРР: 

• определение особых (индивидуальных) образовательных 

потребностей обучающихся, в том числеструдностямиосвоения Программы и 

социализациивДОО; 

• своевременноевыявлениеобучающихсяструдностямиадаптации,обусло

вленнымиразличнымипричинами; 
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• осуществлениеиндивидуальноориентированнойпсихолого-

педагогическойпомощиобучающимсясучетомособенностейпсихическогои(или)физи

ческогоразвития,индивидуальныхвозможностейи потребностей(в соответствиис 

рекомендациямипсихолого-медико-педагогическойкомиссии(ПМПК)илипсихолого-

педагогическогоконсилиумаобразовательнойорганизации (ППК); 

• оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсяконсульта

тивнойпсихолого-

педагогическойпомощиповопросамразвитияивоспитаниядетейдошкольноговозраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию; 

выявлениедетейспроблемамиразвитияэмоциональнойиинтеллектуальнойсферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению илиустранениюотклонений вразвитии ипроблемповедения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  

‒ по обоснованному запросупедагогов 

иродителей(законныхпредставителей);  

‒ наоснованиирезультатов психологическойдиагностики; 

‒ наосновании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 

11»реализуется в форме групповыхи/илииндивидуальныхкоррекционно-

развивающихзанятий.Выборконкретнойпрограммыкоррекционно-

развивающихмероприятий,ихколичестве,формеорганизации,методовитехнологийреализацииопр

еделяетсяорганизациейсамостоятельно,исходяизвозрастныхособенностейи особых 

образовательных потребностейобучающихся. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлякаждогообучающегосяопределяется с 

учетом егоООПнаосноверекомендацийППК Организации. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы 

психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

‒ с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации; 

‒ обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие 

дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными 

инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, 

приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

‒ обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

‒ одаренныеобучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми 

в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 

порядке; 



99  

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРРсобучающимисяцелевыхгруппосуществляетсявходевсегообразовательного процесса, 

во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельностидетейвусловияхдошкольнойгруппы,такивформекоррекционно-

развивающихгрупповых/индивидуальныхзанятий. 

КРРстроитсядифференцированно,взависимостиотимеющихсяуобучающихсядисфункцийи

особенностейразвития(впознавательной,речевой,эмоциональной,коммуникативной,регулятивно

йсферах)идолжнапредусматриватьиндивидуализациюпсихолого-педагогического 

сопровождения. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработы в ДОО включает следующие блоки: 

1) Диагностическаяработа включает: 

‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 

адаптации; 

‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 

‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его 

резервных возможностей; 

‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом 

особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребёнка; 

‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося; изучение направленности детской одаренности; 

‒ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и 

склонностей, одаренности; 

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психологопедагогических проблем в их развитии; 

‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социальнопсихологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося. 
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2) Коррекционно-развивающаяработа включает: 

‒ выбороптимальныхдляразвитияобучающегосякоррекционно-

развивающихпрограмм/методикпсихолого-

педагогическогосопровождениявсоответствиисегоособыми(индивидуальными)образ

овательными потребностями; 

‒ организацию,разработкуипроведениеспециалистамииндивидуальныхи

групповыхкоррекционно-

развивающихзанятий,необходимыхдляпреодолениянарушенийповеденияиразвития,т

рудностей восвоении образовательнойпрограммы исоциализации; 

‒ коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций; 

‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическуюкоррекциюегоповедения; 

‒ развитиекоммуникативныхспособностей,социальногоиэмоциональног

оинтеллектаобучающихся,формированиеихкоммуникативной компетентности; 

‒ коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирегуляциидв

ижений; 

‒ созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеивоспитаниедете

йсярковыраженной познавательной направленностью, высоким уровнем 

умственного развития или инойнаправленностьюодаренности; 

‒ создание насыщенной развивающей предметно - пространственной 

среды для разных видовдеятельности; 

‒ формированиеинклюзивнойобразовательнойсреды,втомчислеобеспечи

вающейвключениедетейиностранныхгражданвроссийскоеобразовательноепространс

твоссохранениемкультуры иидентичности, связанных 

состранойисхода\происхождения; 

‒ оказаниеподдержкиребенкувслучаяхнеблагоприятныхусловийжизни,п

сихотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структурсоциальнойзащиты; 

‒ преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление 

устранитьнеадекватныеметодывоспитаниявсемьевовзаимодействииродителей(закон

ныхпредставителей)сдетьми; 

‒ помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребенка. 

3) Консультативнаяработа включает: 

‒ разработкурекомендацийпоосновнымнаправлениямработысобучающи

мсяструдностямивобученииисоциализации,единыхдлявсехучастниковобразовател

ьныхотношений; 

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированныхметодови приемов работы собучающимся; 

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания иприемовкоррекционно-развивающей работы с ребенком. 

4) Информационно-просветительскаяработапредусматривает: 

различныеформыпросветительскойдеятельности(лекции,беседы,информационныестенды, 

печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникамобразовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), ихродителям(законнымпредставителям),педагогическимработникам —

вопросов,связанныхсособенностямиобразовательногопроцессаипсихолого-

педагогическогосопровожденияобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностями вобучениии 
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социализации; 

проведение тематическихвыступлений, онлайн-консультацийдляпедагогов 

иродителейпоразъяснениюиндивидуально-

типологическихособенностейразличныхкатегорийобучающихся,втом числесОВЗ, трудностями 

вобучении и социализации. 

5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическихгруппосуществляетсявсоответствиисФедеральнойадаптированнойобразо

вательнойпрограммой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами 

должнапредусматриватьпредупреждениевторичныхбиологическихисоциальныхотклоне

нийвразвитии,затрудняющихобразованиеисоциализациюобучающихся,коррекциюнару

шенийпсихическогоифизическогоразвитиясредствамикоррекционнойпедагогики,специа

льнойпсихологии и медицины;формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарныхфункций,неподдающихсякоррекции,втомчислесиспользованияассистивн

ых технологий. 

6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: 

быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) 

его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного 

взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, 

объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего 

дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности 

– сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и 

эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении 

программы и социальной адаптации. 

Направленностькоррекционно-развивающейработыс детьми, находящимися под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сфер,познавательныхпроцессов; 

• снижениетревожности; 

• помощьвразрешенииповеденческихпроблем; 

• созданиеусловийдляуспешнойсоциализации,оптимизациямежличностн

оговзаимодействиясо взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-

педагогическогосопровожденияосуществляетсянаоснованиимедицинскогозаключенияирекоменд

ацийППКпорезультатампсихологическойипедагогическойдиагностики. 

7) Направленностькоррекционно-

развивающейработысодареннымиобучающимисявключает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс 

и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению 
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к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-

педагогическогосопровожденияосуществляетсянаосновезаключенияППКпорезультатампсихолог

ическойипедагогической диагностики. 

8) НаправленностьКРРсбилингвальнымивоспитанниками,детьмимигрантов,

испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ, включает: 

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности 

к сверстнику, егоэмоциональномусостоянию,намерениями желаниям; 

• формированиеуверенногоповеденияисоциальной успешности; 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попаданиявновую языковуюи культурнуюсреду(тревога,неуверенность, 

агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку. 

Такимобразом,работупосоциализациииязыковойадаптациидетейиностранных граждан, 

обучающихсяворганизациях,реализующихпрограммыДОвРФ,рекомендуетсяорганизовыватьс 

учетом особенностейсоциальной ситуации каждогоребенкаперсонально. 

Психолого-

педагогическоесопровождениедетейданнойцелевойгруппыможетосуществляться в контексте 

общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 

выраженныхпроблемсоциализации,личностногоразвитияиобщейдезадаптацииребенка,еговключен

иев 

программуКРРможетбытьосуществленонаосновезаключенияППКпорезультатампсихологическойд

иагностикиилипозапросуродителей(законныхпредставителей)ребенка. 

9) Кцелевойгруппеобучающихся«группыриска»могутбытьотнесеныдети,имею

щиепроблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость,апатия,раздражительность,тревога,появлениефобий);поведенческиепробл

емы(грубость,агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря 

аппетита); проблемы 

общения(стеснительность,замкнутость,излишняячувствительность,выраженнаянереализ

ованнаяпотребностьвлидерстве);проблемырегуляторногохарактера(расстройствосна,быс

траяутомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение 

произвольностивнимания). 

НаправленностьКРР своспитанниками, имеющимидевиацииразвития иповедениявключает: 

• коррекция/развитиесоциально-

коммуникативной,личностной,эмоционально-волевойсферы; 

• помощьврешенииповеденческих проблем; 

• формирование 
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адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

• развитиерефлексивных способностей; 

• совершенствованиеспособовсаморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуальногомаршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППКпо результатам психологической диагностики или по обоснованному 

запросу педагога/родителей(законныхпредставителей). 

 
7.Рабочаяпрограммавоспитания 

7.1. Целевойраздел 

Пояснительнаязаписка. 

Программавоспитанияосновананавоплощениинациональноговоспитательногоидеала,кот

орыйпонимаетсякаквысшаяцельобразования,нравственное(идеальное)представлениео человеке. 

Подвоспитаниемпонимается  деятельность,   направленная  наразвитиеличности, 

созданиеусловийдлясамоопределенияисоциализацииобучающихсянаосновесоциокультурных,ду

ховно-

нравственныхценностейипринятыхвроссийскомобществеправилинормповедениявинтересахчел

овека,семьи,обществаигосударства,формированиеуобучающихсячувствапатриотизма,гражданст

венности,уважениякпамятизащитниковОтечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшемупоколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традицияммногонациональногонародаРоссийской 

Федерации,природеиокружающейсреде2. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционныеценностироссийскогообщества.Традиционныеценности–

этонравственныеориентиры,формирующиемировоззрениегражданРоссии,передаваемыеотпокол

ениякпоколению,лежащиевосновеобщероссийскойгражданскойидентичностииединогокультурн

огопространствастраны,укрепляющиегражданскоеединство,нашедшиесвоеуникальное,самобыт

ноепроявлениевдуховном,историческомикультурномразвитиимногонациональногонародаРосси

и3. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностямроссийскогообщества–

жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданственность,служениеОтечеству

иответственностьзаегосудьбу,высокиенравственныеидеалы,крепкаясемья,созидательныйтруд,п

риоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм,взаи

мопомощьивзаимоуважение,историческаяпамятьипреемственностьпоколений,единствонародов

России4. 

Всясистемаценностейроссийскогонароданаходитотражениевсодержаниивоспитательной 

работыДОО, всоответствиисвозрастнымиособенностямидетей. 

ЦенностиРодинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направлениявоспитания 

Ценностичеловек,семья,дружба,сотрудничестволежатвосновесоциальногонаправленияво

спитания. 

Ценностьпознаниележитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 

Ценностижизньиздоровьележатвосновефизическогоиоздоровительногонаправлениявосп

итания. 

Ценностьтрудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 

Ценностикультураикрасоталежатвосновеэстетическогонаправлениявоспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристикивозможныхдостиженийребёнка,которыекоррелируютспортретомвыпускникаДО

Оистрадиционнымиценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, 
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впрограммевоспитаниянаходитотражениевзаимодействиевсехсубъектоввоспитательныхотноше

ний. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО сдругими 

учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в 

томчислесистемой дополнительного образованиядетей. 

 
Целиизадачивоспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

егоиндивидуальностиисозданиеусловийдляпозитивнойсоциализациидетейнаосноветрадиционн

ыхценностей российскогообщества, что предполагает: 

1) формирование  первоначальных   представлений   о   традиционных   ценностях 
 

2 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
(СобраниезаконодательстваРоссийскойФедерации, 2012,№53, ст.7598;2020,№31,ст. 5063) 
3Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 
духовнонравственныхценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 
(Собрание законодательстваРоссийскойФедерации, 2022,№46, ст.7977). 
4Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовнонравственныхценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

(Собрание законодательстваРоссийскойФедерации, 2022,№46, ст.7977). 
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российскогонарода,социальноприемлемыхнормахиправилахповедения; 

2) формированиеценностногоотношениякокружающемумиру(природномуисоциокульту

рному),другимлюдям, самомусебе; 

3) становлениепервичногоопытадеятельностииповедениявсоответствиистрадиционными

ценностями,принятыми вобщественормамии правилами. 

ОбщиезадачивоспитаниявДОО: 

1) содействоватьразвитиюличности,основанномунапринятыхвобществепредставленияхо 

добреи зле, должноминедопустимом; 

2) способствоватьстановлениюнравственности,основаннойнадуховныхотечественныхтра

дициях,внутренней установкеличностипоступатьсогласносвоейсовести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

егоготовности ктворческомусамовыражениюисаморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлятьподдержкупозитивнойсоциализацииребёнкапосредствомпроектировани

яипринятияуклада,воспитывающейсреды,созданиявоспитывающихобщностей. 

Направлениявоспитания. 

Патриотическоенаправлениевоспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию 

уребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца(созидателя),ответственного забудущеесвоей страны. 

2) Ценности-

Родинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания.Чувствопатриотизмавоз

никаетуребёнкавследствиевоспитанияунегонравственных качеств, интереса, чувства любви и 

уважения к своей стране — России, 

своемукраю,малойродине,своемународуинародуРоссиивцелом(гражданскийпатриотизм),ответс

твенности,ощущения принадлежностиксвоемународу. 

3) Патриотическоенаправлениевоспитаниябазируетсянаидеепатриотизмакакнравственн

огочувства,котороевырастаетизкультурычеловеческогобытия,особенностейобразажизни и 

еёуклада,народныхи семейныхтрадиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизманаследника»,испытывающегочувствогордостизанаследиесвоихпредков(предполаг

аетприобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье,стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагаетразвитиеудетейготовностипреодолеватьтрудностирадисвоейсемьи,малойродины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии 

ипроцветаниисвоейРодины(предполагаетконкретныекаждодневныедела,направленные,наприме

р, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - 

наразвитиевсегосвоегонаселенногопункта, района,края, Отчизнывцелом). 

Духовно-нравственноенаправлениевоспитания. 

1) Цельдуховно-нравственного направления воспитания – формирование 

способностикдуховномуразвитию,нравственномусамосовершенствованию,индивидуально-

ответственномуповедению. 

2) Ценности-жизнь,милосердие,добролежатвосноведуховно-

нравственногонаправлениявоспитания. 

3) Духовно-нравственноевоспитаниенаправленонаразвитиеценностно-

смысловойсферыдошкольниковнаосноветворческоговзаимодействиявдетско-

взрослойобщности,содержаниемкоторогоявляетсяосвоениесоциокультурногоопытавегокультур

но-историческоми личностномаспектах. 

Социальноенаправлениевоспитания. 

1) Цельсоциальногонаправлениявоспитания–формированиеценностногоотношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общийязыкс другими 

людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социальногонаправлениявоспитания. 

3) Вдошкольномдетстверебёнокначинаетосваиватьвсемногообразиесоциальных 
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отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нестиответственностьзасвоипоступки,действоватьвинтересахдругихлюдей.Формированиеценно

стно-смысловогоотношенияребёнкаксоциальномуокружениюневозможнобезграмотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная 

социальнаяинициативаребёнкавдетско-взрослых и детскихобщностях. 

4) Важнойсоставляющейсоциальноговоспитанияявляетсяосвоениеребёнкомморальныхц

енностей, формированиеу негонравственныхкачествиидеалов,способностижить в соответствии 

с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении.Культура поведения в 

своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - 

уважениекчеловеку,кзаконамчеловеческогообщества.Конкретныепредставленияокультуреповед

ения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственныхпредставлений,формированиемнавыкакультурногоповедения. 

Познавательноенаправлениевоспитания. 

1) Цельпознавательногонаправлениявоспитания–формированиеценностипознания. 
2) Ценность–познаниележитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 

3) ВДООпроблемавоспитанияу 

детейпознавательнойактивностиохватываетвсесторонывоспитательногопроцессаиявляетсянепре

меннымусловиемформированияумственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребёнка. Познавательное идуховно-нравственное воспитание должны 

осуществляться в содержательном единстве, так какзнаниянаукинезнаниедобраограничиваети 

деформируетличностноеразвитиеребёнка. 

4) Значимымявляетсявоспитаниеуребёнкастремлениякистине,становлениецелостнойкарт

инымира,вкоторойинтегрированоценностное,эмоциональноокрашенноеотношениек миру, 

людям,природе, деятельностичеловека. 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания. 

1) Цельфизическогоиоздоровительноговоспитания-

формированиеценностногоотношениядетейк здоровомуобразужизни, овладениеэлементарными 

гигиеническиминавыкамииправиламибезопасности. 

2) Ценности-

жизньиздоровьележитвосновефизическогоиоздоровительногонаправлениявоспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны 

иукрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположнойценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучиячеловека. 

Трудовоенаправлениевоспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду,трудолюбиюиприобщениеребёнкак труду. 

2) Ценность–трудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 

3) Трудовоенаправлениевоспитаниянаправленонаформированиеиподдержкупривычкикт

рудовомуусилию,кдоступномунапряжениюфизических,умственныхинравственныхсилдлярешен

иятрудовойзадачи;стремлениеприноситьпользулюдям.Повседневныйтрудпостепенноприводитд

етейкосознаниюнравственнойсторонытруда.Самостоятельностьввыполнениитрудовыхпоручени

йспособствуетформированиюответственности засвои действия. 

Эстетическоенаправлениевоспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у 

ребёнкаценностногоотношения к красоте. 

2) Ценности–культура,красота,лежатвосновеэстетическогонаправлениявоспитания. 

3) Эстетическоевоспитаниенаправленонавоспитаниелюбвикпрекрасномувокружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания иумения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитиеэмоциональнойсферыличностивлияетнастановлениенравственнойидуховнойсоставляю

щихвнутреннегомираребёнка.Искусстводелаетребёнкаотзывчивее,добрее,обогащаетегодуховны

ймир,способствуетвоспитаниювоображения,чувств.Красиваяиудобнаяобстановка,чистотапомещ

ения,опрятныйвиддетейивзрослыхсодействуют 
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воспитаниюхудожественноговкуса. 

 

Целевыеориентирывоспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развитияребёнка.Поэтомупланируемыерезультатыпредставленыввидецелевыхориентировкакоб

общенные«портреты»ребёнкакконцураннегои дошкольноговозрастов. 

2) ВсоответствиисФГОСДО,оценкарезультатоввоспитательнойработынеосуществляется,

таккакцелевыеориентирыосновнойобразовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

видепедагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формальногосравнениясреальными достижениями детей. 

 
Целевыеориентирывоспитаниядетейраннеговозраста(ктремгодам) 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина,природа Проявляющийпривязанностькблизкимлюдям, 
бережноеотношениекживому 

Духовнонрав

ственное 

Жизнь,милосерди

е,добро 

Способныйпонятьипринять,чтотакое«хорошо»и«

плохо». 
Проявляющийсочувствие,доброту. 

Социальное Человек,семья,

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случаеодобрения и чувство огорчения в 

случаенеодобрениясосторонывзрослых.Проявляю

щийинтереск другимдетями способный 

бесконфликтно играть рядом с 

ними.Проявляющийпозицию«Ясам!».Способн

ыйксамостоятельным(свободным)активным 

действиямвобщении. 

Познавательное Познание Проявляющийинтерескокружающемумиру. 
Любознательный,активныйвповедениииде

ятельности. 

Физическое 

иоздоровительн

ое 

Здоровье,жизнь Понимающий ценность жизни и 

здоровья,владеющийосновнымиспособамиукр

епленияздоровья-

физическаякультура,закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасноеповедениеидругое;стремящийсяксбере

жениюиукреплению собственного здоровья и 

здоровьяокружающих. 

Проявляющийинтерескфизическимупражнениямип

одвижнымиграм, стремлениек личнойи 

команднойпобеде,нравственныеиволевыека

чества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок 

вокружающейобстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступныхтрудовых действиях. Стремящийся 

крезультативности, 

самостоятельности,ответственности в 

самообслуживании, в быту, вигровой и других 

видах 

деятельности(конструирование,лепка,художест

венныйтруд,детскийдизайн и другое). 
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Эстетическое Культураикрасота Проявляющийэмоциональнуюотзывчивостьнакрасо

тувокружающем миреиискусстве. 
Способный к творческой деятельности 
(изобразительной, декоративно-оформительской, 
музыкальной, словесно-речевой, театрализованной 

и другое). 

 

Целевыеориентирывоспитаниядетейнаэтапезавершенияосвоенияпрограммы 

Направление

воспитания 
Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина,природа Любящийсвоюмалуюродинуиимеющийпр

едставлениеосвоейстране -России, 

испытывающийчувствопривязанностикродномудо

му,семье, близкимлюдям. 

Духовнонрав

ственное 

Жизнь,милосерди

е,добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла,принимающий и уважающий 

традиционныеценности,ценностисемьииобщества,

правдивый,искренний, способный к сочувствию и 

заботе, кнравственномупоступку. 

Способныйнеоставатьсяравнодушнымкчужомуго

рю, проявлять заботу; 

Самостоятельноразличающий основные 

отрицательные иположительные человеческие 

качества, иногдаприбегая к помощи взрослого в 

ситуацияхморальноговыбора. 

Социальное Человек,семья,

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющийответственностьзасвоидействияипо

ведение; принимающий и уважающий 

различиямежду людьми. Владеющий основами 

речевойкультуры. Дружелюбный и 

доброжелательный,умеющийслушать ислышать 

собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми 

исверстникаминаосновеобщихинтересовидел. 

Познавательное Познание Любознательный,наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

втом числе творческом. Проявляющий 

активность,самостоятельность, инициативу в 

познавательной,игровой, коммуникативной и 

продуктивных видахдеятельности и в 

самообслуживании. Обладающийпервичной 

картиной мира на основе традиционныхценностей. 
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Физическое 

иоздоровительн

ое 

Здоровье,жизнь Понимающий ценность жизни, 

владеющийосновными способами 

укрепления здоровья -

занятияфизическойкультурой,закаливание, 

утренняягимнастика,соблюдениеличнойгигиеныи 

безопасного поведения и другое; стремящийся 

ксбережению и укреплению собственного 

здоровьяи здоровья окружающих. Проявляющий 

интерес кфизическим упражнениям и подвижным 

играм,стремление к личной и командной 

победе,нравственныеи волевыекачества. 

Демонстрирующийпотребностьвдвигательнойд

еятельности. 

Имеющийпредставлениеонекоторыхвидахсп

ортаи активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающийценностьтрудавсемьеивобщественао

сновеуваженияклюдямтруда,результатамихдеятел

ьности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнениипорученийивсамостоятельнойдея

тельности. 

Эстетическое Культураикрасота Способный воспринимать и

 чувствоватьпрекрасное в быту, 

природе, поступках, 

искусстве.Стремящийсякотображению 

прекрасногов 
продуктивныхвидахдеятельности. 

 

7.2. СодержательныйразделПрограммывоспитания. 

7.2.1. Уклад образовательной организации. 

ЦельисмыслдеятельностиДОО,еемиссия 

Целью  деятельности  ДОО  является  всестороннее   

формированиеличностиребенкасучетомособенностейего  физического,  психического  

развития,индивидуальныхвозможностейиспособностей,подготовкак обучению  в  

школе,развитиеисовершенствованиеобразовательного  процесса,  

осуществлениедополнительныхмерсоциальнойподдержкиобучающихсяи работниковДОО. 

Миссия ДОУ определена с учетом интересов воспитанников, их родителей, 

сотрудников,заказчиков,социальныхпартнеровизаключаетсявосуществленииличностно-

ориентированного подхода к каждому ребенку, в предоставлении условий, необходимых 

дляцелостногоразвитияличности,формированиякомпетентностейсучетоминдивидуальныхспосо

бностейивозможностейдетей,всоответствиистребованиямисемьиигосударства,посредствомобес

печениясохранения,укрепленияиразвитияпсихическогоифизическогоздоровья; в активном 

включенииродителейв совместную деятельность как равноправных иравноответственных 

партнеров, осознании ими понимания важности их роли в воспитании иобразовании ребенка; в 

повышении конкурентоспособности ДОУ за счет повышения 

качестваобразовательногопроцесса. 

Таким образом, миссией ДОУ является объединение усилий ДОО и семьи для 

созданияусловий,раскрывающихиндивидуальностьребенкаиспособствующих 

формированиюкомпетенций,которыеобеспечиваютемууспешностьсегодняи вбудущем. 

 

Принципыжизни ивоспитаниявДОУ 

ПроцессвоспитаниявМБДОУ«Детский сад общеразвивающего вида № 

11»построеннаосновеценностногоподхода,предполагающегоприсвоениеребенкомдошкольногов

озрастабазовых ценностей иопираетсянаследующиепринципы: 
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Принципнаучностипредполагает: 

 отражениев содержаниивоспитанияосновныхзакономерностейразвитиясоциальныхобъектов; 

 возможность усвоения знаний науровне первоначальных,

 дифференцированныхи обобщенныхпредставлений; 

 стимулированиепознавательногоинтересадетейксфересоциальныхотношений; 

 формированиеосновнаучногомировоззрения. 

Принципдоступностиобеспечиваетадаптациюнаучногознаниякспецификеособенностейличностног

оразвития детей дошкольного возраста: 

 возрастных; 

 половых; 

 национальных; 

 этнических. 

Принциппрогностичностиориентирует: 

 наосознанноевосприятиедетьмипредлагаемогосодержания; 

 возможноеегоиспользованиев качествеаргументовв объяснениисвоихпоступков,отношенийв 

сфересоциального взаимодействия; 

 проявлениепотребностейимотивовсоциальнозначимогоиодобряемогоповедения. 

Принциппоследовательностии концентричностиобеспечивает: 

 постепенноеобогащениесодержанияразличныхвидовсоциальнойкультурыпо 

темам,блокамиразделам; 

 возвращениек ранеепройденнымтемамнаболеевысокомуровнеформированиязнаний:от 

элементарныхпредставленийпо отдельным   признакам   к обобщенным   

представлениямпосистемесущественныхпризнаков; 

 познаниеобъектовсоциальногомирав процессеих историческогоразвития. 

Принципсистемностипредполагаетформированиеу дошкольниковобобщенногопредставленияо 

социальноммирекаксистемесистем,в 

которомвсеобъекты,процессы,явления,поступки,переживаниялюдейнаходятсявовзаимосвязии 

взаимозависимости. 

Принципинтегративностипредусматриваетвозможность: 

 использоватьсодержаниесоциальнойкультурыв 

разныхобразовательныхобластях(познавательное,речевое,художественно-эстетическое, 

физическоеразвитие); 

 реализовыватьеговразныхвидах деятельности. 

Принцип культуросообразности и регионализма обеспечивает становление различных 

сферсамосознанияребенканаоснове: 

 культурысвоегонарода; 

 ближайшегосоциальногоокружения; 

 познанияисторико-

географических,этническихособенностейсоциальнойдействительностисвоегорегиона. 

Принцип«диалога культур»ориентируетна понимание детьмивременнóй и 

историческойпоследовательностиразвитияматериальныхидуховныхценностей,взаимопроникнов

енияи дополняемостикультурразныхнародов. 

 

Отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам 

ипартнерамДОО 

Ведущиецеливзаимодействиядетскогосадассемьей—

созданиевдетскомсадунеобходимыхусловийдляразвитияответственныхивзаимозависимыхотнош

енийссемьямивоспитанников,обеспечивающихцелостноеразвитиеличностидошкольника,повыш

ениекомпетентностиродителейвобластивоспитания. 

Цельвзаимодействияобразовательнойорганизацииисемьив  

реализацииПрограммывоспитания—

этоустановлениедлительных,постоянныхиплодотворныхотношений, способствующих 

повышениюкачества иэффективностивоспитанияребенка. 

Задачи: 
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1. Обеспечитьпсихолого-

педагогическуюподдержкусемьииспособствоватьповышениюкомпетентностиродителей(законн

ыхпредставителей)ввопросахразвитияиобразования,охраны и укрепленияздоровья детей. 

2. Оказать помощь родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране 

иукрепленииихфизическогоипсихическогоздоровья,вразвитиииндивидуальныхспособностей 

инеобходимой коррекциинарушенийих развития. 

3. Обеспечитьучетобразовательныхпотребностей,интересовимотивовдетей,членовихсеме

йвопределении( 

спецификинациональных,социокультурныхииныхусловий,вкоторыхосуществляетсяобразовательн

аядеятельность;  выбора  техпарциальныхобразовательных 

программиформорганизацииработысдетьми,которыевнаибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей, а также 

возможностямпедагогическогоколлектива;традицийкультурно-досуговойжизни ДОО). 

4. Создать условия для участия родителей (законных представителей) в 

образовательнойдеятельности. 

5. Обеспечитьинформационнуюоткрытостьразработкии   реализации   

Программыдляпредоставления  информации  о  семье  и  

всемзаинтересованнымлицам,вовлечённымвобразовательнуюдеятельность. 

6. Активизироватьвзаимодействиесродителями(законнымипредставителями)повопросамо

бразованияребенка,непосредственногововлеченияихвобразовательнуюдеятельность,втомчислеп

осредствомсозданияобразовательныхпроектовсовместноссемьейнаосновевыявления 

потребностей иподдержкиобразовательныхинициативсемьи. 

7. Обеспечитьконсультативной поддержкой родителей (законных представителей) 

повопросамобразованияиохраныздоровьядетей,втомчислеинклюзивногообразования 

 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательныхотношенийсоставляетосновуукладаОО,вкоторомстроитсявоспитательн

аяработа 

 

КлючевыеправилаДОО 

КлючевоеправилоМБДОУ«Детский сад общеразвивающего вида № 11»-

взаимноеуважениемеждуребенкомивзрослымидоверительноеотношение. 

Культура поведения взрослых в детскомсаду направлена насоздание воспитывающей 

средыкакусловиярешениявозрастныхзадачвоспитания.Общаяпсихологическаяатмосфера,эмоцио

нальныйнастройгруппы,спокойнаяобстановка,отсутствиеспешки,разумнаясбалансированностьп

ланов–этонеобходимыеусловиянормальнойжизнииразвитиядетей. 

Правилавзрослогокребенку: 

1. Уважатьребенкаинедопускатьнасилие. 

2. Создаватьусловиядлякачественногоусвоениянавыкадетьми. 

3. Поддерживатьинициативностьиначинаниедошкольника,чтопозволяетвыработкеответственн

ости иуверенности. 

4. Учитыватьпринципединствасостороныпедагоговиродителей(законныхпредставителей). 

5. Минимизироватьзапретыипассивныеожиданиясостороныребенка. 

6. Формироватьсамостоятельностьсучетомвозраста. 

7. Бытьпримеромдлядошкольников. 

 

Воспитательдолженсоблюдатькодекснормыпрофессиональнойэтикииповедения: 

−педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродителейидетейпервым−улыбка–

всегдаобязательная частьприветствия; 

−педагогописываетсобытияиситуации,нонедаётимоценки; 

−педагогнеобвиняетродителейиневозлагаетнанихответственностьзаповедениедетейвдетскомсаду;−т

он общения ровныйидружелюбный,исключается повышениеголоса; 

−уважительноеотношениекличностивоспитанника; 

−умениезаинтересованнослушатьсобеседникаисопереживатьему;−умениевидетьислышать 
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воспитанника,сопереживатьему; 

−уравновешенностьисамообладание,выдержкавотношениях сдетьми; 

−умениебыстроиправильнооцениватьсложившуюсяобстановкуивтожевремянеторопитьсясвывод

амио поведениии способностяхвоспитанников; 

−умениесочетатьмягкийэмоциональныйиделовойтонвотношенияхсдетьми;−умениесочетать 

требовательностьсчуткимотношениемквоспитанникам; 

−знаниевозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников. 

−соответствиевнешнеговидастатусувоспитателядетского сада. 

 

ОсновныетрадициивоспитательногопроцессавнашемДОУ: 

Стержнем годового цикла воспитательнойработыявляются общие для всего детского 

садасобытийныемероприятия,вкоторыхучаствуютдетиразныхвозрастов.Межвозрастноевзаимоде

йствиедошкольниковспособствуетихвзаимообучениюивзаимовоспитанию.Общениемладших по 

возрасту ребят со старшими 

создаетблагоприятныеусловиядляформированиядружескихотношений,положительныхэмоций,п

роявленияуважения,самостоятельности.Этодаетбольший 

воспитательныйрезультат,чемпрямоевлияниепедагога. 

Детскаяхудожественнаялитератураинародноетворчествотрадиционнорассматриваютсяпед

агогамиДОУвкачественаиболеедоступныхидейственныхввоспитательномотношениивидовискус

ства,обеспечивающихразвитиеличности 

дошкольникавсоответствиисобщечеловеческимиинациональнымиценностнымиустановками. 

Коллективноепланирование,разработкаипроведениеобщихмероприятий:вДОУсуществуетп

рактикасозданиятворческихгрупппедагогов,которыеоказываютконсультационную, 

психологическую, информационную и технологическую поддержку 

своимколлегамворганизациивоспитательныхмероприятий. 

ТрадицииДОО-

детскийсадосуществляеттесноевзаимодействиевсехучастниковвоспитательногопроцесса:детей,п

едагогов,родителей. 

 

Длядетей Дляпедагогов Дляродителей 

 спектакли(приездтеатрав

детский сад); 

 праздники 

(личные,групповые, 

 общесадовские); 

 участие детей 

ввыставках,конкурсах

, 

фестивалях,соревнованиях; 

 тематическиенедели; 

 посещениемузеевгорода. 

 мероприятияпоповышению

профессиональногомастерства

:участие в 

конференциях разного 

уровня,семинары, мастер-

классы,тренинги; 

 организационно- 

деятельностные 

игры,педагогические 

чтения,проектнаядеятел

ьность. 

 методические 

мероприятия 

совместносошколой 

 родительскиесобрания;

 праздники 

(родительне как 

зритель, а 

какучастниквподготовк

еипроведениипраздника

);

 консультацииспециалистов

учреждения;

 выставкидетскихработ

 выставкииконкурсыдетско-
родительских поделок

 

Коллективдетскогосадапридаетважноезначениеорганизациифизическогоразвития,укреплениюи 

сохранению здоровьянаших воспитанников, в связи с этим у нас 

сложилисьследующиетрадиции: 

- непременной традицией нашего коллектива является проведение Дня здоровья. Для этого 

днязаранее составляются специальные сценарии в каждой группе ДОО, приглашаются 

родители.Устраиваются совместные с детьми спортивные праздники, например: «Мы здоровью 

скажемДА»,«Растишка»,«Мама,папа,я–дружнаясемья»и другие. 
Постоянно устраиваютсявыставки детских рисунков, плакатов на различные темы о 
спорте,физкультуре, спортивных снарядах и прочие на стенде. Периодически устраиваются 
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конкурсыилисмотрыфизкультурногооборудования,изготовленногорукамидетей,родителейипеда

гогов. 
 

Традиционныесобытия,праздники,мероприятиядлявсехучастниковобразовательногопроцесса

: 

 Деньзнаний 

 Деньдошкольногоработника 

 Деньпожилогочеловека 

 Праздникосени 

 Утренник,посвященныйпразднованиюНовогогода 

 ДеньзащитникаОтечества 

 СударыняМасленица 

 Утренник,посвященныйпразднованиюМеждународногоженскогодня8марта 

 ДеньПобеды 

 Выпускнойбал 

 Деньзащитыдетей 

 ДеньРоссии 
 

Традициииграютбольшуюрольвукреплениидружескихотношений,оказываютбольшуюпомо

щьввоспитаниидетей.Традиции,вкоторыхдетипринимаютнепосредственное 
участиевсевместеисвоспитателем,прочнооткладываютсявдетскойпамятииуженеразрывно 
связаны с детством, с 

воспоминаниемодетскомсадике,какородномобщемдоме,гдекаждыйребеноклюбимиуважаем.Эти
традициисбольшимудовольствиемпринимаются детьми и родителями, совершенствуются и 
приумножаются. Каждая традициянаправленана достижение определенной воспитательной 
цели.Каждая традиция проверенавременем. 

КаждыйвиддеятельностииформыработыпрограммывоспитанияДО: 

- позволяют провести воспитательную работу с детьми сразу по нескольким 

направлениям:социально-

коммуникативноеразвитие,умственноеиэстетическоевоспитание,вовлечениеродителейвпроцесс

воспитания,интеграциявоспитательныхусилий; 

- способствуютхудожественно–эстетическомуразвитиюребенка,котороепредполагаетразвитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия произведений искусства 

(словесного,музыкального, изобразительного), 

мираприроды;становлениеэстетическогоотношениякокружающему миру, направленына  

раскрытие  социокультурных  ценностей  нашегонарода, знакомстводетейс 

отечественнымитрадициямиипраздниками,многообразиемстрани народов мира, ихобычаями. 

- благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: памяти, внимания; 

создаютпрекрасную атмосферу для развития речи ребенка, для закрепления знаний, 

полученных 

наразличныхзанятиях;способствуютегонравственномувоспитанию,развитиюсоциально-

коммуникативныхнавыков; 

- формируютэлементарныепредставленияовидахискусства; 

-способствуютвосприятиюмузыки,художественнойлитературы,фольклора; 

-создаютусловиядляприобретениясоциальногоопытаучастияребенкавконкурсномдвижении и 

формирование у родителей педагогической культуры по подготовке и 

поддержкесвоегоребенкавучастии вконкурсах; 

- даютвозможностьродителямполучитьпредставлениеотом,какиеуребенкавзаимоотношенияск

оллективоми сдругими детьми; 

- позволяет родителям сравнить навыки своего ребенка с умениями сверстников, и, 

возможно,выделить какие-то проблемные моменты, над которыми стоит поработать дома. 

Помимо 

этого,педагогимогутоценитьповедениеребенкавколлективе:насколькоонобщителен,нестесняетс

яли он, и достаточно лиондисциплинирован. 
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Мероприятия по Программе воспитания - это не просто мероприятие в стенах детского сада, 

этопродолжение и расширение образовательного процесса, где развитие получают все 

участникипроцесса:ребенок, родитель ипедагог. 

Родитель и ребенок учатся и приобретают опыт по взаимодействию для достижения 

общейцели,реализуяобщиезадачи.Родительучится быть терпеливымивдумчивым. 

 

ОсобенностиРППС,отражающиеобразиценностиДОУ 

Цельсозданияразвивающейпредметно-

пространственнойсреды(РППС)вМБДОУобеспечить всестороннее развитие детей дошкольного 

возраста, в том числе и их нравственноеразвитиеличностивсоциально-духовномплане,развития 

самостоятельности. 

РППСобеспечивает: 

 наличиематериалов,оборудованияиинвентарядлявоспитаниядетейвсфереличностногоразв

ития,совершенствованиеихигровыхитрудовыхнавыков; 

 учётвозрастныхособенностейдетейдошкольноговозраста. 

Наполняемость развивающей предметно – пространственной среды МБДОУ«Детский сад 

общеразвивающего вида № 11» обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках 

реализации рабочей программы воспитания: 

 подборхудожественнойлитературы; 

 подборвидеоиаудиоматериалов; 

 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты,

 тематическиеиллюстрацииит.п.); 

 наличиедемонстрационныхтехническихсредств(экран,телевизор,ноутбук,колонкиит.п.); 

 подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-

ролевых,театральных,дидактическихигр); 

 подбороборудованиядляорганизациидетскойтрудовойдеятельности(самообслуживание,б

ытовойтруд, ручной труд). 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно пространственной 

средыизменяется и дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и календарным 

планомвоспитательнойработыМБДОУ«Детский сад общеразвивающего вида № 

11»натекущийучебныйгод. 

В организации развивающей предметно-пространственной среды ДОУ (далее – 

РППС)учитываются: 

 особенностиобразовательнойдеятельностивМБДОУ«Детский сад общеразвивающего вида № 11»; 

 социокультурные,экономическиеидругиеусловия; 

 требования,используемыхвариативныхобразовательныхпрограмм; 

 возможностиипотребностиучастниковобразовательнойдеятельности(детейиихсемей,педаго

гови другихсотрудниковМБДОУ«Детский сад общеразвивающего вида № 11»ипр.). 

Развивающая предметно-пространственная  среда – часть образовательной среды

 ДОУ,представленная: 

 специально организованным пространством (помещениями МБДОУ«Детский 

сад общеразвивающего вида № 11» 

,прилегающимиидругимитерриториями,предназначеннымидляреализацииООПДО); 

 материалами,оборудованием,электроннымиобразовательнымиресурсами; 

 средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления 

ихздоровья, предоставляющими возможность учета особенностей и коррекции 

недостатковихразвития. 

Проектированиеразвивающейпредметно-пространственнойсредывМБДОУ«Детский сад 

общеразвивающего вида № 11»обеспечивает возможность реализации разных видов детской 

активности, в том числе с учетомспецифики информационной социализации детей: игровой, 

коммуникативной, познавательно-

исследовательской,двигательной,конструирования,восприятияпроизведенийсловесного,музыка

льного и изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в 

соответствииспотребностямикаждоговозрастногоэтападетей,охраныиукрепленияихздоровья,воз
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можностямиучетаособенностей икоррекции недостатковихразвития. 

Для максимально возможного использования имеющегося пространства в детском 

садуиспользуются базовые функциональные модули с учетом взаимодополнения 

образовательныхобластей.Образовательныезадачиразвитияивоспитанияребёнкадошкольноговоз

растарешаютсясучетом возможностейимеющегопространства. 

ФункциональныемодулиориентированынаследующиевозрастныегруппыДОО: 

Ясельная (с 1,5 до 2 лет) -1 группа 

1 младшая (с 2 до 3 лет) -1 группы 

2 младшая (с 3 до 4 лет) -1 группы 

средняя (с 4 до 5 лет) -2 группы 

старшая (с 5 до 6 лет) -1 группы 

подготовительная (с 6 до 7 лет) -2 группы 

Каждый функциональный модуль охватывает все образовательные области (социально-

коммуникативноеразвитие,познавательноеразвитие,речевоеразвитие,художественно-

эстетическоеразвитие,физическоеразвитие)сучетоминдивидуальныхивозрастныхособенностейд

ошкольников. 

Функциональные модули наполняются в зависимости от индивидуальных и 

возрастныхособенностейвоспитанниковитребованийк 

устройствуиорганизациипомещенийМБДОУ«Детский сад общеразвивающего вида № 11» 

Функциональные модули позволяют сформировать естественную, комфортную, 

уютнуюобстановкусрациональноорганизованнойинасыщеннойРППСсучётомразнообразныхпот

ребностейразличныхвозрастныхгрупп. 

В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной 

деятельностидетей,создаютсяусловиядляобщенияисовместнойдеятельностидетейкаксовзрослым

и,такисо сверстниками вразных групповыхсочетаниях. 

Детиимеютвозможность: 

 собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые 

группывсоответствии со своими интересами; 

 на выделенных зонах общаться и участвовать в совместной деятельности в больших 

ималыхгруппахдетейивзрослых,втомчиследляиспользованияметодовпроектированиякакс

редствапознавательно-исследовательскойдеятельности детей; 

 безопасного беспрепятственного доступа к объектам инфраструктуры МБДОУ«Детский 

сад общеразвивающего вида № 11», атакже к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные видыдетской активности. 

При организации РППС ДОУ, педагогами осуществляется творческий и 

инновационныйподход.Встаршейимладшейразновозрастныхгруппахсозданасреда,соответствую

щаятребованиямФГОСДО,ОсновнойобразовательнойпрограммедошкольногообразованияМБДО

У«Детский сад общеразвивающего вида № 

11»,основныммоделяморганизацииобразовательногопроцесса,включающихсовместную 

партнёрскую деятельность взрослого и детей, а также свободную 

самостоятельнуюдеятельностьдетейдляразвитияиндивидуальностикаждогоребенкасучетомгенде

рнойспецификиразвитиядетей,возрастныхособенностей,возможностей,уровняактивностииинтер

есов. Развивающая среда групп обеспечивает личностно-ориентированное воспитание 

исоциально-эмоциональноевзаимодействиедетейсовзрослыми,гдедетиэмоциональнопроявляют 

себя, выражают осознанно-правильное отношение к окружающему, реализуют себякак 

личность. 

Развивающаяпредметно-

пространственнаясредасоздаетсяпедагогамидляразвитияиндивидуальностикаждогоребенкасуче

томеговозможностей,уровняактивностииинтересов,поддерживаяформированиеегоиндивидуаль

нойтраектории развития. 

В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной 

деятельностидетей, создаются условия для общения и совместной деятельности детей как со 

взрослыми, такисо сверстниками вразных групповыхсочетаниях. 
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Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

(учитываетэтнокультурные,конфессиональныеирегиональныеособенности) 

Важное значение при определении 

содержательнойосновыПрограммывоспитанияивыявленииприоритетныхнаправленийдеятельно

стидетскогосадаимеютнационально-

культурные,демографическиеусловия,вкоторыхосуществляетсяобразовательныйпроцесс. 

Спецификанационально-культурныхусловий 

МБДОУ«Детский сад общеразвивающего вида № 11»расположен в 

городеМайкоп,которыйявляетсястолицейРеспубликиАдыгея.Поэтомусодержаниевоспитательн

ойработыповсемнаправлениямвоспитанияобогащенозасчётинтеграциинациональнорегионально

гокомпонентав воспитательныйпроцесс. 

Спецификаклиматическихусловий 

Климатрегионаумеренноконтинентальный,чтопозволяетвтечениевсегогодапроводитьнаулиц

енетолькозанятияпофизическойкультуреиреализовыватьрежимныемоменты, но и другие виды 

организованной образовательной и воспитательной деятельности.Спецификаорганизационных 

условий 

В дошкольном учреждении функционируют группы общеразвивающей направленности 

для детей от 1,5 до 3 лет и для детей от 3 лет до достижения школьного возраста. 

Количество групп и возрастной состав детей, принимаемых в МБДОУ «Детский сад 

общеразвивающего вида № 11», определяется с учётом условий, необходимых для 

осуществления образовательного процесса в соответствии с санитарно-гигиеническими 

нормами и контрольными нормативами, указанными в лицензии. Порядок комплектования 

дошкольного Учреждения воспитанниками определяет Учредитель. Приём детей в Учреждение 

осуществляется на основании документов, перечисленных в Уставе МБДОУ «Детский сад 

общеразвивающего вида № 11», в том числе на основании направления управления образования 

Администрации города Майкопа. 

В настоящий момент в МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 11», функционируют 

8 возрастных групп. Из них: 

Ясельная (с 1,5 до 2 лет) -1 группа 

1 младшая (с 2 до 3 лет) -1 группы 

2 младшая (с 3 до 4 лет) -1 группы 

средняя (с 4 до 5 лет) -2 группы 

старшая (с 5 до 6 лет) -1 группы 

подготовительная (с 6 до 7 лет) -2 группы 
 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной

 составляющейвоспитательной программы.   Он  учитывает 

 этнокультурные, конфессиональные ирегиональные особенности и направлен 

на формирование ресурсов воспитательной 

программы.Реализациясоциокультурногоконтекстаопираетсянапостроениесоциальногопартнерс
тваобразовательнойорганизации. В  рамках  социокультурного контекста повышается

 рольродительской общественности  как субъекта образовательных

 отношений в Программевоспитания. 

Этнокультурное воспитание–

этотакойпроцесс,вкоторомцели,задачи,содержание,технологиивоспитанияориентированына 

развитие и социализацию личности как субъектаэтноса и как 

гражданинамногонациональногоРоссийскогогосударства. 

Цельюэтнокультурноговоспитаниявдошкольномвозрастеявляется: 

- приобщениедетейккультуресвоегонарода; 

- развитиенациональногосамосознания; 

- воспитаниедоброжелательногоотношениякпредставителямразныхэтническихгрупп; 

- развитиеустойчивогоинтересакпознаниюипринятиюиныхкультурныхнациональныхценностей. 

Национально-региональный компонент – это, во-первых, реальная форма 
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функционированияфедерального стандарта в конкретном регионе; во-вторых,онвыполняетв 

образовательномпроцессерядоченьважныхфункцийиобладаетопределеннымидидактическимии

воспитательными возможностями: создает условия для возрождения национальной 

культуры,воспитанияпатриотизма. 

В детском саду национально-региональный компонентпронизывает все формы и 

направлениявоспитательно-

образовательногопроцесса.Детизнакомятсяснациональнойкультурой,искусством,детскойхудож

ественнойлитературой.Формируютсязнаниядетейогосударственной символике, о 

традицияхибытенародовРеспублики Адыгея,народномфольклоре,  декоративно-прикладном  

искусстве,  народных  играх.   Воспитываетсякультура межнациональногообщения. 

Ознакомлениеснациональнойкультуройосуществляетсячерезвсевидыдеятельностиребенка-

дошкольника:игровую,учебную,изобразительную,музыкальную,речевую,двигательнуюидр.Вся

работапостроенананародномкалендареинародныхсказках(фольклоре). 

 

7.2.2. Воспитывающаясредаобразовательнойорганизации. 

Условиядляформированияэмоционально-

ценностногоотношенияребенкакокружающемумиру, другим людям, себе 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования в 

качестверезультатаобразовательнойдеятельностиопределяет,чток7годам«ребёнокобладает-

установкойположительногоотношениякмиру,другимлюдямисамомусебе,обладаетчувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми,участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства 

других,сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, 

в томчисле чувство веры всебя, старается разрешать конфликты». Данный результат 

достигаетсячерез образовательную область «Социально-коммуникативное развитие», которая 

предполагаетосуществлять взаимодействие воспитателя иребёнка, целью которогоявляется 

приобщениевоспитанникаксоциокультурнымзнаниям,традициям,нормам,чтопозволяетрастущей

личностирасширятьиндивидуальныйопыт,обеспечиваетсоциальноценныйвекторразвития. 

Воспитывающаяокружающаясреда–

этоособаяформаорганизацииобразовательногопроцесса,реализующегоцельизадачивоспитания.О

навключаетвсебяпредметно-пространственнуюсредуисообщества«взрослый-

взрослый»,«взрослый–ребёнок»и 

«ребёнок-ребёнок».КачествоэтихсоставляющиххарактеризуетукладжизниДОО. 

Важным условием к формированию ценностного отношения у дошкольников к 

природеявляются: 

1. СозданиеэкологическойсредывДОО. 

2. ОбеспечениетесноговзаимодействияДООиродителейвпроцессеформированияудошкольниковц

енностногоотношениякокружающемумиру,другимлюдям,себе. 

3. Экологизация различных видов детской деятельности таких как игровая, включая сюжетно-

ролевуюигру,игрусправиламиидругиевидыигры,коммуникативная(общениеивзаимодействиесов

зрослымиисверстниками),познавательно-

исследовательское(исследованиеобъектовокружающегомираиэкспериментированиясними),атак

жевосприятия художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

(впомещении и наулице), конструирование изразличного материала, включая 

конструкторы,модули,бумагу,природныйиинойматериал,изобразительная(рисование,лепка,аппл

икация),музыкальная(восприятиеипониманиесмысламузыкальныхпроизведений,пение,музыкал

ьно-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) идвигательная. 

Условиядляобретенияребенкомпервичногоопытадеятельностиипоступкавсоответствиис

традиционнымиценностями российскогообщества 

Традиционныероссийскиерелигии–представленияовере,   духовности   
религиознойжизничеловека,ценностирелигиозногомировоззрения,толерантности,формируемыен

аосновемежконфессиональногодиалога; 

 искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, 
нравственныйвыбор,смыслжизни,эстетическоеразвитие,этическоеразвитие; 
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 природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, 

экологическоесознание; 

 человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, 

прогрессчеловечества,международноесотрудничество; 

 духовно-нравственноеразвитиеличности–осуществляемое  в  

процессесоциализациипоследовательноерасширениеиукреплениеценностно-

смысловойсферыличности,формированиеспособностичеловекаоцениватьисознательновы

страиватьнаосноветрадиционныхморальныхнорминравственныхидеаловотношенияксебе,

другимлюдям,обществу,государству,Отечеству,мирувцелом; 

 духовно-нравственноевоспитаниеличностигражданинаРоссии–

педагогическиорганизованныйпроцессусвоенияи приятиявоспитанниками базовых 

национальныхценностей,имеющих иерархическуюструктуруисложнуюорганизацию. 

НосителямиэтихценностейявляютсямногонациональныйнародРоссийскойФедерации,государст

во,семья,культурно-

территориальныесообщества,традиционныероссийскиерелигиозныеобъединения(христианские,

преждевсеговформерусскогоправославия,исламские,иудаистские,буддистские),мировоесообщес

тво. 

 

7.2.3. Задачивоспитания 

Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней 

вкомплексерешаютсявоспитательные,обучающиеиразвивающиезадачипедагогическогопроцесса

.Задачиповоспитаниюбазовыхценностейинтегрируютсясвоспитательнымизадачами,реализуемы

ми приреализации образовательных областей (таблица1). 
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Таблица1 

 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в 

рамкахобразовательныхобластей 

Направления

воспитанияи 
базовыеценности 

 

Цель 
 

Задачи 
 

Задачиобразовательныхобластей 
Образовательные

области 

Патриотическое

направлениевос

питания 

В основе 

лежатценности 

«Родина»и«Природ

а» 

Формирование у 

ребёнкаличностной 

позициинаследника 

традиций икультуры, 

защитникаОтечества и 

творца(созидателя),ответ

ственного 

забудущеесвоейстраны 

• Формировать«патриотизмна

следника»,испытывающего 

чувство гордости за наследие 

своихпредков (предполагает 

приобщениедетей к истории, 

культуре итрадициям нашего 

народа:отношение к труду, семье, 

стране ивере) 

• Формировать«патриотизмзащитни

ка»,стремящегосясохранить это 

наследие(предполагает развитие у 

детейготовностипреодолеватьтрудн

остирадисвоей семьи,малойродины) 

• Воспитывать«патриотизм 

созидателяитворца»,устремленногов

будущее,уверенногов 

благополучии и процветании 

своейРодины (предполагает 

конкретныекаждодневные дела, 

направленные,например, на 

поддержание чистоты ипорядка, 

опрятности и 

аккуратности,авдальнейшем-

наразвитиевсего 

своегонаселенногопункта,района,к

рая,Отчизны вцелом) 

• Воспитывать 

ценностноеотношения к 

культурномунаследию 

своего народа, 

кнравственнымикультурным 
традициямРоссии 

Социально-

коммуникативное

развитие 

• Приобщать к 

отечественнымтрадициям и 

праздникам, кистории и 

достижениям 

роднойстраны,ккультурномунасл

едиюнародовРоссии 

• Воспитыватьуважительноеот

ношение к 

государственнымсимволамстра

ны(флагу,гербу,гимну); 

Познавательное

развитие 

• Приобщать к традициям 

ивеликомукультурномунаследию

российскогонарода 

Художественно-

эстетическоераз

витие 
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Духовно- 
нравственное

направление 

Формирование 
способности 

кдуховномуразвитию

, 

• Развиватьценностно-смысловую 
сферу дошкольников на 

основетворческоговзаимодейст

вияв 

• Воспитыватьлюбовьксвоей 
семье,своемунаселенномупункту,р

одномукраю, своей стране 

Социально- 
коммуникативное

развитие 

воспитания 
В основе 

лежатценности«Жи

знь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

нравственномусамосовер

шенствованию,индивиду

ально-ответственному 

поведению 

детско-взрослой общности 
• Способствовать 

освоениюсоциокультурногооп

ытавегокультурно-

историческом 

иличностномаспектах 

• Воспитывать 

уважительноеотношение к 

ровесникам,родителям(закон

ным 

представителям),соседям,другимл

юдямвнезависимости отих 

этническойпринадлежности 
• Воспитывать 

социальныечувства и навыки: 

способность ксопереживанию, 

общительность,дружелюбие 

• Формироватьнавыки 

сотрудничества,умениясоблюдатьп

равила, активной 

личностнойпозиции 

• Создаватьусловиядлявозникнове

ния у ребёнканравственного, 

социальнозначимого поступка, 

приобретенияребёнкомопытамило

сердияи 

заботы; 

 

• Воспитывать отношение 

кродному языку как 

ценности,развивать умение 

чувствоватькрасотуязыка, 

стремление 

говорить красиво (на 

правильном,богатом,образномязы

ке). 

Речевоеразвитие 



121  

Социальное 
направление

воспитания 

Восновележатц

енности 

«Человек», 

Формирование 
ценностногоотношенияд

етейксемье,другомучелов

еку,

 развитие

дружелюбия,       умения 

находитьобщийязыкс 

• Способствоватьосвоениюдетьми 
моральныхценностей 

• Формировать 

удетейнравственныекачестваи 

идеалов 

• Воспитывать стремление жить 

всоответствиисморальными 

• Содействоватьстановлению 
целостной картины 

мира,основанной на 

представлениях 

одобреизле,прекрасноми 

безобразном,правдивомиложном 

Социально- 
коммуникативное

развитие 

«Семья», 
«Дружба», 

«Сотрудничество» 

другимилюдьми принципами и нормами и 

воплощатьих в своем поведении. 

Воспитыватьуважение к другим 

людям, к 

законамчеловеческогообщества. 

Способствоватьнакоплениюудетейо

пыта социально-

ответственногоповедения 

• Развиватьнравственные 
представления,формироватьнавыкик

ультурногоповедения 

• Воспитывать уваженияклюдям 
– представителям разных 

народовРоссии независимо от 

ихэтническойпринадлежности; 

Познавательное

развитие 

• Способствоватьовладению 
детьми формами речевого 

этикета,отражающими принятые 

вобществе правила и 

нормыкультурногоповедения 

Речевоеразвитие 

• Создаватьусловиядля 
выявления, развития и 

реализациитворческого 

потенциала 

каждогоребёнкасучётомегоиндиви

дуальности, 

• Поддерживатьготовностидетейк 

творческой самореализации 

исотворчеству с другими 

людьми(детьмии взрослыми) 

Художественно- 
эстетическое

развитие 

• Воспитывать 

активность,самостоятельность,уве

ренностив 

своихсилах,развиватьнравственн

ыеиволевыекачества 

Физическое

развитие 
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Познавательное 
Восновележитц

енность 

«Познание» 

Формированиеценности 
познания 

• Воспитыватьуребёнкастремление 
к истине, 

способствоватьстановлению 

целостной картинымира, в 

которой 

интегрированоценностное, 

эмоциональноокрашенноеотнош

ениекмиру, 

людям, природе, 

деятельностичеловека 

• Воспитыватьотношениек 
знанию как ценности, 

пониманиезначения образования 

длячеловека,общества,страны 

• Воспитывать 

уважительное,бережное и 

ответственноеотношениякпри

родеродного 

края,родной страны 
• Способствовать 

приобретениюпервогоопытадейс

твий по 

сохранениюприроды. 

Познавательное 
развитие 

• Формировать целостнуюкартину 
мира на основе 

интеграцииинтеллектуальн

огои 

эмоционально-

образногоспособовегоосвоения 

детьми 

Художественно- 
эстетическое

развитие 

Физическоеи 
оздоровительное

В основе 

лежатценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 
ценностного 

отношениядетей к 

здоровому образужизни, 

овладениеэлементарными

гигиеническиминавыкам

ииправилами 

безопасности 

• Способствоватьстановлению 
осознанного отношения к жизни 

какосновоположнойценности 

• Воспитывать отношение 

здоровьюкак совокупности 

физического,духовногоисоциальног

о 

благополучиячеловека 

• Развиватьнавыкиздорового 
образажизни 

• Формироватьудетейв

озрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье 

ифизическойкультуре 

• Способствовать 

становлениюэмоционально-

ценностногоотношения к 

здоровому 

образужизни,интересакфизичес

ким 

упражнениям,подвижнымиграм,з

акаливаниюорганизма,к 

овладениюгигиеническимнормами

правилами 

Физическое 
развитие 
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Трудовое 
В основе 

лежитценность«

Труд» 

Формированиеценностн

огоотношениядетейк 

труду, 

трудолюбию 

иприобщениеребёнкак

труду 

• Поддерживатьпривычкук 
трудовому усилию, к 

доступномунапряжению 

физических,умственных и 

нравственных сил 

длярешениятрудовойзадачи; 

• Воспитывать стремление 

приноситьпользулюдям 

• Поддерживатьтрудовоеусилие,

формировать привычкук 

доступному 

дошкольникунапряжению 

физических,умственных и 

нравственных 

силдлярешениятрудовой задачи 

• Формироватьспособность 

бережноиуважительноотноситьсяк

результатамсвоеготрудаитруда 
другихлюдей. 

Социально-

коммуникативное

развитие 
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Эстетическое 
Восновележатц

енности 

«Культура»и 

«Красота» 

Становление удетей 
ценностногоотношения

ккрасоте 

• Воспитыватьлюбовьк 
прекрасному в 

окружающейобстановке,вприроде,ви

скусстве,вотношениях,развиватьудет

ей 

желаниеиумениетворить 

• Воспитыватьэстетические 
чувства (удивление, 

радость,восхищение, любовь) к 

различнымобъектами явлениям 

окружающего мира 

(природного,бытового, 

социокультурного), 

кпроизведениямразныхвидов, 

жанровистилейискусства(всо

ответствии с 

возрастнымиособенностями) 

• Приобщать к традициям 

ивеликому культурному 

наследиюроссийского народа, 

шедевраммировой 

художественнойкультуры с 

целью 

раскрытияценностей«Красота»,«

Природа», 

«Культура» 

• Способствовать 

становлениюэстетического, 

эмоционально-ценностного 

отношения кокружающему 

миру длягармонизации 

внешнего мира 

ивнутреннегомираребёнка 

• Формировать целостную 

картинумира на основе 

интеграцииинтеллектуального 

иэмоционально-образного 

способовегоосвоения детьми 

• Создаватьусловиядля 

выявления, развития и 

реализациитворческогопотенциал

акаждого 

Художественно- 
эстетическое

развитие 
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Направления 
воспитанияи 

базовыеценности 

 

Цель 
 

Задачи 
 

Задачиобразовательныхобластей 
Образовательные

области 

   ребёнкасучётомегои

ндивидуальности 

• Поддерживатьготовностьдетейк

творческойсамореализации 
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7.2.4. Формы совместной деятельности вобразовательной организации. 

1) Работасродителями(законнымипредставителями). 

Необходимостьвзаимодействияпедагоговсродителямитрадиционнопризнаётсяважнейшимусл

овиемэффективностивоспитаниядетей.Болеетого,всоответствиис 

ФГОСДОсотрудничествосродителямиявляетсяоднимизосновныхпринципов 

дошкольногообразования. 

Нельзязабывать,чтоличностныекачества(патриотизм,доброжелательность,сострадание,чутко

сть,отзывчивость)воспитываютсявсемье,поэтомуучастие 

родителей в работе ДООв совместных с детьми мероприятиях, их личный пример–   все 

этовместедаетположительныерезультаты  в  воспитании  детей,  приобщении  

ксоциокультурнымнормам. 

Поэтомуактивноевключениеродителейвединыйсовместныйвоспитательный 

процесспозволяетреализоватьвсепоставленныезадачиизначительноповыситьуровеньпартнерскихот

ношений. 

Цель взаимодействия - объединение усилий педагогов ДОО и семьи по созданию 

условийдляразвитияличностиребенка  на  основе  социокультурных,  духовно-

нравственныхценностейиправил,принятыхвроссийскомобществе 

Задачи: 

 Повыситькомпетентностьродителейввопросахразвитияличностныхкачествдетейдошкольного

возраста. 

 Оказатьпсихолого-педагогическойподдержкуродителямввоспитанииребенка.-

Объединитьусилияпедагоговисемьи повоспитаниюдошкольниковпосредством 

совместныхмероприятий. 

 

Основныеформыисодержаниедеятельности: 

1. Анкетирование.Даннаяформаиспользуетсясцельюизучениясемьи,выявленияобразовательныхпо

требностейизапросовродителей.Способствуетустановлению 

контактов, атакжедлясогласованиявоспитательныхвоздействийнаребенка. 

2. Консультации.Этосамаяраспространеннаяформа психолого-педагогической 

поддержкиипросвещенияродителей.Проводятсяиндивидуальныеигрупповые   консультации  

поразличнымвопросамвоспитанияребенка.Активноприменяются консультации-презентации 

сиспользованием ИКТ. 

3. Мастер-

классы.Активнаяформасотрудничества,посредствомкоторойпедагогзнакомитспрактическимидейств

иямирешениятойилиинойзадачи.Врезультатеуродителейформируютсяпедагогическиеуменияпоразл

ичнымвопросамвоспитаниядетей. 

4. Педагогическийтренинг.Восноветренинга–проблемные   ситуации,практическиезадания и 

развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в 

конкретнуюситуацию,смоделированнуюввоспитательных   целях.   Способствуют рефлексии и 

самооценке родителейпоповодупроведённойдеятельности. 

5. Круглыйстол.Педагогипривлекаютродителейвобсуждениепредъявленнойтемы.Участникиобмен

иваютсямнениемдругсдругом,предлагаютсвоёрешениевопроса. 

6. «Родительскаяпочта».Вдетскомсадуорганизованадистанционнаяформа 

сотрудничестваДООсродителями.Взаимодействиепроисходитвсоциальныхсетяхв«ВКонтакте», 

«Одноклассники», черезмессенджеры  WhatsApp,  Viberи  

черезвидеозвонки.Такаяформаобщенияпозволяетродителямуточнитьразличныевопросы,пополнитьп

едагогическиезнания, обсудить проблемы. 

7. Праздники,концерты,конкурсы,соревнования.Ежемесячнопроводятсясовместныесродителямим

ероприятия,которыевключаютвобщееинтересноеделовсехучастниковобразовательныхотношений.Т

емсамымоптимизируютсяотношения родителейидетей,родителейипедагогов,педагогови детей. 

8. «Мастерская».В рамках даннойформысотрудничествародителии педагоги 

(частоприучастиидетей)совместноизготавливаютатрибутыипособиядляигр,развлеченийидругихме

роприятий. 

9. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действияродительской 
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общественностиипедагогическогоколлективаповопросамобучения,воспитания,оздоровленияиразви

тия детей. 

10. Наглядные уголки для родителей, стенды, папки-передвижки. На информационных стендах 

вкаждой возрастной группе детскогосада работают рубрики, освещающие вопросы 

оздоровлениядетей,предлагаютсяупражненияпальчиковойгимнастики,подвижныеигры,информация

обобразовательнойдеятельностиДОУ. 

 
2) Событияобразовательнойорганизации. 

Событие –это единица воспитания, форма совместнойдеятельности ребенка 

ивзрослого,вкоторойактивностьвзрослогоприводиткприобретениюребенкомсобственногоопытапере

живания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитаниядолжна быть понята, раскрытаипринята ребенком совместносдругимилюдьмив 

значимойдлянегообщности.Этотпроцесспроисходитстихийно,нодлятого,чтобы вести 
воспитательнуюработу,ондолженбытьнаправлен взрослым. 

Сущность      воспитательного        события     заключается      в   том,

 что

организуютсяспециальныеусловиядля  создания  «продукта  совместной деятельности», 

входекоторогодети,совместно  со  взрослыми  проживают  значимое событие, 

получаютопыт,знания,проявляют инициативу,  самостоятельность,  радуются  своим  успехам  

иудачамдругих. 

Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная взрослым 

образовательнаяситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных 

и возможныхдействий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может 

быть нетолько 

организованноемероприятие,ноиспонтанновозникшаяситуация,илюбойрежимныймомент,традицииут

реннейвстречидетей,индивидуальнаябеседа,общиедела,совместнореализуемыепроекты и пр. 

Планируемыеиподготовленные педагогом воспитательные события проектируются 

всоответствиискалендарнымпланомвоспитательнойработыДОО,группы,ситуациейразвитияконкретно

горебенка. 

Подготовка,организацияипроведениевоспитательногособытияпроходитсучетомпринципов: 

 творческийподходкорганизациисобытия; 

 активностьисамодеятельностьдетей; 

 поддержкаинициативыдетей; 

 формированиеопытасамостоятельногорешенияпроблемы; 

 избеганиеоценочныхсуждений; 

 коллективизмисоциальнаясолидарность. 

ПедагогиДООреализуют следующиетипыиформывоспитательныхсобытий: 

 запланированное 

 календарное 

 спонтанно-случающеесяформы: 

 проект, 

 акция, 

 марафон, 

 мастерская, 

 игра, 

 конкурс, 

 праздник, 

 досуг, 

 экскурсия, 

 традиция, 

 спонтанновозникшаяситуация. 

Фактором, укрепляющим, обогащающим формы  события, является

 педагогическоесотрудничество с семьями  обучающихся 
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 и (или)социальными партнерами, как 

субъектами событийной общности. Определяются общие цели, которые, в

 своюочередь, обеспечиваютсовместную деятельностьв  рамках

  событийноговоспитательногопространства. 

Для организациитрадиционныхсобытий используетсясюжетно-

тематическоепланированиеобразовательного процесса сучетом   календарно-тематического плана. 

Темы определяются 

исходяизинтересовипотребностейдетейиродителей(законныхпредставителей),атакженеобходимостио

богащениядетскогоопытаиинтегрируютсодержание,методыиприемыизразныхобразовательныхобласт

ей.Единаятемаотражаетсяворганизуемыхвоспитателемобразовательныхситуациях,детскойпрактическ

ой,игровой, изобразительнойдеятельности,вмузыке,чтениихудожественнойлитературы,в 

наблюдениях иобщении воспитателясдетьми. 

В  организации  воспитательной   деятельности   учитывается   также    принципсезонности, 

доступныепониманию детейсезонные праздники,такие как Новый год, проводы зимыит. 

п.,общественно-политическиепраздники. 

Событийныемероприятия  планируются  на  основе  традиционных   ценностейроссийского 

общества, Указа Президента РФо темепредстоящего календарного   года   и   

событийвРФ,календаряобразовательныхсобытий,календаряпрофессиональныхпраздников.Всоответс

твиисвозрастнымиособенностями

 воспитанников,каждыйпедагогсоздаеттематичес

кийтворческийпроектвсвоейгруппеи реализуетеговтечениегода. 

 

3) Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организациисовместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой 

возможнорешениеконкретныхзадачвоспитания. 

Воспитаниевобразовательнойдеятельностиосуществляетсявтечениевсеговременипребыванияре

бёнкавДОО. 

Разработчикамрабочейпрограммывоспитаниянеобходимоописатьосновныевидыорганизациисов

местнойдеятельностииотметитькак воспитательныйпотенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДООможноотнести (указываютсяконкретныепозиции,имеющиесявДООилизапланированные): 

ситуативнаябеседа,рассказ,советы,вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов 

изличного опыта; 

чтениехудожественнойлитературыспоследующимобсуждениемивыводами,сочинениерассказов,

историй, сказок, заучиваниеи чтениестиховнаизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки;рассматриваниеиобсуждениекартиникнижныхиллюстраций,просмотрвидеороли

ков, 

презентаций,мультфильмов; 

организациявыставок(книг,репродукцийкартин,тематическихилиавторских,детскихподелок и 

томуподобное), 

экскурсии(вмузей,вобщеобразовательнуюорганизациюитомуподобное),посещениеспектаклей,в

ыставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрациясобственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к 

вежливомуобщению,поощрение(одобрение,тактильныйконтакт,похвала,поощряющийвзгляд). 

 
7.2.5. Организацияпредметно-пространственнойсреды. 

Предметно-пространственнаясреда(далее– ППС) отражает федеральную,
 региональнуюспецифику, атакжеспецификуДООи 

включает: 

- оформлениепомещений; 
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- оборудование; 
- игрушки. 

ППСотражаетценности,накоторыхстроитсяПрограммавоспитания,способствует

 ихпринятию и раскрытию

 ребенком. Реализация 

воспитательного   потенциала   предметно-пространственной

 средыпредусматривает совместную деятельность  педагогов,

 обучающихся,  других участниковобразовательных  отношений 

 по её созданию,  поддержанию,  использованию

 ввоспитательномпроцессе: 

 знакиисимволыгосударства,региона,населенногопунктаиДОО; 

 компонентысреды,отражающиерегиональные,этнографическиеидругие 

особенностисоциокультурныхусловий, вкоторыхнаходитсяДОО; 

 компонентысреды,отражающиеэкологичность,природосообразностьибезопасность; 

 компонентысреды,обеспечивающиедетямвозможностьобщения,игрыисовместнойдеятельност

и; 

 компонентысреды,отражающиеценностьсемьи,людейразныхпоколений,радостьобщенияссем

ьей; 

 компонентысреды,обеспечивающиеребёнкувозможностьпознавательногоразвития,экспериме

нтирования,освоенияновыхтехнологий,раскрывающиекрасотузнаний,необходимостьнаучногопозна

ния,формирующиенаучнуюкартинумира 

 компонентысреды,обеспечивающиеребёнкувозможностьпосильного труда, а 

такжеотражающиеценноститрудавжизни человекаи государства; 

 компонентысреды,обеспечивающиеребёнкувозможностидляукрепленияздоровья,раскрываю

щиесмыслздоровогообразажизни,физическойкультурыиспорта; 

 компонентысреды,предоставляющиеребёнкувозможностьпогружениявкультуруРоссии,знако

мствасособенностямитрадициймногонациональногороссийскогонарода. 

ВоспитывающеевлияниенаребенкаосуществляетсячерезтакиеформыработысППСДОО 

как:  
 оформлениеинтерьерадошкольныхпомещений(групп,коридоров,залов,лестничных 

пролетови т.п.)иихпериодическаяпереориентация; 

 размещениенастенахДООрегулярносменяемыхэкспозиций; 

 озеленениеприсадовойтерритории,разбивкаклумб,посадкадеревьев,оборудованиеспортив

ных и игровых площадок,доступных и приспособленных для дошкольников разныхвозрастных 

категорий, разделяющих свободное пространство ДОО на зоны активного и тихогоотдыха; 

 акцентирование внимания дошкольников посредством элементов ППС (стенды, 

плакаты,инсталляции)наважных длявоспитанияценностяхдетскогосада,еготрадициях,правилах. 

ПоэтомутерриторияДООблагоустроена,каждаягруппаимеетпрогулочныйучасток.Всеучастк

и озеленены насаждениями различных видов деревьев и кустарников, имеются клумбы 

соднолетнимии многолетниминасаждениями. 

НатерриторииДООнаходятся:площадкидляигровойифизкультурнойдеятельностидетей. 

 
7.2.6. Социальноепартнерство 

Наше дошкольное образовательное учреждение является открытой социальной системой, 

способной реагировать на изменения внутренней и внешней среды. Одним из путей повышения 

качества дошкольного образования мы видим в установлении прочных связей с социумом, как 

главного направления дошкольного образования, от которого, на наш взгляд. в первую очередь 

зависит его качество. Мы считаем, что развитие социальных связей дошкольного 
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образовательного учреждения с культурными и научными центрами даёт дополнительный 

импульс для духовно-нравственного развития и обогащения личности ребёнка, совершенствует 

конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее социального партнёрства. 

Одновременно этот процесс: 

 способствует росту профессионального мастерства педагогов МБДОУ «Детский сад 

общеразвивающего вида №11»; 

 поднимает статус учреждения; 

 указывает на особую роль его социальных связей в развитии каждой личности и тех 

взрослых, которые входят в ближайшее окружение ребёнка. 

В конечном итоге это и ведёт к повышению качества дошкольного образования. 

Образовательное учреждение взаимодействует со следующими научными, образовательными, 

социальными институтами и реализует современные программы, проекты, мероприятия: 

 

№ 

п/п 

Учреждение Цель взаимодействия 

1. Комитет по образованию МО «Город 

Майкоп» 

Оказание помощи в воспитательно-

образовательном процессе, в 

приобретенииметодической литературы 

и пособий, оснащении материальной 

базы детского сада; 

2. Адыгейский республиканский 

институт повышения квалификации 

Прохождение педагогов курсов 

повышения квалификации. 

3. Адыгейский Государственный 

университет 

Повышение профессионального 

образования педагогов на заочном 

отделении университета 

4. Адыгейский 

педагогический колледж  

им. Х.Андрухаева 

Повышение профессионального 

образования педагогов на заочном 

отделении колледжа 

5. МБУК «Централизованная 

библиотечная система» филиал №5 

Участие в выставках детского 

творчества, экскурсии; 

6. МБОУ ДОД "Автогородок" Ознакомление детей с правилами 

дорожного движения 

7. ГБУЗ РА «Майкопская детская 

городская поликлиника № 1» 

Диспансеризация детей детского сада, 

подготовка детей 6,5-7 лет к 

поступлению в 

первый класс; планирование, 

организация и проведение всех 

профилактических 

прививок, проведение пробы Манту и 

наблюдение; проведение 

противоэпидемических мероприятий и 

наблюдение за контактными детьми во 

время карантина и т.д. 

8. ГБУК «Национальный музей РА» Формирование представлений об 

окружающем мире через посещение 

выставок, познавательных программ 

9. ГБУК РА «Русский государственный 

драматический театр им. А.С. 

Пушкина» 

Приобщение детей к искусству 

10. МБОУ «СШ № 10» Основными задачами работы детского 

сада по преемственности со школой 

являются: обеспечение благоприятного 

эмоционального самочувствия детей в 
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семье и в дошкольном учреждении в 

преддверии начала школьной жизни; 

совершенствование приемов и методов 

формирования у детей 

самостоятельности и 

ответственности выполнения заданий и 

поручений взрослых 

Взаимодействиескаждымизпартнеровбазируетсянаследующихпринципах:добровольность, 

равноправие сторон, уважение интересов друг друга, соблюдение законов и 

иныхнормативныхактов. 

 

Такое сотрудничество создает благоприятные возможности для расширения 

образовательногопространства ДОУ, способствует повышению качества образовательных услуг, а 

также 

расширяетспектрвозможностейсовершенствованияпроцессасоциальногоиличностногостановлениядо

школьника,формированиянавыковобщениявразличныхсоциальныхситуациях,слюдьми 
 
 

Региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения МБДОУ 

«Детский сад общеразвивающего вида № 11»:  
 
 

 

 

 

 
 

   

   

  

МБДОУ 

«Детский сад 
общеразвивающего  

вида № 11» 

 

МБУ 

«Центр психолого 

педагогической помощи» 

 

ГБУ ДПО РА 

«АРИПК» 

 

ГБУЗ РА «Майкопская 

городская детская 

поликлиника» 

 
МБОУ  

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 10» 

 

ГБУК РА 
«Национальный музей 

Республики Адыгея» 

 

Камерный  

Музыкальный театр 

 им. А. Ханаху 

 

МБУДО 

«МЦРТДЮ» 
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7.3. Организационный раздел Программы воспитания. 

 
6.3.1. КадровоеобеспечениереализацииПрограммы 

Воспитательно-образовательнаядеятельностьвМБДОУ «Детский сад общеразвивающего 

вида № 11»осуществляетсяпедагогическимиработниками ДОУ вследующемсоставе: 

№ 

п/

п 

Ф.И.О. педагога Образование 

Курсовая 

подготовка 

Кол-вочасов 

Квалификацион

ная категория 

1.  
Арустамян Анна 

Александровна 

Среднее-профессиональное 

образование 
– 

 

2.  
Буркова Елена  

Вадимовна 
Высшееобразование 

19.03.2022 

72 ч 

 

3.  
Вилисова Анна  

Викторовна 
Высшееобразование – 

 

4.  
Герасименко Мария 

Владимировна 

Среднее-профессиональное 

образование 

31.03.2021г 

72 ч. 

 

5.  
Гончарова Ирина 

Александровна 
Высшееобразование 

19.03.2022 

72 ч 

 

6.  
Дикунова Марина 

Николаевна 
Высшееобразование – 

 

7.  
Зекох Альбина  

Юсуфовна 
Высшееобразование 

19.03.2022 

72 ч 

 

8.  
Кайтмесова Тамила 

Казбековна 
Высшееобразование 

20.06.2022 г. 

72 ч. 

 

9.  
Костылева Татьяна 

Геннадиевна 

Среднее-профессиональное 

образование 

Май 2022 

38 ч 
первая 

10.  
Лоенко Лилия 

Юрьевна 
Высшееобразование 

Декабрь 2020г.  

36ч. 

 

11.  
Нагорная Юлия 

Андреевна 
Высшееобразование – 

 

12.  
Саакян Ванда  

Левановна 
Высшееобразование – 

 

13.  
Такахо Бэлла 

Мухамедовна 

Среднее-профессиональное 

образование 

17.09.2022г.  

72ч. 

 

14.  
Уракова Рузана 

Казбековна 
Высшееобразование 

Сентябрь 2022г.  

72ч. 

 

15.  
Шеховцова 

Екатерина 

Владимировна 

Среднее-профессиональное 

образование 

24.06.2021г. 

72 ч. 
первая 

16.  
Шорова Зарина 

Вячеславовна 
Высшееобразование 

25.08.2021г., 

72ч. 

 

 

Педагогирегулярноповышаютсвойпрофессиональныйуровеньчерезпрохождениекурсовпов

ышенияквалификации,участиевработеметодическихобъединенийгорода,педагогическихсоветов,с

еминарах,выставках,участиевконкурсахпрофессиональногомастерства,изучениеновинокметодич

ескойлитературы,ихобсуждениеииспользованиевпедагогическомпроцессе,изучениефедеральных

ирегиональныхнормативно-

правовыхдокументовпедагогами,совершенствованиепрофессиональногомастерствапутемсамооб

разования,проведениемастер-классов,презентациипроектовпедагоговДОУ,коллективные беседы 
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и консультации по проблемам разработки рабочих программ педагогов ДОУ, разработки и 

реализации Рабочей программы воспитания, реализации 

образовательнойпрограммыДОУвусловияхреализацииФГОСДО. 

Вавгусте2023года100%педагоговпрошлиобучениепопрограммеповышенияквалификациипо 

внедрению и реализации ФОПДО. 

В2023-

2024учебномгодуобразовательноеучреждениена67%обеспеченопедагогическимикадрами.Имеют

сявналичиивакансии:педагог-психолог(0,25ставки), 

музыкальныйруководитель(0,75ставки),воспитатель(1ставка),всвязисдефицитомквалифицированны

хкадров всельской местности. 

 
6.3.2. Нормативно-методическоеобеспечениереализацииПрограммывоспитания 

Нормативно-

правовуюосновувоспитательнойработывдошкольнойобразовательнойорганизацииопределяют 

следующиедокументы: 

- КонституцияРоссийскойФедерации; 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

РоссийскойФедерации»; 

- УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот02.07.2021№400«ОСтратегиинациональнойбезо

пасностиРоссийскойФедерации»; 

- СтратегияразвитиявоспитаниявРоссийскойФедерациинапериоддо2025года; 

- Федеральная   образовательная    программа    дошкольного    

образования(утвержденаприказомМинпросвещенияРоссииот25ноября2022г.№1028,заре

гистрировановМинюстеРоссии28декабря2022г.,регистрационный№71847). 

 
Методическоеобеспечениепрограммывоспитания 

Направления Методическиематериалы 

Формирование 

личностиребенка, 

нравственноевоспитание, 

развитиеобщения. 

Формирование 

уважительного 

отношенияк истории 

своей страны илюбвик 

Родине. 

Формирование 

уважительного 

отношенияксвоей 

семьеиобществу 

 БуреР.С.«Социально-

нравственноевоспитаниедошкольников».(3–7лет).

 Е.А.Алябьева«Эмоциональныесказки».–

М.:«ТЦСФЕРА»,2015

 Т.А.Шорыгина 

«Общительныесказки».Беседысдетьмиовежливостиикультур

еобщения.–М.: «ТЦСФЕРА»,2014

 В.И. Петрова, Т.Д. Стульник. Этические беседы 

сдошкольниками.М.:Мозаика-Синтез,2015(ФГОС)

 Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова. «Социально-

коммуникативноеразвитие дошкольников в старшей группе». -

М.:-Мозаика –Синтез,2017г.

 Н.Ф.Губанова.«Развитиеигровойдеятельности».-М.:-Мозаика
–Синтез,2013г. 

Формирование 

позитивныхустановок к 

труду итворчеству 

 Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю.

 Трудовоевоспитаниевдетскомсаду.-М.:-Мозаика– Синтез,2005г. 

 Воспитание дошкольника в труде. /Под ред. В.Г. Нечаевой. – 

М.:Просвещение, 1983. 

 Нравственно-трудовоевоспитаниеребёнка-дошкольника. 
 Пособиедляпедагогов./Л.В.Куцакова. –М.: Владос,2003 
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Формирование 

основэкологическогосоз

нания 

 «Занятия по формированию элементарных 

экологическихпредставлений».АвторО.А.Соломенникова. 

 Комплексная авторская программа 

непрерывногоэкологического образования в Республике Адыгея. 

Ч. 1.Дошкольное образование «Расти умным, здоровым, 

смелым,умелымивоспитанным».АвторыН.В.Кабаян,О.С.Кабаян,

В.Г.Левченко. 


Формирование 

основбезопаснос

ти 

 «ОБЖдлямладших дошкольников»Н.С.Голицина. 

 «Безопасныесказки».Беседыобезопасномповедениидомаинаулиц

е.Т.А.Шорыгина.– М:ТЦСфера, 2016 

 «Пожарнаябезопасность.Занятиявстаршейгруппе»Т.И.ИвановаВ

олгоград«Корифей» 

 «Формированиекультурыбезопасногоповеденияудетей3-7лет»-

КоломеецН.В.-2011г. 

 «Воспитаниебезопасногоповедениявбыту»-ХромцоваТ.Г.- 

 2005г. 
 Г.Д. Беляевскова, С.А. Мартынова. «Правила

 дорожногодвижениядлядетей3-7лет».Изд-во«Учитель»,2013 

Наглядно-дидактическиепособия 

 Серия«Мирвкартинках»:«ГосударственныесимволыРоссии»;«ДеньПобеды».
 Серия«Рассказыпокартинкам»: «ЗащитникиОтечества».

 Серия«Расскажитедетямо...»:«РасскажитедетямодостопримечательностяхМосквы»;

«РасскажитедетямоМосковскомКремле». 

 Обучающиекарточки «Дорожнаяазбука».Издательскийдом«Проф-пресс»,2011г.

 Обучающиекарточки «Урокибезопасности».Издательскийдом«Проф-пресс»,2009г.
 Безопасноеповедениенаприроде.Издательскийдом«Проф-пресс». 2011г.

8. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Содержание психолого-педагогической работы по реализации национально-

региональногокомпонента 

КОМПЛЕКСНАЯПРОГРАММА 

НЕПРЕРЫВНОГО ЭКОЛОГИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ В РЕСПУБЛИКЕ АДЫГЕЯ 

«РАСТИУМНЫМ,ЗДОРОВЫМ,СМЕЛЫМ,УМЕЛЫМИВОСПИТАННЫМ» 

Задачипсихолого-педагогическойработыпореализациинационально-региональногокомпонента 

Основнымизадачамивпознавательномразвитиидетейсучетомнационально-

региональногокомпонента являются: 

- воспитание познавательного интереса и чувств восхищения результатами 
культурноготворчествапредставителейразныхнародов,проживающихвРеспубликеАдыгея; 

- ознакомление с предметным и социальным миром, миром природы с 
использованиемвозможностейнародной и музейнойпедагогики. 

Познавательное развитие детей с учетом национально-регионального компонента на 

основекомплекснойавторскойпрограммынепрерывногоэкологическогообразованиявРеспубликеА

дыгея.Ч.1.Дошкольноеобразование.«Растиумным, здоровым, смелым,умелым ивоспитанным» 

(авторы Н. В. Кабаян, О. С. Кабаян, В. Г. Левченко), в которой условно 

выделенычетыреучебныхблока,разделенныхпо видамдеятельности: 

расти умным – образовательная 

деятельность;расти здоровым – оздоровительная 

деятельность;расти смелым – исследовательская 
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деятельность;растиумелым–практическая 

деятельность; 

растивоспитанным–социально-коммуникативная. 
 

Iблок 

Формирование 

удетейэкологиче

ских 

знаний 

Входеизученияданногоразделаребенок: 

-  узнаётобособенностяхживойинеживойприроды,оразнообрази
иживыхорганизмов,связяхмеждунимиисокружающейсредой,онео
бходимостиохраныибережногоотношенияко всемуживому; 

- получает знания о природе своего края как неотъемлемой 
частиприроды в целом, о необходимости рационального 
использованияиохраны еебогатств; 

-  получает опыт применения гигиенических правилах 
иусловийбезопасного поведения. 

IIблок 

Оздоровительная

деятельность 

Включаетвсебяфизкультурно-

оздоровительныемероприятия,которыеосуществляютсяврежимедня

:утренняягимнастика,физкультурные минуты во время занятий, 

физические 

упражненияиподвижныеигрынапрогулках,праздники,Дниздоровья. 

В младшем исреднем дошкольном возрасте основным 

приёмомобучениянаигровыхзанятияхявляетсяимпровизация,котора

яспособствуетформированиюу 

детейпредставленийосредствахдвигательной выразительности, 

помогает «войти» в 

воображаемуюситуацию,увидетьипонятьобраздругого(новыйобраз

«Я»),вести двигательныйдиалогчерезязыкжестов,мимики,поз. 

Старшиедошкольникиполучаютвозможностьотноситьсякдвижению 

как к предмету игрового экспериментирования. Они 

нетолькопередаютзнакомыйобразвдвижении,ноиучатсясоздаватьно

воедвижение,изменятьипреобразовыватьегоструктуру.Этомуспособ

ствуюттворческиекомпозицииширокоиспользуемыевигровомзанят

ии:посредствомдвиженийипоздетиотгадываютдвигательныезагадки

,показываютдействия,изобра- женные на картинках и оживляют их; 

знакомое упражне-

ние«обновляют»новымиструктурнымиэлементами,т.е.впроцесседв

игательноготворчестваребенокполучает 

возможностьличностногосамовыражения. 

IIIблок 

Исследовательская

деятельность 

Трудвприроде(практическаядеятельность): 

- способствует развитию у детей эмпатии (сочувствия, со-
страдания,сопереживанияживымсуществам); 

- позволяетребенкуувидетьрезультатсвоейпомощиживому; 

-  позволяетпочувствоватьрадостьдружескихконтактовсмиромпр
ироды; 

- совершенствуетэмоционально-волевуюсферуличностиребенка; 

-  благоприятносказываетсянаразвитииадаптационныхме
ханизмовегопсихики. 



136  

IV блок 

Практическая

деятельность 

Играясрастениямииживотными,наблюдаязаними(ис-

следовательскаядеятельность),дошкольникучитсярас-

познаватьнастроение,повадки,характерживогосущества,егосвоеобр

азие,чтотакжеспособствуетформированиючуткостиидушевнойотзы

вчивости ребенка. 

Третийичетвёртыйблокивзаимосвязаныкакмеждусобой,такисдругимиблоками. 

Vблок 

Формированиецел

остнойсистемы 

знаний 

обокружающемми

ре 

Задачи: 

-

формироватьудошкольниковцелостнуюсистемузнанийобокружаю

щеммире,которыетрансформируютсявуменияэкологическицелесо

образногоповедениявприроде,сокружающимилюдьми,наулице,до

ма; 

- содействовать накоплению ребенком нравственно- 

ценностногоопытаотношенияк миру,что придаст его 

деятельностигуманныйхарактер. 

Приобучениидетейэкологическойграмотностиучитываютсявозрастныеособенности 

детей: 
 

2– 4 года дети только знакомятся с основными правилами поведе-

ния,самообслуживания,здоровогообразажизни. 

4– 5лет знания,полученныеранее,повторяютсяизакрепляются 

5– 7лет -знаниятрансформируютсявнавыки. 

Аналогично происходит формирование учебных, исследовательских, практических 

знаний,уменийи навыков. 

Необходимымусловием,повышающимэффективностьпроцессаобучения,являетсямногократно

е повторение пройденного материала, в различной форме (игра, экскурсия, домашнеезаданиеи т. д.). 

Каждоезанятиеподаннойпрограммеявляетсякомплексным,интегрирующимразныевидыдеятел

ьности: 

- обучающе-оздоровительную, 

- обучающе-исследовательскую, 

- обучающе-практическую, 

- практически-исследовательскую, 

- обучающе-оздоровительно-воспитательную. 

Тематикузанятиявоспитателивыбираютизпрограммыпосвоемуусмотрению,времени 

года. 
Занятияоздоровительнойгимнастикойпроводятсясвоспитанникамикаждыйдень,утроми 

последневногосна.Продолжительностьэтихзанятийсоставляетот5до15мин.Занятияоздоровительнойг

имнастикой: 

- способствуютмобилизации,укреплению,оздоровлениюорганизма,повышениюактивност
и; 

- формируютполезнуюпривычкукодномуизправилздорового образажизни. 

Интеграцияфизическоговоспитаниясдругимивидамидеятельностиврамкахданнойпрограммы,

благотворновлияетнаразвитиедетейдошкольноговозраста,формируетунихадекватноеэкологическоес

ознание,создаетопределенныйэмоциональныйнастрой,повышаетфункциональнуюактивность 

ребенка, развиваетфизическиекачества. 
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ВИДЫСОВМЕСТНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИПЕДАГОГАИДЕТЕЙ 

i. организованнаяобразовательнаядеятельность; 

ii. изобразительнаядеятельность(экологическаятематика); 

iii. трудовая деятельность (обучение детей по уходу за 
растениями, животными вуголкеживой природы,научастке); 

iv. развитиеречи(умениеобъяснять,рассказывать); 

v. совместноенаблюдениевовремяпрогулки; 

vi. постановкаэлементарныхопытоввмладшейгруппе; 

vii. игры(дидактические,развивающие,сюжетные,подвижные); 

viii. чтение детской художественной литературы, 
рассматривание картинок оприроде,разучиваниестихов; 

ix. сборколлекцийсемян,камней,осеннихлистьев; 

x. изготовлениеподелокизприродногоматериала; 

xi. просмотрдиафильмов,видеофильмов; 

xii. совместноеведениекалендаряприроды,дневниканаблюдений; 

xiii. участие в выставках, конкурсах рисунков, 
показательных выступлениях,экологических праздниках. 

 

 
 

 

СОДЕРЖАНИЕПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙРАБОТЫ 

ПО РЕАЛИЗАЦИИ НАЦИОНАЛЬНО-РЕГИОНАЛЬНОГО КОМПОНЕНТА 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙОБЛАСТИ«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕРАЗВИТИЕ» 

Iблок«РАСТИУМНЫМ» 
 

2– 4 года Формирование представлений о живой и неживой природе, о 

разнообразииживыхорганизмов,осезонных(осенних,зимних,ве-

сенних,летних)измененияхвклиматеродногокрая,врастительномиживотномми

реРеспубликиАдыгея. 

Учитьразличатьпризнакирастения(листья,корень,стебель),животного(тело,лап

ы,голова). 

Познакомитьдетейс комнатнымирастениямивуголке 

живойприроды,сотличительнымипризнакамидлядальнейшейпрактическойраб

отыпораспознаванию,обучить простейшимприемампоуходузаними. 

Расширятьпредставленияодомашнихживотныхиихповедении.Формировать у 

детей чувство ответственности за жизнь животных, 

которыхонипринесливдомиливживойуголок. 

Учить идентифицировать человека и животного, находя сходства и различия 

вихпотребностях. 

Учить определению особенностей внешнего строения человека (голова, 

шея,руки,ноги), органычувств человекаи ихфункции: 

глаза–зрение, уши–слух,кожа–защита). 
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4– 5лет Продолжатьформироватьпредставлениядетейосезонныхизмененияхвнеживойи 

живой природе 

Развиватьинтересковсемуживому. 

Учить устанавливать связи между неживой и живой природой (перелет 

птиц,строительствогнезд,появлениептенцовит.д.). 

Дать представление о наиболее распространенных овощах и фруктах, 

научитьразличать их. 

Развиватьумениясоставлятьописательныерассказы,последовательныеизложен

ия,используя вкачествеплана –модели картинки. 

Учитьразличать,сравнивать,называтьчастовстречающиесявданнойместности 

видыдеревьев, кустарников,травянистыхрастений. 

Дать детям первоначальное представление о чертах приспособленности 

дикихживотных (заяц, лиса, медведь) к месту обитанию, об их строении и 

повадках.Познакомить детей с животными различных сред жизни: знать на- 

звание,внешний вид, отличительные признаки, условия жизни нескольких 

животных,распространенных вместности. 

Расширять представление о себе как о жителе: планеты, страны, 

республики,хутора;учитьназыватьдомашнийадрес. 

Знакомитьдетейсдействиямилюдей,направленныминаблагоустройствородного

хутора,сохранениеибережногоотношениякзеленыммассивам,реками 

озерамродной местности. 

Познакомитьсвидамиобщественноготранспорта(автобус,троллейбус,пригород

ныепоезда),правиламипереходаулицыпривы-садкеизтранспортногосредства. 

Объяснитьмерыпредосторожностипривстречесослучайнымизна

комыми. 

5– 7лет Продолжитьработупоформированиюудетейпредставленийосезонныхизменени

ях в неживой и живой природе; об отличительных признаках временгода. 

Развивать умения по составлению описательных рассказов с 

использованиемиллюстраций. 

На основе элементарных представлений о фотосинтезе как источнике 

насыщенияпланетыкислородом,формироватьубежденностьвнеобходимостиохр

анырастений. 

Наосновезнанийовзаимосвязяхвприродедоказыватьнеобходимостьбережного 

отношения к окружающему миру, а также зависимость человека отприроды. 

Закреплятьуменияпораспознаваниюдеревьев(полистьямикоре),кустарников(по 

цветустволов,формелистьев), травянистых 

растенийсвоейместности. 

 Учить детей различать признаки и условия жизни в обитателей 
воздушной,воднойиназемной среды. 
Развиватьуменияотмечатьдоброизло,честностьилживость,эгоизмичувствосотру
дничества, и на этой основе способствовать формированию 
положительныхчертхарактера:доброты,сотрудничества,честностиит.д. 

IIблок«РАСТИЗДОРОВЫМ» 
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2– 4 года Формироватьпотребностьежедневновыполнятьутреннююзарядку. 
Соблюдать элементарные гигиенические правила ухода за своим телом 

(мытьруки,чиститьзубы и т.д.). 

Способствоватьовладениюэлементарнымифизическимиупражнениями,направ

ленныминаразвитиесистеморганизма(дыхательной,сердечно-

сосудистой,опорно-двигательнойи т.д.). 

Учитьнавыкамточечногомассажа. 

Учить распознавать основные эмоции у себя и других, словесно объяснять 

их,отчетливовыражатьспомощью жестов,мимики, поз. 

Учитьритмичнодвигатьсяподмузыку,творческивыражатьсвоиэмоциичерездви

жения. 

Учитьигратьвподвижныеэкологическиеигры. 

4– 5лет Приучатьделатьутреннююзарядку(ежедневно).Учитьделатьточ

ечныйсамомассаж. 

Учитьсоблюдатьправиладорожногодвижения. 

Учить корректно отказываться от общения с незнакомыми 

людьми.Приучатьподдерживатьвчистотепредметысвоегоежедневногообихо

да. 

Формироватьстереотипмытьярукпередлюбымприемомпищи.Познакомитьсразн

ыми видами спорта. 

Учитьигратьвэкологическиеигры. 

5– 7лет Приучать делать утреннюю зарядку, показывать и объяснять

 правилавыполненияупражнения. 

Учитьделатьточечныймассажсамостоятельнобезнапоминаниявоспитателя,апо 

меренеобходимостидля себя. 

Учитьсоблюдатьправиладорожногодвижения.Формироватьумениесо

блюдатьправилаличнойгигиены. 

Поддерживать в чистоте предметы своего ежедневного

 обихода.Познакомитьсисториейи правиламиосновных 

видовспорта. 

Учитьигратьвэкологическиеигры. 

IIIблок«РАСТИСМЕЛЫМ» 

Исследовательскаядеятельность 
 

2– 4 года Развиватьуменияпроводитьнаблюдениязаявленияминеживойиживойприроды 

(за солнцем, дождем, листопадом, цветами, за рыбами в 

аквариуме,птицами,домашними животными). 

Проводитьсдетьмиэлементарныеопыты. 

Развиватьречь:составлятьипересказыватьрассказыисказкиоприродныхобъектах

и явлениях. 

Рассматриватьсдетьмидидактические картинкиииллюстрациио природеродного 

края. 

Просматривать диафильмы, видеофильмы.

 Вестикалендарьприроды. 

Учить рисовать сезонные изменения в природе на занятиях в

 группекарандашами,мелками–вовремяпрогулок. 

Рассказыватьичитатьдетскуюхудожественнуюлитературу. 
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4– 5лет Расширятьудетейпредставленияовременисутокнаосновенаблюдения(когданаст

упаетутро,день,вечер, ночь). 

Познакомитьспонятиями:«вчера»,«сегодня»,«завтра»,связываяихсдеятельность

юлюдей. 

Проводитьсдетьмиэлементарныеопыты. 

Развивать умственную операцию «обобщения» и умения

 выделятьсущественныепризнаки. 

Воспитывать исследовательский интерес к природе путем

 созданияпроблемных ситуаций. 

Рассказыватьичитатьдетскуюхудожественнуюлитературу. 

5– 7лет Формировать у детей представление о Солнце как источнике тепла и света, 

одругихпланетах;Луне–естественномспутникеЗемли;обуникальностиЗемли и 

расположении ее в космосе; о наличии внешних оболочек у Земли;играть 

сдетьми вэкологическую игру 

«Обитателикосмоса». 

Развивать знания о сменяемости дня и ночи, временах года как о 

результатевращенияпланетывокругсвоейоси,вокругСолнца;зависимостипродо

лжительности дня и ночи от времени года (играть с детьми в 

экологическиеигры«День–ночь»,игра–моделированиеЗима–Лето». 

На основе организации сюжетных игр формировать представление о 

профессиях.Поощрятьинициативудетейкпроведениюнаблюдений(учитьсамост

оятельноприслушиватьсякзвукамприроды,видеть еекрасоту). 

Рассказыватьичитатьдетскуюхудожественнуюлитературу. 

IV блок«РАСТИУМЕЛЫМ» 

Практическаядеятельность 
 

2– 4 года Учить собирать коллекции семян, камней, осенних

 листьев.Поощрятьпомощь воспитателю 

- вподготовкекормадляживотных 
назиму(собиратьсрезаннуютраву,раскладывать насолнечномместе); 

- по уходу за аквариумными рыбками, (другими животными) кор- мить 
их,мытькормушки; 

- вуборкесухих листьевнаучастке; 

- поливатьрастенияподруководствомвзрослого; 

- расчищатьдорожкиотснега; 

- кормитьптицвовремяпрогулок. 

Обучатьправиламповедениявовремяэкскурсийвприроду. 
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4– 5лет Учить осуществлять уход за растениями и животными уголка живой 

природы,засрезанными цветами вбукетах. 

Учить собирать и запасать семена для зимней подкормки птиц, 

природныйматериалдля поделок. 

Учитьизготавливатьсувениры,игрушкиизприродногоматериала;Учитьлепитьи 

рисоватьживые инеживые тела 

природыПоддерживатьжеланиепомочьвоспитателю вуборкесухихлисть- 

ев(снега)научастке,посыпатьдорожкипеском. 

5– 7лет Учить 

- ухаживатьзарастениямииживотными уголкаживойприроды; 

- составлятьосенний,зимний,весеннийбукетыкпраздникам«Дарыприроды», 

«Новомугоду»,«8Марта»ит.д.; 

- вестикалендарьприроды; 

- собиратьизапасатьсеменадлязимнейподкормкиптиц; 

- собиратьприродныйматериалдляподелок; 

- изготавливать сувениры, игрушки из природного материала. 
Поощрятьпомощьвоспитателювуборкесухихлистьев(снега)научастке,посы
паниидорожкипеском, подготовкепочвыкпосеву, 

высаживаниюипересаживаниюкомнатныхрастений. 

V блок«РАСТИВОСПИТАННЫМ» 
 

Для

 всех

возрастныхг

рупп 

Проводитьбеседыобережномотношенииковсемуживому:растениям,животны

м,человеку. 

Учитьдетейобщепринятымправиламповедения,отрабатываяихвмодельных 

ситуациях (в природе, со взрослыми, сверстниками, за столом, 

наулице)сучетом традиций, обычаев,обрядов. 

Вырабатыватьнавыкиэтическогообщенияслюдьмипривстрече,расставании(бл

агодарить заоказанные услуги,приветливоздо- 

роваться, прощаться, уступатьместо,оказыватьпомощь). 

Учитьдетейвыслушиватьответысверстников,неперебиваяиневыкрикивая. 

Учить соблюдать правила дорожного движения (не переходить улицу 

безвзрослых,знатьоцветахсветофора),соблюдатьправилаповедениявобщест

венномтранспорте. 

Совершенствоватьэмоциональнуюсферуличностиребенка:формироватьэле

ментарныепредставленияодобреизле,скупостиищедрости;поощрятьпроявле

ниеположительногоэмоциональногосостоянияи чувствкчленамсемьи 

иокружающимлюдям. 

На основе содержания народных сказок знакомить детей с хитростью 

ипростодушием,леньюитрудолюбием,проявлениемэтихкачествулюдей. 

Развиватьэстетическуюсферуличностиребенка(разучиватьстихиовременахго

да, читать рассказы о красотеродного края). 
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